
TSV Rudow 1888 Berlin

Bestenliste 2010

Altersklassen: Jahrgänge:
Schülerinnen D Schüler D 2001 und jünger
Schülerinnen C Schüler C 1999 + 2000
Schülerinnen B Schüler B 1997 + 1998
Schülerinnen A Schüler A 1995 + 1996
weibliche Jugend B männliche Jugend B 1993 + 1994
weibliche Jugend A männliche Jugend A 1991 + 1992
Frauen Männer 1981..1990
Seniorinnen W30 Senioren M30 1976..1980
Seniorinnen W35 Senioren M35 1971..1975
Seniorinnen W40 Senioren M40 1966..1970
Seniorinnen W45 Senioren M45 1961..1965
Seniorinnen W50 Senioren M50 1956..1960
Seniorinnen W55 Senioren M55 1951..1955
Seniorinnen W60 Senioren M60 1946..1950
Seniorinnen W65 Senioren M65 1941..1945
Seniorinnen W70 Senioren M70 1936..1940
Seniorinnen W75 Senioren M75 1931..1935

Bemerkung:
Fettdruck in der Liste bedeutet ein neuer Vereinsrekord in der jeweilgen Altersklasse

Der Statistikbeauftragte des TSV Rudow 1888 Berlin e.V. (LA)
Stefan Grasse



Bestenliste 2010 TSV Rudow 1888 Berlin

Schülerinnen + Weibliche Jugend
Frauen + Seniorinnen

50m
7,70 wSC Tiziana Ziegan 1999 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
7,9 wSD Victoria Poros 2001 27.06.10 Berlin-Rudow
8,21 wSC Lina Koch 2000 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
8,32 wSC Alina Oehme 2000 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
8,40 wSC Lara Schröder 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
8,2 wSD Cellina-Josephin Love 2001 29.05.10 Berlin-Britz
8,47 wSD Julia Liebold 2001 09.05.10 Berlin-Schöneberg
8,60 wSD Tara Brogie 2001 25.04.10 Berlin-Britz
8,61 wSC Laura Jaeck 2000 25.04.10 Berlin-Britz
8,65 wSD Lina Wehr 2002 11.09.10 Berlin-Rudow

8,69 wSD Tara Bukow 2002 09.05.10 Berlin-Schöneberg
8,5 wSC Liane Brockmann 1999 29.05.10 Berlin-Britz
8,6 wSC Alicia Fischer 2000 27.06.10 Berlin-Rudow
8,92 wSD Deniz Ates 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
8,7 wSC Laura Buschner 2000 29.05.10 Berlin-Britz
8,7 wSD Sophie Olivier 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
8,8 wSC Emily Panthel 1999 29.05.10 Berlin-Britz
9,14 wSD Alison Graf 2002 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
8,9 wSC Celina Rast 2000 29.05.10 Berlin-Britz
9,28 wSC Antonia Schulz 1999 25.04.10 Berlin-Britz

9,2 wSD Antonia Franzke 2004 29.05.10 Berlin-Britz
9,57 wSC Michelle Pett 2000 25.04.10 Berlin-Britz
9,67 wSD Antonia Trenn 2001 25.04.10 Berlin-Britz
9,70 wSD Leona Schulz 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
9,74 wSD Marie-Therese Borrosch 2002 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
9,79 wSD Julia Schneider 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
9,82 wSD Alina Lompa 2001 25.04.10 Berlin-Britz
9,85 wSD Charleen Brown 2002 25.04.10 Berlin-Britz
9,98 wSC Aylin Saybak 2000 25.04.10 Berlin-Britz
10,10 wSD Selina Richter 2004 29.05.10 Berlin-Britz

10,12 wSD Judika Piatkowski 2003 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
10,24 wSD Chantal Kirstein 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
10,26 wSD Maria Schwabe 2002 25.04.10 Berlin-Britz
10,41 wSD Sarah Liebold 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
10,44 wSD Isabel Gympel 2002 25.04.10 Berlin-Britz
10,2 wSC Sara Grützmacher 2000 29.05.10 Berlin-Britz
10,84 wSD Lana Langer 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
10,6 wSD Louisa Panthel 2003 29.05.10 Berlin-Britz
10,91 wSD Kimberly Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
10,7 wSD Sarah Müller 2004 29.05.10 Berlin-Britz

10,8 wSD Greta Brockmann 2004 29.05.10 Berlin-Britz
11,24 wSD Laura Metzner 2001 25.04.10 Berlin-Britz
11,39 wSD Kajsa Grasse 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
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4 x 50m Staffel
30,9 wSD Celina-Josephin Love 2001,

Tara Brogie 2002,
Victoria Poros 2001,
Julia Liebold 2001 25.9.2010 Berlin-Tiergarten

31,46 wSC Lina Koch 2000,
Alina Oehme 2000,
Lara Schröder 1999,
Tiziana Ziegan 1999 20.6.2010 Berlin-Wilmersdorf

33,1 wSC Emily Panthel 1999,
Liane Brockmann 1999,
Laura Buschner 2000,
Antonia Schulz 1999 29.5.2010 Berlin-Britz

33,8 wSD Deniz Ates 2001,
Alison Graf 2002,
Lina Wehr 2002,
Tara Bukow 2002 25.9.2010 Berlin-Tiergarten

37,7 wSD Marie-Therese Borrosch 2002,
Sarah Liebold 2004,
Judika Piatkowski 2003,
Antonia Franzke 2004 25.9.2010 Berlin-Tiergarten

75m
10,1 wSB Franziska Ilzhöfer 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
10,71 wSB Marijana Herrmann 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
10,86 wSB Melina Zitnik 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
11,07 wSB Pauline Lemm 1998 25.04.10 Berlin-Britz
11,24 wSB Marie Just 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
11,32 wSB Maxi Düring 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
11,1 wSB Sophie Borrosch 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
11,49 wSB Pia Bukow 1997 25.04.10 Berlin-Britz
11,62 wSB Emiliy Schlopsnies 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
12,00 wSB Lena-Sophie Bachert 1998 25.04.10 Berlin-Britz

11,8 wSB Sarina Haynitzsch 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
12,22 wSB Sophia Bode 1998 25.04.10 Berlin-Britz
12,29 wSB Kimberly Brühn 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
12,38 wSB Nathalie Henke 1998 25.04.10 Berlin-Britz

4 x 75m Staffel
41,33 wSB Pia Bukow 1997,

Marijana Herrmann 1997,
Melina Zitnik 1998,
Franziska Ilzhöfer 1998 27.6.2010 Berlin-Lichterfelde

43,47 wSB Marie Just 1998,
Nathalie Henke 1998,
Sophie Borrosch 1998,
Maxi Düring 1997 27.6.2010 Berlin-Lichterfelde

Seite 3 / 25



Bestenliste 2010 TSV Rudow 1888 Berlin

100m
12,94 0,5 wJA Birte Damerius 1991 19.05.10 Potsdam
14,30 wSA Vanessa Engelmann 1996 19.09.10 Berlin-Rudow
14,42 wJB Vanessa Ziegan 1993 19.09.10 Berlin-Rudow
14,5 wSA Marisa Schulz 1996 12.06.10 Berlin-Rudow
14,8 wJB Alexandra Poros 1993 27.06.10 Berlin-Rudow
14,94 wSA Chantal Skopp 1995 19.09.10 Berlin-Rudow
14,96 wSA Isabelle Tschage 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
15,04 wJB Mirjana Sarina Behrens 1994 19.09.10 Berlin-Rudow
15,45 wSA Celina Kilian 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
16,7 W45 Kathrin Brüstle 1964 27.06.10 Berlin-Rudow

17,3 W30 Tanja Neumann 1980 27.06.10 Berlin-Rudow
17,5 W50 Trientje Mohns 1959 27.06.10 Berlin-Rudow
23,1 W70 Monika Schmidt 1940 12.06.10 Berlin-Rudow

200m
30,17 wJB Vanessa Ziegan 1993 19.09.10 Berlin-Rudow
30,23 W30 Maria Gaggl 1979 19.09.10 Berlin-Rudow
36,69 W50 Trientje Mohns 1959 19.09.10 Berlin-Rudow

300m
46,18 wSB Marijana Herrmann 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
49,26 wSB Marie Just 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
53,16 wSB Melina Zitnik 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
53,84 wSA Chantal Skopp 1995 19.09.10 Berlin-Rudow
53,86 wSB Kimberly Brühn 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
54,16 wSB Nathalie Henke 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
56,28 wSB Sarina Haynitzsch 1998 19.09.10 Berlin-Rudow

800m
2:51,43 wSC Tiziana Ziegan 1999 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
2:51,6 wSB Pia Bukow 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
2:51,85 wSB Sarina Haynitzsch 1998 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
2:53,11 wSC Lina Koch 2000 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
2:53,14 wSB Marijana Herrmann 1997 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
2:53,82 wSB Kimberly Brühn 1998 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
2:56,49 wSB Nathalie Henke 1998 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
2:58,81 wSB Emiliy Schlopsnies 1997 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
3:00,42 W50 Trientje Mohns 1959 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
3:01,6 wSD Victoria Poros 2001 27.06.10 Berlin-Rudow

3:05,41 wSC Liane Brockmann 1999 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
3:05,7 wSD Cellina-Josephin Love 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
3:07,73 wSC Lara Schröder 1999 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
3:08,08 wSB Maxi Düring 1997 25.04.10 Berlin-Britz
3:20,78 wSC Michelle Pett 2000 25.04.10 Berlin-Britz
3:22,15 wSD Julia Liebold 2001 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
3:22,68 wSC Alina Oehme 2000 25.04.10 Berlin-Britz
3:31,3 wSD Tara Brogie 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
3:33,7 wSD Sophie Olivier 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
3:42,9 wSD Deniz Ates 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf

3:54,64 wSC Alicia Fischer 2000 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
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3 x 800m
8:58,59 wSB Sarina Haynitzsch 1998,

Nathalie Henke 1998,
Kimberly Brühn 1998 19.9.2010 Berlin-Rudow

9:37,79 wJB Marisa Schulz 1996,
Vanessa Engelmann 1996,
Mirjana Sarina Behrens 1994 19.9.2010 Berlin-Rudow

9:14,55 wSC Liane Brockmann 1999,
Lara Schröder 1999,
Tiziana Ziegan 1999 19.9.2010 Berlin-Rudow

9:17,00 wSD Julia Liebold 2001,
Celina-Josephin Love 2001,
Victoria Poros 2001 25.9.2010 Berlin-Tiergarten

1500m
6:22,40 W50 Trientje Mohns 1959 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

2000m
8:37,2 W50 Trientje Mohns 1959 27.06.10 Berlin-Rudow
8:47,7 W45 Kathrin Brüstle 1964 27.06.10 Berlin-Rudow
9:04,55 wSB Jil Schirrwitz 1998 19.09.10 Berlin-Rudow

3000m
13:18,38 W50 Trientje Mohns 1959 19.09.10 Berlin-Rudow
15:18,87 wJA Bastiana Bölter 1992 19.09.10 Berlin-Rudow

5000m
22:09,99 W50 Trientje Mohns 1959 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

Halbmarathon (21,097 km)
1:43:03,0 W50 Trientje Mohns 1959 28.03.10 Berlin

60m Hürden (76,2cm)
11,31 wSB Marijana Herrmann 1997 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
11,89 wSB Pia Bukow 1997 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
12,4 wSB Melina Zitnik 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
12,5 wSB Maxi Düring 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
12,86 wSB Kimberly Brühn 1998 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
13,12 wSB Emiliy Schlopsnies 1997 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
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Weitsprung
5,42 wJA Birte Damerius 1991 01.05.10 Berlin-Wilmersdorf
4,58 wSB Marijana Herrmann 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
4,41 wSB Franziska Ilzhöfer 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
4,39 wSC Tiziana Ziegan 1999 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
4,24 wSB Marie Just 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
4,23 wSB Pauline Lemm 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
4,17 wSB Maxi Düring 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
4,12 wJB Alexandra Poros 1993 27.06.10 Berlin-Rudow
4,05 wSB Sophie Borrosch 1998 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
4,01 wSB Emiliy Schlopsnies 1997 25.04.10 Berlin-Britz

3,97 wSD Cellina-Josephin Love 2001 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
3,96 wSA Vanessa Engelmann 1996 27.06.10 Berlin-Rudow
3,95 W45 Kathrin Brüstle 1964 27.06.10 Berlin-Rudow
3,88 wSA Celina Kilian 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
3,85 wSD Julia Liebold 2001 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
3,82 wSB Kimberly Brühn 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,78 wSB Sarina Haynitzsch 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,76 wSC Lara Schröder 1999 27.06.10 Berlin-Rudow
3,73 wSA Isabelle Tschage 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
3,68 wSA Chantal Skopp 1995 19.09.10 Berlin-Rudow

3,67 wSA Marisa Schulz 1996 12.06.10 Berlin-Rudow
3,67 wSB Sophia Bode 1998 25.04.10 Berlin-Britz
3,67 wSB Nathalie Henke 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,63 wSC Laura Jaeck 2000 29.05.10 Berlin-Britz
3,62 wSC Lina Koch 2000 27.06.10 Berlin-Rudow
3,62 W30 Tanja Neumann 1980 27.06.10 Berlin-Rudow
3,60 wSD Victoria Poros 2001 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
3,59 wSC Alina Oehme 2000 29.05.10 Berlin-Britz
3,50 wSD Tara Brogie 2001 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
3,40 wSD Sophie Olivier 2001 29.05.10 Berlin-Britz

3,37 wSB Lena-Sophie Bachert 1998 25.04.10 Berlin-Britz
3,37 wSB Pia Bukow 1997 25.04.10 Berlin-Britz
3,36 W50 Trientje Mohns 1959 27.06.10 Berlin-Rudow
3,30 wSB Melina Zitnik 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,27 wSC Celina Rast 2000 29.05.10 Berlin-Britz
3,27 wSC Emily Panthel 1999 29.05.10 Berlin-Britz
3,20 wSD Lina Wehr 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
3,20 wSC Liane Brockmann 1999 29.05.10 Berlin-Britz
3,19 wSD Tara Bukow 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
3,14 wSD Alison Graf 2002 11.09.10 Berlin-Rudow

3,12 wSC Antonia Schulz 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
3,07 wSD Deniz Ates 2001 29.05.10 Berlin-Britz
2,99 wSC Alicia Fischer 2000 27.06.10 Berlin-Rudow
2,93 wSB Yasmin Lemm 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
2,81 wSC Laura Buschner 2000 29.05.10 Berlin-Britz
2,79 wSD Marie-Therese Borrosch 2002 30.05.10 Berlin-Britz
2,78 wSD Isabel Gympel 2002 29.05.10 Berlin-Britz
2,78 wSD Julia Schneider 2002 29.05.10 Berlin-Britz
2,77 wSD Alina Lompa 2001 25.04.10 Berlin-Britz
2,75 wSD Antonia Franzke 2004 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
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...Weitsprung
2,72 wSD Antonia Trenn 2001 29.05.10 Berlin-Britz
2,68 wSC Michelle Pett 2000 29.05.10 Berlin-Britz
2,62 wSD Leona Schulz 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
2,60 wSD Chantal Kirstein 2001 29.05.10 Berlin-Britz
2,59 wSD Judika Piatkowski 2003 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
2,58 wSC Sara Grützmacher 2000 29.05.10 Berlin-Britz
2,43 wSD Sarah Liebold 2004 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
2,41 wSD Charleen Brown 2002 25.04.10 Berlin-Britz
2,39 wSD Selina Richter 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
2,31 wSD Louisa Panthel 2003 29.05.10 Berlin-Britz

2,28 wSC Aylin Saybak 2000 25.04.10 Berlin-Britz
2,20 wSD Kajsa Grasse 2004 27.06.10 Berlin-Rudow
2,20 wSD Lana Langer 2004 27.06.10 Berlin-Rudow
2,13 wSD Laura Metzner 2001 25.04.10 Berlin-Britz
2,10 wSD Sarah Müller 2004 27.06.10 Berlin-Rudow
2,10 wSD Greta Brockmann 2004 29.05.10 Berlin-Britz
2,08 wSD Maria Schwabe 2002 25.04.10 Berlin-Britz
2,04 wSD Kimberly Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
1,77 W70 Monika Schmidt 1940 12.06.10 Berlin-Rudow

Hochsprung
1,50 W30 Maria Gaggl 1979 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
1,36 wSB Marijana Herrmann 1997 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
1,32 wSB Sophie Borrosch 1998 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
1,28 wSB Emiliy Schlopsnies 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
1,28 wSA Isabelle Tschage 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
1,28 wJB Vanessa Ziegan 1993 19.09.10 Berlin-Rudow
1,26 wSC Katrin Wilhelm 1999 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
1,24 wSB Franziska Ilzhöfer 1998 25.04.10 Berlin-Britz
1,24 wSB Nathalie Henke 1998 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
1,24 wSA Marisa Schulz 1996 19.09.10 Berlin-Rudow

1,18 wSB Melina Zitnik 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
1,15 wSA Vanessa Engelmann 1996 19.09.10 Berlin-Rudow
1,14 wSC Alina Oehme 2000 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
1,14 wSB Marie Just 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
1,12 wSC Lara Schröder 1999 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
1,12 wSC Laura Jaeck 2000 29.05.10 Berlin-Britz
1,12 wSB Sarina Haynitzsch 1998 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
1,12 wSA Celina Kilian 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
1,10 wSC Emily Panthel 1999 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
1,10 wSB Pauline Lemm 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

1,08 wSC Tiziana Ziegan 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
1,06 wSB Kimberly Brühn 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
1,06 wSB Lena-Sophie Bachert 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
1,04 wSD Julia Liebold 2001 29.05.10 Berlin-Britz

Dreisprung
12,45 0,1 wJA Birte Damerius 1991 27.06.10 Berlin-Lichterfelde
8,56 wJB Mirjana Sarina Behrens 1994 19.09.10 Berlin-Rudow
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Schlagballwurf (80g)
41,50 wSB Pauline Lemm 1998 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
40,50 wSB Nathalie Henke 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
39,00 wSC Tiziana Ziegan 1999 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
34,00 wSB Sarina Haynitzsch 1998 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
33,00 wSB Melina Zitnik 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
32,50 wSC Lara Schröder 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
32,00 wSC Laura Jaeck 2000 29.05.10 Berlin-Britz
32,00 wSB Sophia Bode 1998 20.06.10 Berlin-Wilmersdorf
30,00 wSB Pia Bukow 1997 25.04.10 Berlin-Britz
29,50 wSD Julia Liebold 2001 25.04.10 Berlin-Britz

28,00 wSB Maxi Düring 1997 25.04.10 Berlin-Britz
27,50 wSD Cellina-Josephin Love 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
27,50 wSC Lina Koch 2000 29.05.10 Berlin-Britz
27,00 wSD Sophie Olivier 2001 29.05.10 Berlin-Britz
27,00 wSB Marijana Herrmann 1997 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
26,00 wSB Sophie Borrosch 1998 25.04.10 Berlin-Britz
25,50 wSB Marie Just 1998 25.04.10 Berlin-Britz
24,50 wSC Katrin Wilhelm 1999 05.09.10 Berlin-Charlottenburg
24,50 wSC Liane Brockmann 1999 29.05.10 Berlin-Britz
23,50 wSC Laura Buschner 2000 29.05.10 Berlin-Britz

23,50 wSB Kimberly Brühn 1998 25.04.10 Berlin-Britz
23,00 wSC Emily Panthel 1999 29.05.10 Berlin-Britz
23,00 wSB Emiliy Schlopsnies 1997 25.04.10 Berlin-Britz
22,50 wSD Tara Brogie 2001 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
22,50 wSB Franziska Ilzhöfer 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
22,00 wSC Antonia Schulz 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
22,00 wSB Lena-Sophie Bachert 1998 25.04.10 Berlin-Britz
21,00 wSC Celina Rast 2000 29.05.10 Berlin-Britz
20,50 wSD Victoria Poros 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
20,00 wSC Alina Oehme 2000 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf

18,50 wSD Antonia Franzke 2004 29.05.10 Berlin-Britz
18,50 wSD Tara Bukow 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
18,00 wSD Chantal Kirstein 2001 29.05.10 Berlin-Britz
16,00 wSD Alison Graf 2002 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf
16,00 wSD Lina Wehr 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
16,00 wSC Michelle Pett 2000 29.05.10 Berlin-Britz
15,50 wSD Isabel Gympel 2002 29.05.10 Berlin-Britz
15,50 wSD Marie-Therese Borrosch 2002 29.05.10 Berlin-Britz
15,50 wSC Alicia Fischer 2000 11.09.10 Berlin-Rudow
15,00 wSD Judika Piatkowski 2003 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf

15,00 wSC Sara Grützmacher 2000 29.05.10 Berlin-Britz
14,50 wSD Sarah Liebold 2004 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
14,50 wSD Selina Richter 2004 09.05.10 Berlin-Schöneberg
14,50 wSC Aylin Saybak 2000 25.04.10 Berlin-Britz
14,00 wSD Deniz Ates 2001 27.06.10 Berlin-Rudow
13,50 wSD Leona Schulz 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
13,00 wSD Alina Lompa 2001 25.04.10 Berlin-Britz
12,00 wSD Antonia Trenn 2001 25.04.10 Berlin-Britz
11,50 wSD Laura Metzner 2001 25.04.10 Berlin-Britz
11,00 wSD Charleen Brown 2002 29.05.10 Berlin-Britz
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...Schlagballwurf (80g)
11,00 wSD Julia Schneider 2002 27.06.10 Berlin-Rudow
9,50 wSD Louisa Panthel 2003 29.05.10 Berlin-Britz
9,00 wSD Lana Langer 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
9,00 wSD Sarah Müller 2004 09.05.10 Berlin-Schöneberg
8,50 wSD Maria Schwabe 2002 25.04.10 Berlin-Britz
7,00 wSD Greta Brockmann 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
6,00 wSD Kajsa Grasse 2004 29.05.10 Berlin-Britz
6,00 wSD Kimberly Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow

Kugelstoß (3kg)
7,60 wSB Pauline Lemm 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
7,52 wSA Vanessa Engelmann 1996 27.06.10 Berlin-Rudow
7,15 wSB Sophia Bode 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
6,78 wSB Marijana Herrmann 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
6,76 wSA Marisa Schulz 1996 19.09.10 Berlin-Rudow
6,72 wSB Maxi Düring 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
6,38 wSB Franziska Ilzhöfer 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
6,35 wSB Melina Zitnik 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
6,05 W50 Trientje Mohns 1959 27.06.10 Berlin-Rudow
5,85 W70 Monika Schmidt 1940 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

5,77 wSA Celina Kilian 1996 19.09.10 Berlin-Rudow
5,67 wSB Sarina Haynitzsch 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
5,59 wSA Isabelle Tschage 1996 19.09.10 Berlin-Rudow
5,27 wSB Nathalie Henke 1998 19.09.10 Berlin-Rudow

Kugelstoß (4kg)
9,11 W30 Jessica Ombeck 1979 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
8,75 W30 Maria Gaggl 1979 19.09.10 Berlin-Rudow
8,58 W35 Nicole Klinghammer 1971 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
7,85 F Sonja Schulze 1985 19.09.10 Berlin-Rudow
7,78 W45 Kathrin Brüstle 1964 12.06.10 Berlin-Rudow
7,44 wJB Vanessa Ziegan 1993 19.09.10 Berlin-Rudow
7,25 wJB Mirjana Sarina Behrens 1994 19.09.10 Berlin-Rudow
7,00 W30 Tanja Neumann 1980 27.06.10 Berlin-Rudow
6,28 wJB Alexandra Poros 1993 27.06.10 Berlin-Rudow

Speerwurf (400g)
13,55 W70 Monika Schmidt 1940 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

Speerwurf (600g)
21,00 W45 Kathrin Brüstle 1964 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

Diskuswurf (1kg)
27,95 W35 Nicole Klinghammer 1971 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
24,48 W30 Jessica Ombeck 1979 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
19,04 W45 Kathrin Brüstle 1964 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
15,15 W70 Monika Schmidt 1940 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g))
1.390h wSC Tiziana Ziegan 1999 02.05.10 Berlin-Zehlendorf

7,5-4,39-39,00
1.140e wSC Lara Schröder 1999 11.09.10 Berlin-Rudow

8,40-3,48-32,50
1.138e wSD Cellina-Josephin Love 2001 11.09.10 Berlin-Rudow

8,47-3,95-27,50
1.109h wSC Laura Jaeck 2000 29.05.10 Berlin-Britz

8,6-3,63-32,00
1.107h wSD Julia Liebold 2001 27.06.10 Berlin-Rudow

8,3-3,62-29,00
1.060e wSC Lina Koch 2000 11.09.10 Berlin-Rudow

8,47-3,50-25,50
1.034e wSD Victoria Poros 2001 11.09.10 Berlin-Rudow

8,22-3,55-20,50
1.031e wSD Tara Brogie 2001 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf

8,87-3,50-22,50
1.009e wSC Alina Oehme 2000 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf

8,32-3,49-20,00
982h wSC Liane Brockmann 1999 29.05.10 Berlin-Britz

8,5-3,20-24,50

966h wSD Sophie Olivier 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
8,7-3,10-25,00

945h wSC Emily Panthel 1999 29.05.10 Berlin-Britz
8,8-3,27-23,00

911h wSC Celina Rast 2000 29.05.10 Berlin-Britz
8,9-3,27-21,00

908e wSD Tara Bukow 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
8,72-3,19-18,50

897h wSC Laura Buschner 2000 29.05.10 Berlin-Britz
8,7-2,81-23,50

883e wSD Lina Wehr 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
8,65-3,20-16,00

859e wSC Antonia Schulz 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
9,66-3,12-22,00

820h wSC Alicia Fischer 2000 27.06.10 Berlin-Rudow
8,6-2,99-15,00

799e wSD Deniz Ates 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
8,92-3,06-13,50

795e wSD Alison Graf 2002 11.09.10 Berlin-Rudow
9,17-3,14-14,00
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...Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g))
771h wSD Antonia Franzke 2004 29.05.10 Berlin-Britz

9,2-2,69-18,50
688h wSC Michelle Pett 2000 29.05.10 Berlin-Britz

9,8-2,68-16,00
681h wSD Chantal Kirstein 2001 29.05.10 Berlin-Britz

10,1-2,60-18,00
676e wSD Marie-Therese Borrosch 2002 29.05.10 Berlin-Britz

9,74-2,74-13,00
673e wSD Alina Lompa 2001 25.04.10 Berlin-Britz

9,82-2,77-13,00
668e wSD Leona Schulz 2003 11.09.10 Berlin-Rudow

9,70-2,62-13,50
659h wSD Isabel Gympel 2002 29.05.10 Berlin-Britz

10,3-2,78-15,50
654e wSD Judika Piatkowski 2003 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf

10,12-2,59-15,00
629h wSC Sara Grützmacher 2000 29.05.10 Berlin-Britz

10,2-2,58-15,00
623h wSD Antonia Trenn 2001 29.05.10 Berlin-Britz

9,6-2,72-10,50

618e wSD Selina Richter 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
10,10-2,39-14,50

613h wSD Julia Schneider 2002 29.05.10 Berlin-Britz
9,6-2,78-9,50

610e wSC Aylin Saybak 2000 25.04.10 Berlin-Britz
9,98-2,28-14,50

588e wSD Sarah Liebold 2004 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
10,61-2,43-14,50

566e wSD Charleen Brown 2002 25.04.10 Berlin-Britz
9,85-2,41-10,00

471h wSD Louisa Panthel 2003 29.05.10 Berlin-Britz
10,6-2,31-9,50

454e wSD Maria Schwabe 2002 25.04.10 Berlin-Britz
10,26-2,08-8,50

452e wSD Laura Metzner 2001 25.04.10 Berlin-Britz
11,24-2,13-11,50

427e wSD Lana Langer 2004 11.09.10 Berlin-Rudow
10,84-2,10-9,00

392h wSD Sarah Müller 2004 09.05.10 Berlin-Schöneberg
10,9-2,00-9,00

363h wSD Greta Brockmann 2004 29.05.10 Berlin-Britz
10,8-2,10-6,50

349e wSD Kimberly Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
10,91-2,04-6,00

344h wSD Kajsa Grasse 2004 27.06.10 Berlin-Rudow
11,2-2,20-6,00
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g)) Mannschaft
5.336e wSC Tiziana Ziegan 1999 1.341e,

Lara Schröder 1999 1.140e,
Lina Koch 2000 1.060e,
Alina Oehme 2000 936e,
Antonia Schulz 1999 859e 11.9.2010 Berlin-Rudow

5.111e wSD Cellina Love 2001 1.138e,
Julia Liebold 2001 1.061e,
Victoria Poros 2001 1.034e,
Tara Brogie 2001 970e,
Sophie Olivier 2001 908e 11.9.2010 Berlin-Rudow

4.056e wSD Tara Bukow 2002 908e,
Lina Wehr 2002 883e,
Deniz Ates 2001 799e,
Alison Graf 2002 795e,
Antonia Franzke 2004 671e 11.9.2010 Berlin-Rudow

3.112e wSD Leona Schulz 2003 668e,
Chantal Kirstein 2001 629e,
Selina Richter 2004 618e,
Marie-Therese Borrosch 2002 604e,
Judika Piatkowski 2003 593e 11.9.2010 Berlin-Rudow

2.455e wSD Sarah Liebold 2004 556e,
Isabel Gympel 2002 553e,
Julia Schneider 2002 529e,
Lana Langner 2004 427e,
Louisa Panthel 2003 390e 11.9.2010 Berlin-Rudow

Dreikampf (75m-Weit-Schlagball(80g))
1.287e wSB Pauline Lemm 1998 25.04.10 Berlin-Britz

11,07-3,89-35,00
1.256e wSB Marijana Herrmann 1997 25.04.10 Berlin-Britz

10,72-3,99-27,50
1.210e wSB Maxi Düring 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,36-4,06-28,00
1.188e wSB Franziska Ilzhöfer 1998 25.04.10 Berlin-Britz

10,58-3,94-21,00
1.164e wSB Marie Just 1998 25.04.10 Berlin-Britz

11,39-3,93-25,50
1.134e wSB Pia Bukow 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,49-3,37-30,00
1.129e wSB Sophia Bode 1998 25.04.10 Berlin-Britz

12,22-3,67-31,50
1.114e wSB Emiliy Schlopsnies 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,76-4,01-23,00
1.107e wSB Melina Zitnik 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

11,46-2,93-33,00
1.096e wSB Sophie Borrosch 1998 25.04.10 Berlin-Britz

11,59-3,48-26,00
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...Dreikampf (75m-Weit-Schlagball(80g))
1.091e wSB Nathalie Henke 1998 25.04.10 Berlin-Britz

12,38-3,35-33,00
1.027e wSB Sarina Haynitzsch 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

12,79-3,10-33,00
1.002e wSB Lena-Sophie Bachert 1998 25.04.10 Berlin-Britz

12,00-3,37-22,00
992e wSB Kimberly Brühn 1998 25.04.10 Berlin-Britz

12,52-3,46-23,50

Dreikampf (75m-Weit-Schlagball(80g)) Mannschaft
6.105e wSB Pauline Lemm 1998 1.287e,

Marijana Herrmann 1997 1.256e,
Maxi Düring 1997 1.210e,
Franziska Ilzhöfer 1998 1.188e,
Marie Just 1998 1.164e 25.4.2010 Berlin-Britz

5.564e wSB Pia Bukow 1997 1.134e,
Sophia Bode 1998 1.129e,
Emily Schlopsnies 1997 1.114e,
Sophie Borrosch 1998 1.096e,
Nathalie Henke 1998 1.091e 25.4.2010 Berlin-Britz

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(3kg))
1.173h wSA Vanessa Engelmann 1996 27.06.10 Berlin-Rudow

15,2-3,96-7,52
1.109h wSA Marisa Schulz 1996 12.06.10 Berlin-Rudow

14,5-3,67-5,95
1.098h W50 Trientje Mohns 1959 27.06.10 Berlin-Rudow

17,5-3,36-6,05
1.083e wSA Isabelle Tschage 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

14,96-3,73-5,59
1.078e wSA Celina Kilian 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

15,45-3,88-5,77
873h W70 Monika Schmidt 1940 12.06.10 Berlin-Rudow

23,1-1,77-5,77

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(4kg))
1.299h W45 Kathrin Brüstle 1964 27.06.10 Berlin-Rudow

16,7-3,95-7,40
1.067h wJB Alexandra Poros 1993 27.06.10 Berlin-Rudow

14,8-4,12-6,28
728h W30 Tanja Neumann 1980 27.06.10 Berlin-Rudow

17,3-3,62-7,00
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Vierkampf (50m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch)
1.574e wSC Tiziana Ziegan 1999 11.09.10 Berlin-Rudow

7,86-4,26-37,00-1,08
1.370h wSC Laura Jaeck 2000 29.05.10 Berlin-Britz

8,6-3,63-32,00-1,12
1.344e wSC Lara Schröder 1999 11.09.10 Berlin-Rudow

8,40-3,48-32,50-1,04
1.296h wSD Julia Liebold 2001 29.05.10 Berlin-Britz

8,4-3,80-26,50-1,04
1.199h wSC Alina Oehme 2000 29.05.10 Berlin-Britz

8,3-3,59-17,50-1,08

Vierkampf (50m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch) Mannschaft
6.814h wSC Tiziana Ziegan 1999 1.424h,

Melina Zitnik 1998 1.402h,
Katrin Wilhelm 1999 1.362h,
Paula Steckert 1999 1.335h,
Nathalie Henke 1998 1.291h 6.6.2009 Berlin-Britz

Vierkampf (75m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch)
1.624e wSB Marijana Herrmann 1997 25.04.10 Berlin-Britz

10,72-3,99-27,50-1,28
1.530e wSB Franziska Ilzhöfer 1998 25.04.10 Berlin-Britz

10,58-3,94-21,00-1,24
1.485e wSB Pauline Lemm 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

11,27-3,80-33,00-1,10
1.411e wSB Sophie Borrosch 1998 25.04.10 Berlin-Britz

11,59-3,48-26,00-1,20
1.410e wSB Emiliy Schlopsnies 1997 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

11,81-3,87-22,00-1,22
1.409 wSB Melina Zitnik 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

11,46-2,93-33,00-1,18
1.406e wSB Nathalie Henke 1998 25.04.10 Berlin-Britz

12,38-3,35-33,00-1,20
1.236e wSB Marie Just 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

11,90-3,19-20,00-1,14
1.096e wSB Lena-Sophie Bachert 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

12,17-2,80-19,50-1,06
1.092e wSB Kimberly Brühn 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

12,44-2,95-19,00-1,06
1.027e wSB Sarina Haynitzsch 1998 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

12,79-3,10-33,00-ogV

Vierkampf (75m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch) Mannschaft
7.357e wSB Marijana Herrmann 1997 1.568e,

Franziska Ilzhöfer 1998 1.485e,
Pauline Lemm 1998 1.485e,
Emily Schlopsnies 1997 1.410e,
Melina Zitnik 1998 1.409e 15.5.2010 Berlin-Wilmersdorf

6.047e wSB Nathalie Henke 1998 1.322e,
Sophie Borrosch 1998 1.301e,
Marie Just 1998 1.236e,
Lena-Sophie Bachert 1998 1.096e,
Kimberly Brühn 1998 1.092e 15.5.2010 Berlin-Wilmersdorf
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Vierkampf (100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch)
1.397h wSA Marisa Schulz 1996 12.06.10 Berlin-Rudow

14,5-3,67-5,95-1,16
1.377h wSA Vanessa Engelmann 1996 12.06.10 Berlin-Rudow

15,0-3,50-7,23-1,12
1.339e wSA Celina Kilian 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

15,45-3,88-5,77-1,12
1,450e wSA Isabelle Tschage 1996 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

14,96-3,73-5,59-1,28

Deutsche Mannschafts-Meisterschaften (DSMM, DJMM, DMM, DAMM)
6.076e wSB Franziska Ilzhöfer 1998,

Melina Zitnik 1998,
Sarina Haynitzsch 1998,
Kimberly Brühn 1998,
Marijana Herrmann 1997,
Sophie Borrosch 1998,
Maxi Düring 1997,
Pauline Lemm 1998,
Nathalie Henke 1998,
Sophia Bode 1998,
Emily Schlopsnies 1997,
Marie Just 1998 5.9.2010 Berlin-Charlottenburg

4.521e wSC Victoria Poros 2001,
Lina Koch 2000,
Celina-Josephin Love 2001,
Katrin Wilhelm 1999,
Lara Schröder 1999,
Tiziana Ziegan 1999,
Alina Oehme 2000 20.6.2010 Berlin-Wilmersdorf
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Schüler + Männliche Jugend
Männer + Senioren

50m
7,5 mSC Marco Koch 2000 27.06.10 Berlin-Rudow
7,9 mSD Anton Schlopsnies 2001 29.05.10 Berlin-Britz
8,29 mSC Jannik Thieme 1999 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
8,62 mSD York Schwecke 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
8,71 mSC Liam Nagel 1999 25.04.10 Berlin-Britz
8,79 mSC Justin Weiß 2000 11.09.10 Berlin-Rudow
8,7 mSC Nils Deiter 1999 29.05.10 Berlin-Britz
8,7 mSD Matthias Schendler 2001 27.06.10 Berlin-Rudow
8,99 mSD Niklas Nitschke 2001 25.04.10 Berlin-Britz
9,0 mSD Tim Müller 2002 27.06.10 Berlin-Rudow

9,59 mSD Kevin Frohberg 2001 09.05.10 Berlin-Schöneberg
9,63 mSD Deni Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
10,14 mSD Kevin Miller 2001 25.04.10 Berlin-Britz
10,27 mSD Lucas Hoffer 2001 25.04.10 Berlin-Britz

4 x 50m Staffel
31,61 mSC Liam Nagel 1999,

Jannik Thieme 1999,
Anton Schlopsnies 2001,
Marco Koch 2000 25.4.2010 Berlin-Britz

35,13 mSD Matthias Schendler 2001,
Deni Winkler 2003,
York Schwecke 2001,
Anton Schlopsnies *mSC 2001 11.9.2010 Berlin-Rudow

37,13 mSD Niklas Nitschke 2001,
Kevin Frohberg 2001,
Matthias Schendler 2001,
Lucas Hoffer 2001 25.4.2010 Berlin-Britz

75m
10,06 mSB Simon Fernandes 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
10,61 mSB Sven Tschache 1997 25.04.10 Berlin-Britz
10,4 mSB Timo Koch 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
10,68 mSB Jonathan Kasten 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
10,99 mSB Marvin Senst 1997 25.04.10 Berlin-Britz
11,51 mSB Max Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
11,52 mSB Moritz Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
11,96 mSB Malte Behrens 1997 25.04.10 Berlin-Britz
12,05 mSB Philipp Pirsch 1998 25.04.10 Berlin-Britz
12,08 mSB Emanuel Ivery 1997 25.04.10 Berlin-Britz

12,25 mSB Steffen Blasius 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
12,8 mSB Felix Biek 1998 27.06.10 Berlin-Rudow
13,33 mSB Lukas Buchsteiner 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
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4 x 75m Staffel
42,37 mSB Simon Fernandez 1997,

Marvin Senst 1997,
Max Sommer 1997,
Sven Tschache 1997 25.4.2010 Berlin-Britz

47,5 mSB Felix Biek 1998,
Philipp Pirsch 1998,
Steffen Blasius 1998,
Emanuel Ivery 1997 12.6.2010 Berlin-Rudow

100m
11,77 M Nico Baldowski 1985 19.09.10 Berlin-Rudow
11,91 M Martin Mitschke 1989 19.09.10 Berlin-Rudow
12,53 M Manuel Schulze 1990 19.09.10 Berlin-Rudow
12,5 M35 Dr. Matthias Horn 1971 27.06.10 Berlin-Rudow
12,89 M Tim Wittwer 1990 19.09.10 Berlin-Rudow
13,1 mJB Manuel Fernandes 1994 27.06.10 Berlin-Rudow
13,37 M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
13,3 M45 Stefan Grasse 1964 12.06.10 Berlin-Rudow
13,79 M Frederik Musiol 1986 19.09.10 Berlin-Rudow
14,27 M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde

14,1 M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow
19,5 M50 Dr. Horst Theel 1956 12.06.10 Berlin-Rudow

200m
24,37 M Martin Mitschke 1989 19.09.10 Berlin-Rudow
26,26 M35 Dr. Matthias Horn 1971 13.06.10 Aiching
27,34 M45 Stefan Grasse 1964 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
27,37 M Frederik Musiol 1986 19.09.10 Berlin-Rudow
34,24 mSC Jannik Thieme 1999 28.08.10 Berlin-Hakenfelde

300m
42,13 M35 Dr. Matthias Horn 1971 19.09.10 Berlin-Rudow
44,48 mSB Simon Fernandes 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
47,17 M45 Stefan Grasse 1964 19.09.10 Berlin-Rudow
48,46 mSB Jonathan Kasten 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
53,34 mSB Steffen Blasius 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
53,53 mSB Malte Behrens 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
56,91 mSB Philipp Pirsch 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
61,04 mSB Emanuel Ivery 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
62,61 mSB Lukas Buchsteiner 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
62,88 mSB Felix Biek 1998 19.09.10 Berlin-Rudow

400m
62,8 M Manuel Schulze 1990 12.06.10 Berlin-Rudow
63,54 M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
63,99 M45 Stefan Grasse 1964 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
64,5 mJB Manuel Fernandes 1994 12.06.10 Berlin-Rudow
71,4 M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow
81,68 M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
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3 x 800m Staffel
7:59,97 M Stefan Grasse 1964,

Michael Wickert 1983,
Nico Baldowski 1986 19.9.2010 Berlin-Rudow

9:37,0 mSD Matthias Schendler 2001,
Kevin Frohberg 2001,
Anton Schlopsnies 2001 30.5.2010 Berlin-Britz

800m
2:56,05 mSC Jannik Thieme 1999 29.08.10 Berlin-Hakenfelde

1000m
3:29,1 mSB Steffen Blasius 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
3:30,0 M Nico Baldowski 1985 27.06.10 Berlin-Rudow
3:38,0 mSB Moritz Sommer 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
3:38,8 mSB Max Sommer 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
3:41,8 mSD Anton Schlopsnies 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
3:43,06 mSC Jannik Thieme 1999 25.04.10 Berlin-Britz
5:09,96 mSD Matthias Schendler 2001 15.05.10 Berlin-Wilmersdorf

1500m
5:21,69 M40 Marco Thieme 1969 29.08.10 Berlin-Hakenfelde
5:44,75 M35 Dr. Matthias Horn 1971 13.06.10 Aiching
7:16,24 M Benjamin Schoenmakers 1982 29.08.10 Berlin-Hakenfelde

2000m
8:09,89 mSB Steffen Blasius 1998 19.09.10 Berlin-Rudow

3000m
12:45,08 M Nico Baldowski 1985 19.09.10 Berlin-Rudow

Halbmarathon (21,097 km)
1:48:53,0 M40 Stephan Gebhardt 1969 28.03.10 Berlin
1:53:51,0 M45 Frank Haynitzsch 1964 28.03.10 Berlin

25 km
2:03:23,0 M40 Holger Jäntsch 1970 09.05.10 Berlin
2:08:00,0 M40 Stephan Gebhardt 1969 09.05.10 Berlin

60m Hürden (76,2cm)
12,9 mSB Moritz Sommer 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
12,9 mSB Emanuel Ivery 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
14,1 mSB Steffen Blasius 1998 12.06.10 Berlin-Rudow

110m Hürden (99,1cm)
19,73 M40 Marco Thieme 1969 29.08.10 Berlin-Hakenfelde
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400m Hürden (91,4cm)
64,80 M Nico Baldowski 1985 19.09.10 Berlin-Rudow
72,20 M Michael Wickert 1983 19.09.10 Berlin-Rudow
72,72 M45 Stefan Grasse 1964 19.09.10 Berlin-Rudow

Weitsprung
6,26 M Nico Baldowski 1985 27.06.10 Berlin-Rudow
5,44 M Manuel Schulze 1990 19.09.10 Berlin-Rudow
5,44 M Martin Mitschke 1989 12.06.10 Berlin-Rudow
5,43 M35 Dr. Matthias Horn 1971 27.06.10 Berlin-Rudow
5,33 mJB Manuel Fernandes 1994 27.06.10 Berlin-Rudow
5,21 M Tim Wittwer 1990 19.09.10 Berlin-Rudow
5,12 M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
4,90 M45 Stefan Grasse 1964 12.06.10 Berlin-Rudow
4,71 mSB Simon Fernandes 1997 27.06.10 Berlin-Rudow
4,56 M Frederik Musiol 1986 19.09.10 Berlin-Rudow

4,40 mSB Sven Tschache 1997 12.06.10 Berlin-Rudow
4,34 mSC Marco Koch 2000 18.09.10 Berlin-Wilmersdorf
4,27 mSB Timo Koch 1998 27.06.10 Berlin-Rudow
4,25 M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
4,14 M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow
4,02 mSB Jonathan Kasten 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,84 mSC Jannik Thieme 1999 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
3,80 mSB Malte Behrens 1997 25.04.10 Berlin-Britz
3,72 mSB Philipp Pirsch 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,66 mSB Emanuel Ivery 1997 25.04.10 Berlin-Britz

3,58 mSB Marvin Senst 1997 25.04.10 Berlin-Britz
3,55 mSB Steffen Blasius 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,52 mSC Justin Weiß 2000 11.09.10 Berlin-Rudow
3,47 mSD Anton Schlopsnies 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
3,42 mSB Moritz Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
3,30 mSC Liam Nagel 1999 25.04.10 Berlin-Britz
3,18 mSB Max Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
3,18 M50 Dr. Horst Theel 1956 19.09.10 Berlin-Rudow
3,17 mSD Niklas Nitschke 2001 25.04.10 Berlin-Britz
3,16 mSC Nils Deiter 1999 29.05.10 Berlin-Britz

3,09 mSB Felix Biek 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,08 mSD Matthias Schendler 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
3,07 mSB Lukas Buchsteiner 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
3,06 mSD York Schwecke 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
2,99 mSD Kevin Frohberg 2001 30.05.10 Berlin-Britz
2,90 mSD Deni Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
2,71 mSD Lucas Hoffer 2001 29.05.10 Berlin-Britz
2,51 mSD Tim Müller 2002 27.06.10 Berlin-Rudow
2,44 mSD Kevin Miller 2001 25.04.10 Berlin-Britz
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Hochsprung
1,56 M Manuel Schulze 1990 12.06.10 Berlin-Rudow
1,48 mJB Manuel Fernandes 1994 12.06.10 Berlin-Rudow
1,40 M45 Stefan Grasse 1964 12.06.10 Berlin-Rudow
1,40 M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow
1,36 mSB Malte Behrens 1997 25.04.10 Berlin-Britz
1,34 M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
1,34 M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
1,32 mSB Simon Fernandes 1997 19.09.10 Berlin-Rudow
1,28 mSB Moritz Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
1,28 mSB Sven Tschache 1997 25.04.10 Berlin-Britz

1,12 mSC Jannik Thieme 1999 11.09.10 Berlin-Rudow

Stabhochsprung
2,30 M40 Marco Thieme 1969 29.08.10 Berlin-Hakenfelde
2,00 M Benjamin Schoenmakers 1982 29.08.10 Berlin-Hakenfelde

Schlagballwurf (80g)
39,00 mSC Marco Koch 2000 11.09.10 Berlin-Rudow
38,50 mSC Jannik Thieme 1999 11.09.10 Berlin-Rudow
33,00 mSD Anton Schlopsnies 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf
28,00 mSD Matthias Schendler 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
27,50 mSC Justin Weiß 2000 11.09.10 Berlin-Rudow
27,00 mSC Liam Nagel 1999 25.04.10 Berlin-Britz
25,00 mSD Kevin Frohberg 2001 25.04.10 Berlin-Britz
25,00 mSD Niklas Nitschke 2001 25.04.10 Berlin-Britz
24,50 mSD York Schwecke 2001 11.09.10 Berlin-Rudow
20,50 mSC Nils Deiter 1999 29.05.10 Berlin-Britz

19,00 mSD Deni Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
19,00 mSD Tim Müller 2002 27.06.10 Berlin-Rudow
16,00 mSD Kevin Miller 2001 25.04.10 Berlin-Britz
15,50 mSD Lucas Hoffer 2001 30.05.10 Berlin

Ballwurf (200g)
44,00 mSB Sven Tschache 1997 25.04.10 Berlin-Britz
40,50 mSB Jonathan Kasten 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
40,00 mSB Philipp Pirsch 1998 25.04.10 Berlin-Britz
40,00 mSB Timo Koch 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
40,00 mSB Simon Fernandes 1997 27.06.10 Berlin-Rudow
36,00 mSB Marvin Senst 1997 25.04.10 Berlin-Britz
34,00 mSB Malte Behrens 1997 25.04.10 Berlin-Britz
33,50 mSB Max Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
32,00 mSB Moritz Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz
28,00 mSB Emanuel Ivery 1997 25.04.10 Berlin-Britz

27,50 mSB Steffen Blasius 1998 25.04.10 Berlin-Britz
27,00 mSB Felix Biek 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
20,00 mSB Lukas Buchsteiner 1998 12.06.10 Berlin-Rudow
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Kugelstoß (3kg)
8,31 mSB Philipp Pirsch 1998 19.09.10 Berlin-Rudow
7,49 mSB Malte Behrens 1997 19.09.10 Berlin-Rudow

Kugelstoß (4kg)
9,45 M75 Helmut Fechner 1933 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

Kugelstoß (5kg)
6,22 mJB Manuel Fernandes 1994 27.06.10 Berlin-Rudow

Kugelstoß (6kg)
9,58 M50 Dr. Horst Theel 1956 19.09.10 Berlin-Rudow

Kugelstoß (7,26kg)
9,95 M35 Dr. Matthias Horn 1971 19.09.10 Berlin-Rudow
9,36 M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
9,03 M45 Stefan Grasse 1964 12.06.10 Berlin-Rudow
8,88 M Manuel Schulze 1990 12.06.10 Berlin-Rudow
8,84 M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde
8,19 M Tim Wittwer 1990 19.09.10 Berlin-Rudow
8,15 M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow
7,90 M Martin Mitschke 1989 12.06.10 Berlin-Rudow
7,67 M Nico Baldowski 1985 27.06.10 Berlin-Rudow

Speerwurf (800g)
41,10 M35 Dr. Matthias Horn 1971 13.06.10 Aiching
32,38 M Benjamin Schoenmakers 1982 29.08.10 Berlin-Hakenfelde
30,09 M40 Marco Thieme 1969 29.08.10 Berlin-Hakenfelde

Diskuswurf (1kg)
28,41 M75 Helmut Fechner 1933 30.05.10 Berlin-Lichterfelde

Diskuswurf (2kg)
32,19 M35 Dr. Matthias Horn 1971 13.06.10 Aiching
21,02 M40 Marco Thieme 1969 29.08.10 Berlin-Hakenfelde
17,12 M Benjamin Schoenmakers 1982 29.08.10 Berlin-Hakenfelde

Hammerwurf (4kg)
22,17 M75 Helmut Fechner 1933 30.05.10 Berlin-Lichterfelde
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g))
1.105e mSC Marco Koch 2000 11.09.10 Berlin-Rudow

7,75-4,17-39,00
979e mSC Jannik Thieme 1999 11.09.10 Berlin-Rudow

8,39-3,73-38,50
911h mSD Anton Schlopsnies 2001 02.05.10 Berlin-Zehlendorf

8,1-3,47-33,00
828e mSC Justin Weiß 2000 11.09.10 Berlin-Rudow

8,79-3,52-27,50
803e mSC Liam Nagel 1999 25.04.10 Berlin-Britz

8,71-3,30-27,00
759e mSD York Schwecke 2001 11.09.10 Berlin-Rudow

8,62-3,06-24,50
754e mSD Matthias Schendler 2001 11.09.10 Berlin-Rudow

9,04-3,08-28,00
743e mSD Niklas Nitschke 2001 25.04.10 Berlin-Britz

8,99-3,17-25,00
704h mSC Nils Deiter 1999 29.05.10 Berlin-Britz

8,7-3,16-20,50
646e mSD Kevin Frohberg 2001 09.05.10 Berlin-Schöneberg

9,59-2,85-24,50

596e mSD Deni Winkler 2003 11.09.10 Berlin-Rudow
9,63-2,90-19,00

573h mSD Tim Müller 2002 27.06.10 Berlin-Rudow
9,0-2,51-19,00

462e mSD Kevin Miller 2001 25.04.10 Berlin-Britz
10,14-2,44-16,00

454h mSD Lucas Hoffer 2001 29.05.10 Berlin-Britz
10,5-2,71-15,50

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g)) Mannschaft
3.392e mSD Schlopsnies, Anton 2001 862e,

Nitschke, Niklas 2001 743e,
Schendler, Matthias 2001 689e,
Frohberg, Kevin 2001 636e,
Miller, Kevin 2001 462e 25.4.2010 Berlin-Britz
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Dreikampf (75m-Weit-Ball)
1.262h mSB Simon Fernandes 1997 27.06.10 Berlin-Rudow

10,4-4,71-40,00
1.217e mSB Sven Tschache 1997 25.04.10 Berlin-Britz

10,61-4,34-38,50
1.167h mSB Timo Koch 1998 27.06.10 Berlin-Rudow

10,9-4,27-40,00
1.087h mSB Jonathan Kasten 1998 27.06.10 Berlin-Rudow

11,0-3,81-37,00
1.075e mSB Marvin Senst 1997 25.04.10 Berlin-Britz

10,99-3,58-36,00
1.022e mSB Philipp Pirsch 1998 25.04.10 Berlin-Britz

12,05-3,68-40,00
1.004e mSB Malte Behrens 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,96-3,80-34,00
982e mSB Moritz Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,52-3,42-32,00
962e mSB Max Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,51-3,18-33,50
935e mSB Emanuel Ivery 1997 25.04.10 Berlin-Britz

12,08-3,66-28,00

848e mSB Steffen Blasius 1998 25.04.10 Berlin-Britz
12,34-3,15-27,50

740h mSB Felix Biek 1998 27.06.10 Berlin-Rudow
12,8-3,04-22,00

Dreikampf (75m-Weit-Ball(200g)) Mannschaft
5.496e mSB Tschache, Sven 1997 1.217e,

Fernandez, Simon 1997 1.178e,
Senst, Marvin 1997 1.075e,
Pirsch, Philipp 1998 1.022e,
Behrens, Malte 1997 1.004e 25.4.2010 Berlin-Britz

4.387e mSB Sommer, Moritz 1997 982e,
Sommer, Max 1997 962e,
Ivery, Emanuel 1997 935e,
Blasius, Steffen 1998 848e,
Biek, Felix 1998 660e 25.4.2010 Berlin-Britz

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(5kg))
1.121h mJB Manuel Fernandes 1994 27.06.10 Berlin-Rudow

13,1-5,33-6,22

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(6kg))
565h M50 Dr. Horst Theel 1956 12.06.10 Berlin-Rudow

19,5-2,47-8,66
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Dreikampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg))
1.634h M Nico Baldowski 1985 27.06.10 Berlin-Rudow

11,8-6,26-7,67
1.590h M45 Stefan Grasse 1964 12.06.10 Berlin-Rudow

13,3-4,90-9,03
1.534h M35 Dr. Matthias Horn 1971 27.06.10 Berlin-Rudow

12,5-5,43-9,73
1.492h M Martin Mitschke 1989 12.06.10 Berlin-Rudow

11,7-5,44-7,90
1.475e M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde

13,37-5,12-8,84
1.332h M Manuel Schulze 1990 12.06.10 Berlin-Rudow

12,7-5,27-8,88
1.072h M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow

14,1-4,14-8,15
969e M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde

14,27-4,25-9,36

Vierkampf (50m-Weit-Schlagball-Hoch)
1.250e mSC Jannik Thieme 1999 11.09.10 Berlin-Rudow

8,39-3,73-38,50-1,12

Vierkampf (75m-Weit-Ball(200g)-Hoch)
1.579e mSB Sven Tschache 1997 25.04.10 Berlin-Britz

10,61-4,34-38,50-1,28
1.540e mSB Simon Fernandes 1997 25.04.10 Berlin-Britz

10,55-4,27-33,00-1,28
1.410e mSB Malte Behrens 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,96-3,80-34,00-1,36
1.344e mSB Moritz Sommer 1997 25.04.10 Berlin-Britz

11,52-3,42-32,00-1,28

Vierkampf (75m-Weit-Ball(200g)-Hoch) Mannschaft
6.948e mSB Tschache, Sven 1997 1.579e,

Fernandez, Simon 1997 1.540e,
Behrens, Malte 1997 1.410e,
Sommer, Moritz 1997 1.344e,
Senst, Marvin 1997 1.075e 25.4.2010 Berlin-Britz

Fünfkampf (100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-400m)
1.367h mJB Manuel Fernandes 1994 12.06.10 Berlin-Rudow

13,2-4,71-ogV-1,48-64,5
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Fünfkampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m)
2.429h M45 Stefan Grasse 1964 12.06.10 Berlin-Rudow

13,3-4,90-9,03-1,40-65,9
2.228e M40 Marco Thieme 1969 28.08.10 Berlin-Hakenfelde

13,37-5,12-8,84-1,34-63,54
2.085h M Manuel Schulze 1990 12.06.10 Berlin-Rudow

12,7-5,27-8,88-1,56-62,8
1.640h M40 Holger Jäntsch 1970 12.06.10 Berlin-Rudow

14,1-4,14-8,15-1,40-71,4
1.245e M Benjamin Schoenmakers 1982 28.08.10 Berlin-Hakenfelde

14,27-4,25-9,36-1,34-81,68

Int. Fünfkampf (Weit-Speer(800g)-200m-Diskus(2kg)-1500m)
2.287e M35 Dr. Matthias Horn 1971 13.06.10 Aiching

5,05(-0,5)-41,10-26,26(+0,0)-32,19-5:44,75

Zehnkampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m=110mHü(99,1cm)-Diskus(2kg)-Stab-Speer(800g)-1500m)
4.108e M40 Marco Thieme 1969 29./30.8.10 Berlin-Hakenfelde

13,37-5,12-8,84-1,34-63,54=19,73-21,02-2,30-30,09-5:21,69

                                                                                                                  DMM  
5.304h mSB Koch, Timo 1998,

Sommer, Max 1997,
Blasius, Steffen 1998,
Sommer, Moritz 1997,
Ivery, Emanuel 1997,
Fernandes, Simon 1997,
Tschache, Sven 1997,
Kasten, Jonathan 1998 12.6.2010 Berlin-Rudow
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