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Bestenliste 2007

TSV Rudow 1888 Berlin

913

VR

wSC
wSD
wSC
wSC
wSB
wSC
wSC
wSC
wSC
wSC

wSC
wSC
wSC
wSC
wSC
wSC
wSD
wSC
wSC
wSC

wSC
wSC
wSD
wSD
wSC
wSC
wSD
wSC
wSD
wSD

wSD
wSD
wSD
wSD
wSC
wSD
wSD
wSD
wSD
wSD

Adrian Kagabo
Pauline Lemm
Marijana Herrmann
Camilla Wagner
Vanessa-Sophie Miinch
Catherine Menke

Sigrid Wilhelm

Michelle Busse
Christina Hahn

Marisa Schulz

Anna Panckow

Julia Guembel

Pia Bukow

Vanessa Engelmann
Saskia Schonfeld
Charleen Pfeiffer
Sophie Borrosch
Jasmin Korkmaz
Katharina Krof3
Annika Kronenberg

Jasmin Machura
Larissa Rohmann
Sarina Haynitzsch
Katrin Wilhelm
Leonie Wilhelm
Jessica Haratyk
Nathalie Henke
Mara Metzger
Jeremy Seydler
Janine Pissarek

Sophie Winzer
Yousra Ouaki
Sophia Bode
Leandra Wagner
Ella Marohl
Savannah Kuchta
Emily Panthel
Celine Kuchta
Julia Liebold
Sarah Stettin

1997
1998
1997
1996
1995
1997
1996
1997
1996
1996

1997
1996
1997
1996
1996
1996
1998
1996
1996
1996

1996
1996
1998
1999
1997
1997
1998
1996
1999
1999

1998
1999
1998
1998
1997
2000
1999
1998
2001
1999

Schulerinnen + Weibliche Jugend

Frauen + Seniorinnen

15.9.2007
15.9.2007
15.9.2007
30.9.2007
20.5.2007
15.9.2007
26.5.2007
15.9.2007
10.6.2007
28.4.2007

24.6.2007
15.9.2007
30.9.2007
30.9.2007
15.9.2007
30.9.2007
28.4.2007
20.5.2007
28.4.2007
28.4.2007

30.9.2007
28.4.2007
15.9.2007
29.9.2007
20.5.2007
24.6.2007
28.4.2007
20.5.2007
15.9.2007
20.5.2007

15.9.2007
15.9.2007
1.7.2007

15.9.2007
20.5.2007
28.4.2007
28.4.2007
28.4.2007
15.9.2007
28.4.2007

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Tempelhof
Berlin-Britz
Berlin-Lichtenrade
Berlin-Britz

Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Britz
Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Lichtenrade
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
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TSV Rudow 1888 Berlin

9,4
9,5
9,5
9,6
9,86
9,7
9,8
9,8
9,8
10,4

10,5

11,6

12,0

30,49

31,2

33,0

34,1

37,7

38,4

wSD
wSD
wSD
wSD
wSC
wSD
wSD
wSD
wSD
wSD

wSD

wSD

wSD

wSC

wSC

wSC

wSD

wSD

wSD

Lara Mecklenburg
Sophia Rosenberg
Sarah Chotzen
Celina Rast
Michaela Stenzel
Natalie Wolff
Antonia Schulz
Lara Bochow
Julia Mostchen
Michelle Pissarek

Liane Brockmann
Suzan Korkmaz
Martina Stenzel

Adrian Kagabo
Anna Panckow
Sigrid Wilhelm
Annika Kronenberg

Michelle Busse
Marisa Schulz
Marijana Herrmann
Christina Hahn

Vanessa Engelmann
Leonie Wilhelm
Saskia Schonfeld
Charleen Pfeiffer

Nathalie Henke
Sophia Bode
Sophie Borrosch
Pauline Lemm

Michelle Pissarek
Lara Bochow
Sarah Chotzen
Natalie Wolff

Lara Mecklenburg
Emily Panthel
Yousra Ouaki
Janine Pissarek

1999
1998
1998
2000
1996
1998
1999
1998
1998
1998

1999
2001
1998

1997,
1997,
1996,
1996

1997,
1996,
1997,
1996

1996,
1997,
1996,
1996

1998,
1998,
1998,
1998

1998,
1998,
1998,
1998

1999,
1999,
1999,
1999

...50m
28.4.2007
28.4.2007
20.5.2007
20.5.2007
28.4.2007
15.9.2007
20.5.2007
1.7.2007
15.9.2007
20.5.2007

1.7.2007
28.4.2007
20.5.2007

4 x 50m Staffel

12.5.2007

10.6.2007

10.6.2007

1.7.2007

1.7.2007

20.5.2007

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Lichtenrade
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Lichtenrade
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Rehberge

Berlin-Lichtenrade

Berlin-Lichtenrade

Berlin-Lichtenrade

Berlin-Lichtenrade

Berlin-Britz
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10,0 VR
10,97 1.3
11,23

11,0

11,30
11,44

11,2

11,2

11,49
11,57

11,4

1,7 VMR
12,20 0,3
12,1

12,3

12,63

12,6

12,8

13,19

13,7

14,72

421

43,1

45,6

wSB
wSB
wSB
wSB
wSB
wSB
wSB
wSB
wSB
wSB

wSB
wSC
wSB
wSB
wSC
wSB
wSC
wSB
wSB
wSB

wSB

wSB

wSB

wSB

Jennifer Back

Nadine Granel

Melanie Dirdoth
Franziska Bartz

Nicole Granel

Denise Rotzoll

Maria Frank

Jaleesa Lehmann
Vanessa-Sophie Minch
Celina Mathiske

Mirjana Behrens
Sigrid Wilhelm
Jessica Gorne
Fabienne Krehl
Katharina Krof3
Melyssa Hahnel
Larissa Rohmann
Dora-Jasmin Belkacen
Larissa Elias

Ana Sub

Katharina Terehova

Jennifer Back

Melanie Dirdoth

Maria Frank
Vanessa-Sophie Miinch

Sophia Reipert
Franziska Bartz
Celina Mathiske
Nadine Granel

Mirjana Behrens
Nicole Granel
Fabienne Krehl
Jaleesa Lehmann

1994
1994
1994
1994
1994
1994
1995
1995
1995
1994

1994
1996
1995
1995
1996
1995
1996
1995
1994
1994

1994

1994,
1994,
1995,
1995

1994,
1994,
1994,
1994

1994,
1994,
1995,
1994

75m
16.6.2007
2.6.2007
2.6.2007
16.6.2007
2.6.2007
2.6.2007
16.6.2007
16.6.2007
28.4.2007
28.4.2007

16.6.2007
16.6.2007
2.6.2007

16.6.2007
16.6.2007
28.4.2007
16.6.2007
16.6.2007
28.4.2007
16.6.2007

28.4.2007

4 x 75m Staffel

28.4.2007

16.6.2007

16.6.2007

Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Rudow

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow
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13,00
13,31
13,52
13,3

13,62
13,6

14,19
14,26
14,45
14,68

14,80
14,84
14,87
15,02
15,32
15,1

15,85
15,86
16,76
16,6

17,2
24,0

54,50

56,01

56,6

64,16

26,51
27,06
20,72
29,8
31,5
31,7

1,8 VR wSA
wJB
-0,3 wSA
F
-0,2 wSB
wSA
-1,2  wJA
0,0 W30
0,4 WwSA
2,0 wSA
0,4 WwSA
0,4 WwSA
0,0 wSA
2,0 wSA
-0,5 wSB
wSA
-0,1 W35
1,2 wSA
-01 F
F
W45
W65
F
wSA
wJB
F
0,0 VR wSA
-0,9 wJB
0,0 W30
wWSA
wSB
wSA

Sonja Schwarzkopf
Birte Damerius
Anne-Katrin Lehmann
Svenja Mohns

Jennifer Back
Lena-Marie Wagner
Anika Réttger

Ann Kathrin Chmielewski
Sabrina Dirdoth

Annina Sawatzki

Samanta Schwarzer
Ksenija Ragozina
Romina Herrmann
Alana Kupsch
Melanie Dirdoth
Maria Wolff

Nicole Klinghammer
Sarah Reinecke
Ramona Danek
Jessica Ombeck

Trientje Mohns
Monika Schmidt

Anika Réttger
Svenja Mohns
Sonja Schulze
Ann Kathrin Chmielewski

Annina Sawatzki
Elina Kohler

Ksenija Ragozina
Anne-Katrin Lehmann

Nadine Granel
Alana Kupsch
Lena Wagner
Birte Damerius

Ramona Danek
Jessica Ombeck
Nicole Klinghammer
Trientje Mohns

Sonja Schwarzkopf
Birte Damerius

Ann Kathrin Chmielewski
Sabrina Diirdoth

Melanie Dirdoth

Ksenija Ragozina

1992
1991
1993
1983
1994
1993
1989
1977
1992
1992

1992
1992
1993
1993
1994
1992
1971
1992
1981
1979

1959
1942

1989,
1984,
1985,
1977

1992,
1992,
1992,
1993

1994,
1993,
1993,
1991

1981,
1979,
1971,
1959

1992
1991
1977
1992
1994
1992

100m
2.6.2007
27.5.2007
13.5.2007
8.7.2007
13.5.2007
30.9.2007
19.5.2007
19.5.2007
2.6.2007
2.6.2007

2.6.2007
2.6.2007
26.5.2007
2.6.2007
13.5.2007
5.5.2007
1.9.2007
2.6.2007
1.9.2007
30.9.2007

8.7.2007
5.5.2007

4 x 100m Staffel

19.5.2007

13.5.2007

30.9.2007

19.5.2007

200m
26.5.2007
26.5.2007
10.6.2007
5.5.2007
5.5.2007
5.5.2007

Berlin-Hakenfelde
Berlin-Tempelhof
Berlin-Rehberge
Berlin-Rudow
Berlin-Rehberge
Berlin-Rudow
Verden

Verden
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Tempelhof
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rehberge
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow

Berlin-Rudow
Berlin-Rudow

Verden

Berlin-Rehberge

Berlin-Rudow

Verden

Berlin-Tempelhof
Berlin-Tempelhof
Berlin-Lichterfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
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300m
47,72 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 27.5.2007 Berlin-Tempelhof
48,0 wSA Lena-Marie Wagner 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
54,4 wSB  Nadine Granel 1994 30.9.2007 Berlin-Rudow
55,4 wSB  Nicole Granel 1994 30.9.2007 Berlin-Rudow
400m
59,20 VR wSA Sonja Schwarzkopf 1992 17.6.2007 Potsdam
68,6 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 5.5.2007 Berlin-Rudow
800m
2:30,66 wSA  Annina Sawatzki 1992 9.9.2007 Braunschweig
2:35,46 wJB  Birte Damerius 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
2:35,90 F Svenja Mohns 1983 19.5.2007 Verden
2:39,45 wSA  Lena-Marie Wagner 1993 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
2:51,09 wSB Nicole Granel 1994 9.9.2007 Berlin-Hohenschdnhausen
2:51,28 wSC Adrian Kagabo 1997 27.5.2007 Berlin-Tempelhof
2:52,43 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
2:55,8 wSC Catherine Menke 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
2:55,9 wSB  Vanessa-Sophie Munch 1995 16.6.2007 Berlin-Rudow
2:56,01 wSA  Laura Perkowski 1993 13.5.2007 Berlin-Rehberge
2:56,9 wSC Michelle Busse 1997 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
2:57,3 wSC Marisa Schulz 1996 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
2:59,54 VR W45 Trientje Mohns 1959 19.5.2007 Verden
3:02,0 wSC Charleen Pfeiffer 1996 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
3:06,06 wSA  Alana Kupsch 1993 9.9.2007 Braunschweig
3:06,37 wSB Celina Mathiske 1994 9.9.2007 Berlin-Hohenschdnhausen
3:14,7 wSC Leonie Wilhelm 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
3:21,6 wSD Nathalie Henke 1998 28.4.2007 Berlin-Britz
3:27,1 wSD Sarah Chotzen 1998 28.4.2007 Berlin-Britz
3:32,73 F Ramona Danek 1981 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
3:34,9 wSB  Fabienne Krehl 1995 16.6.2007 Berlin-Rudow
3:35,7 wSD Lara Bochow 1998 28.4.2007 Berlin-Britz
3:36,85 wSC  Vanessa Engelmann 1996 9.9.2007  Braunschweig
3:46,4 wSD  Sarina Haynitzsch 1998 28.4.2007 Berlin-Britz
3:59,61 W35 Nicole Klinghammer 1971 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
2000m
7:40,58 wSA  Annina Sawatzki 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
8:24,11 wSB  Celina Mathiske 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
9:07,73 wSA  Maria Wolff 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
9:17,00 wSA  Alana Kupsch 1993 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
- 3000m
12:49,41 VR W45 Trientje Mohns 1959 19.5.2007 Verden
14:08,89 F Ramona Danek 1981 19.5.2007 Verden

Seite 6/ 35



Bestenliste 2007

TSV Rudow 1888 Berlin

60m Hirden (76,2cm)

10,7 wSB  Celina Mathiske 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
1,7 wSB  Sophia Reipert 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
11,7 wSB  Nicole Granel 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
11,7 wSB  Mirjana Behrens 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
11,77 1,1 wSB Nadine Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
12,0 wSB Franziska Bartz 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
12,09 0,7 wSB Denise Rotzoll 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
12,38 1,1 wSB Melanie Dirdoth 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
80m Hirden (76,2cm)
13,60 0,2 wSA Lena-Marie Wagner 1993 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
15,52 -0,1 wSA Ksenija Ragozina 1992 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
15,87 0,0 wSA Elina Kéhler 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
16,37 -0,7 wSA Sabrina Diirdoth 1992 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
16,45 0,1 wSA Romina Herrmann 1993 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
100m Hurden (76,2cm)
16,14 -0,1 wJB Birte Damerius 1991 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
19,25 1,1 wSA Ksenija Ragozina 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
20,10 1,6 wSA Sonja Schwarzkopf 1992 2.6.2007  Berlin-Hakenfelde
21,47 1,6 wSA Samanta Schwarzer 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
100m Hirden (84,0cm)
1729 -0,3 F Svenja Mohns 1983 19.5.2007 Verden
17,38 -0,9 wJB Birte Damerius 1991 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
19,26 -0,3 W35 Nicole Klinghammer 1971 19.5.2007 Verden
300m Hirden (76,2cm)
55,70 wSA  Annina Sawatzki 1992 30.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
- 400m Hurden (76,2cm)
72,58 VR wJB Birte Damerius 1991 16.6.2007 Potsdam
74,79 MR wSA Sonja Schwarzkopf 1992 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
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Weitsprung
5,01 wSA Lena-Marie Wagner 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow
4,98 wJB  Birte Damerius 1991 27.5.2007 Berlin-Tempelhof
4,92 wSA  Anne-Katrin Lehmann 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow
4,75 F Svenja Mohns 1983 8.7.2007 Berlin-Rudow
4,52 1,9 wJA Anika Rottger 1989 19.5.2007 Verden
4,35 wSB  Nadine Granel 1994 9.9.2007 Berlin-Hohenschdnhausen
4,35 0,0 W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 19.5.2007 Verden
4,24 wSB  Sophia Reipert 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
4,22 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
4,21 wSB  Franziska Bartz 1994 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
4,15 wSC Adrian Kagabo 1997 29.9.2007 Berlin-Hakenfelde
4,15 W35 Nicole Klinghammer 1971 30.9.2007 Berlin-Rudow
4,11 wSB  Melanie Dirdoth 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
4,07 wSA  Elina Kbéhler 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
4,06 wSA  Annina Sawatzki 1992 9.9.2007 Braunschweig
4,02 wSC  Julia Guembel 1996 15.9.2007 Berlin-Britz
4,00 wSA  Alana Kupsch 1993 9.9.2007  Braunschweig
3,98 wSB  Vanessa-Sophie Miinch 1995 20.5.2007 Berlin-Britz
3,94 wSC Catherine Menke 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
3,90 wSC Camilla Wagner 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
3,88 F Jessica Ombeck 1979 30.9.2007 Berlin-Rudow
3,85 wSC  Christina Hahn 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
3,85 wSB  Jessica Gorne 1995 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
3,75 wSC  Marijana Herrmann 1997 20.5.2007 Berlin-Britz
3,75 wSB  Celina Mathiske 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
3,75 wSA Ksenija Ragozina 1992 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
3,75 F Ramona Danek 1981 30.9.2007 Berlin-Rudow
3,73 wSC  Sigrid Wilhelm 1996 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
3,72 wSD  Pauline Lemm 1998 20.5.2007 Berlin-Britz
3,69 wSB  Denise Rotzoll 1994 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
3,65 wSA  Maria Wolff 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
3,63 wSC Pia Bukow 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
3,59 wSC Marisa Schulz 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
3,58 wSC Jasmin Korkmaz 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
3,58 wSC Charleen Pfeiffer 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
3,58 wSB  Maria Frank 995 28.4.2007 Berlin-Britz
3,55 wSB  Nicole Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
3,54 wSC  Annika Kronenberg 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
3,51 wSC Michelle Busse 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
3,51 wSC Anna Panckow 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
3,51 wSC Saskia Schonfeld 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
3,50 wSC Vanessa Engelmann 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
3,38 wSC Jasmin Machura 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
3,35 wSC Larissa Rohmann 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
3,33 W45  Trientje Mohns 1959 8.7.2007 Berlin-Rudow
3,32 wSB  Jennifer Back 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
3,31 wSC Mara Metzger 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
3,29 wSD  Sophie Borrosch 1998 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade
3,29 wSC Katharina Krof} 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
3,25 wSD  Katrin Wilhelm 1999 20.5.2007 Berlin-Britz
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3,23
3,20
3,20
3,19
3,19
3,15
3,12
3,11
3,07
3,07

2,95
2,94
2,90
2,88
2,87
2,87
2,84
2,83
2,83
2,80

2,78
2,76
2,76
2,75
2,74
2,65
2,63
2,62
2,60
2,51

2,30
2,24
1,97
1,70

wSB
wSD
wSB
wSC
wSB
wSD
wSD
wSD
wSD
wSC

wSD
wSD
wSD
wSD
wSD
wSC
wSD
wSD
wSD
wSD

wSD
wSD
wSC
wSD
wSD
wSD
wSD
wSD
wSB
wSD

wSD
W65
wSD
wSD

Jaleesa Lehmann
Janine Pissarek
Mirjana Behrens
Ella Marohl
Melyssa Hahnel
Nathalie Henke
Sarina Haynitzsch
Sophie Winzer
Sophia Bode
Leonie Wilhelm

Celine Kuchta
Julia Liebold

Julia M6stchen
Natalie Wolff
Antonia Schulz
Michaela Stenzel
Emily Panthel
Sophia Rosenberg
Leandra Wagner
Sarah Chotzen

Yousra Ouaki

Michelle Pissarek
Jessica Haratyk
Sarah Stettin

Celina Rast

Savannah Kuchta
Lara Mecklenburg
Lara Bochow
Dora-Jasmin Belkacen
Liane Brockmann

Jeremy Seydler
Monika Schmidt
Suzan Korkmaz
Martina Stenzel

1995
1999
1994
1997
1995
1998
1998
1998
1998
1997

1998
2001
1998
1998
1999
1996
1999
1998
1998
1998

1999
1998
1997
1999
2000
2000
1999
1998
1995
1999

1999
1942
2001
1998

...Weitsprung

28.4.2007
28.4.2007
2.6.2007

20.5.2007
28.4.2007
20.5.2007
20.5.2007
20.5.2007
15.9.2007
20.5.2007

20.5.2007
15.9.2007
15.9.2007
1.7.2007

15.9.2007
20.5.2007
15.9.2007
20.5.2007
15.9.2007
1.7.2007

20.5.2007
1.7.2007

24.6.2007
15.9.2007
15.9.2007
20.5.2007
20.5.2007
20.5.2007
24.6.2007
20.5.2007

1.7.2007
5.5.2007
28.4.2007
20.5.2007

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Lichtenrade
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Lichtenrade

Berlin-Britz
Berlin-Lichtenrade
Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Britz

Berlin-Lichtenrade
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz
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Hochsprung
1,54 wJB  Birte Damerius 1991 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,46 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,45 wJA  Anika Rottger 1989 19.5.2007 Verden
1,40 wSA  Lena-Marie Wagner 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,37 wSB  Nadine Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,36 F Svenja Mohns 1983 1.9.2007  Berlin-Hakenfelde
1,35 wSA  Sonja Schwarzkopf 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,35 wSA  Ksenija Ragozina 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,35 W35 Nicole Klinghammer 1971 19.5.2007 Verden
1,34 wSA  Anne-Katrin Lehmann 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,32 wSB  Nicole Granel 1994 9.9.2007 Berlin-Hohenschdnhausen
1,31 wSB  Jessica Gorne 1995 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,26 F Ramona Danek 1981 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,25 wSA Sarah Reinecke 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
1,25 wSA  Annina Sawatzki 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
1,24 wSC Catherine Menke 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,24 wSC  Sigrid Wilhelm 1996 16.6.2007 Berlin-Rudow
1,22 wSC Camilla Wagner 1996 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
1,22 wSA  Maria Wolff 1992 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,22 F Jessica Ombeck 1979 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,20 wSC  Adrian Kagabo 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
1,20 wSB  Vanessa-Sophie Minch 1995 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,20 wSB  Melanie Dirdoth 1994 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,20 wSB  Denise Rotzoll 1994 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,12 wSC  Marijana Herrmann 1997 9.9.2007 Braunschweig
1,12 wSC Charleen Pfeiffer 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,10 wSC  Julia Guembel 1996 15.9.2007 Berlin-Britz
1,10 wSC Christina Hahn 1996 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
1,04 wSC Vanessa Engelmann 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,00 wSC Marisa Schulz 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
0,98 wSC Leonie Wilhelm 1997 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
0,96 wSC Pia Bukow 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
0,96 wSC Michelle Busse 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
0,96 wSC Saskia Schonfeld 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
0,92 wSC Jasmin Machura 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow

Dreisprung

1,06 VR wJB Birte Damerius 1991 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
9,45 wSA Lena-Marie Wagner 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
9,10 wSA  Annina Sawatzki 1992 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,76 wSA Alana Kupsch 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,66 VR wSB Nadine Granel 1994 30.9.2007 Berlin-Rudow
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Schlagballwurf (80g)

49,00 wSB  Melanie Dirdoth 1994 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
39,50 wSB  Jennifer Back 1994 16.6.2007 Berlin-Rudow
39,50 wSB  Denise Rotzoll 1994 9.9.2007 Berlin-Hohenschdnhausen
37,50 wSC  Julia Guembel 1996 15.9.2007 Berlin-Britz

36,50 wSB  Vanessa-Sophie Miinch 1995 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
30,00 wSD  Pauline Lemm 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

30,00 wSD Nathalie Henke 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

29,00 wSC Marisa Schulz 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
29,00 wSB  Melyssa Hahnel 1995 28.4.2007 Berlin-Britz

28,50 wSC  Adrian Kagabo 1997 15.9.2007 Berlin-Britz

28,50 wSC  Sigrid Wilhelm 1996 16.6.2007 Berlin-Rudow
28,50 wSC  Camilla Wagner 1996 10.6.2007 Berlin-Lichtenrade
28,00 wSC Vanessa Engelmann 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
27,50 wSB  Jessica Gorne 1995 28.4.2007 Berlin-Britz

25,00 wSD  Sophia Bode 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

25,00 wSB  Dora-Jasmin Belkacen 1995 16.6.2007 Berlin-Rudow
25,00 wSB  Ana Sub 1994 28.4.2007 Berlin-Britz

24,50 wSB  Nadine Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
24,00 wSC Pia Bukow 1997 15.9.2007 Berlin-Britz

24,00 wSB  Celina Mathiske 1994 28.4.2007 Berlin-Britz

23,00 wSC  Marijana Herrmann 1997 28.4.2007 Berlin-Britz

23,00 wSC Leonie Wilhelm 1997 28.4.2007 Berlin-Britz

23,00 wSC Mara Metzger 1996 20.5.2007 Berlin-Britz

23,00 wSB  Maria Frank 1995 16.6.2007 Berlin-Rudow
22,50 wSD  Sarina Haynitzsch 1998 20.5.2007 Berlin-Britz

22,50 wSC Charleen Pfeiffer 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
22,00 wSC  Ella Marohl 1997 20.5.2007 Berlin-Britz

22,00 wSC Catherine Menke 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
21,50 wSB  Mirjana Behrens 1994 28.4.2007 Berlin-Britz

21,00 wSC Jasmin Korkmaz 1996 20.5.2007 Berlin-Britz

20,50 wSC  Jessica Haratyk 1997 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
20,50 wSC Jasmin Machura 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
20,00 wSC  Anna Panckow 1997 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
19,50 wSC Michelle Busse 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
19,50 wSC  Christina Hahn 1996 28.4.2007 Berlin-Britz

19,50 wSB  Jaleesa Lehmann 1995 28.4.2007 Berlin-Britz

19,00 wSC Michaela Stenzel 1996 15.9.2007 Berlin-Britz

18,00 wSD  Sophie Winzer 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

18,00 wSD  Sophie Borrosch 1998 1.7.2007  Berlin-Lichtenrade
18,00 wSD  Michelle Pissarek 1998 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade
18,00 wSC Saskia Schonfeld 1996 20.5.2007 Berlin-Britz

18,00 wSC Katharina Krof3 1996 16.6.2007 Berlin-Rudow
17,50 wSD Sarah Chotzen 1998 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade
17,50 wSB  Katharina Terehova 1994 28.4.2007 Berlin-Britz

17,00 wSD  Katrin Wilhelm 1999 15.9.2007 Berlin-Britz

17,00 wSD Jeremy Seydler 1999 15.9.2007 Berlin-Britz

17,00 wSD  Sophia Rosenberg 1998 28.4.2007 Berlin-Britz

16,50 wSC Larissa Rohmann 1996 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
16,50 wSC  Annika Kronenberg 1996 28.4.2007 Berlin-Britz

16,50 wSB Larissa Elias 1994 28.4.2007 Berlin-Britz
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...Schlagballwurf (80g)

16,00 wSD  Janine Pissarek 1999 20.5.2007 Berlin-Britz

16,00 wSD Leandra Wagner 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

15,00 wSD  Sarah Stettin 1999 15.9.2007 Berlin-Britz

14,50 wSD  Natalie Wolff 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

14,50 wSD Celine Kuchta 1998 28.4.2007 Berlin-Britz

13,00 wSD  Julia Mostchen 1998 15.9.2007 Berlin-Britz

12,50 wSD Lara Bochow 1998 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade

12,00 wSD  Julia Liebold 2001 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade

12,00 wSD Liane Brockmann 1999 15.9.2007 Berlin-Britz

12,00 wSD Lara Mecklenburg 1999 20.5.2007 Berlin-Britz

12,00 wSD  Emily Panthel 1999 15.9.2007 Berlin-Britz

12,00 wSD  Antonia Schulz 1999 20.5.2007 Berlin-Britz

11,50 wSD Celina Rast 2000 15.9.2007 Berlin-Britz

11,00 wSD  Yousra Ouaki 1999 20.5.2007 Berlin-Britz

10,50 wSD  Savannah Kuchta 2000 20.5.2007 Berlin-Britz

7,50 wSD  Martina Stenzel 1998 28.4.2007 Berlin-Britz

5,00 wSD  Suzan Korkmaz 2001 28.4.2007 Berlin-Britz
Ballwurf (2009g)

34,00 wSA  Alana Kupsch 1993 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

25,50 wSA  Annina Sawatzki 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

19,00 wSA  Maria Wolff 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
Kugelstof} (3kg)

9,73 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde

9,17 wSA Sarah Reinecke 1992 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde

9,08 wSA Samanta Schwarzer 1992 30.6.2007 Berlin-Wilmersdorf

8,96 wSB  Jennifer Back 1994 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde

8,82 wSB  Melanie Diirdoth 1994 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde

7,78 wSA Lena-Marie Wagner 1993 8.7.2007 Berlin-Rudow

6,84 wSB  Denise Rotzoll 1994 26.5.2007 Berlin-Tempelhof

6,18 wSA  Anne-Katrin Lehmann 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow

6,02 W65 Monika Schmidt 1942 5.5.2007 Berlin-Rudow

5,57 wSB  Nicole Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

5,40 wSB  Mirjana Behrens 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

5,04 wSA  Maria Wolff 1992 5.5.2007 Berlin-Rudow
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Kugelstof’ (4kg)
10,04 wJB  Birte Damerius 1991 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
8,94 W35 Nicole Klinghammer 1971 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,86 VMR WwSA Sarah Reinecke 1992 23.9.2007 Berlin-Schoéneberg
8,53 F Ramona Danek 1981 31.5.2007 Berlin-Britz
8,29 W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 28.5.2007 Berlin-Schéneberg
8,19 F Jessica Ombeck 1979 19.5.2007 Verden
7,84 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
7,80 F Sonja Schulze 1985 28.5.2007 Berlin-Schoneberg
7,73 wWSA Samanta Schwarzer 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
7,63 F Svenja Mohns 1983 30.9.2007 Berlin-Rudow
6,95 F Tanja Danek 1980 31.5.2007 Berlin-Britz
6,43 wJB  Christiane Reinecke 1990 23.9.2007 Berlin-Schéneberg
5,95 wSA Ksenija Ragozina 1992 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
5,37 MR W45 Trientje Mohns 1959 5.5.2007 Berlin-Rudow
4,86 wSA  Sonja Schwarzkopf 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
Speerwurf (400g)
26,07 wSB  Melanie Dirdoth 1994 6.10.2007 Berlin-WeilRensee
21,72 VR wSC Julia Guembel 1996 23.9.2007 Berlin-Schéneberg
17,51 wSB  Jennifer Back 1994 31.5.2007 Berlin-Britz
Speerwurf (600g)
36,59 VMR W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 6.7.2007 Zittau
26,75 wJB  Birte Damerius 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
25,79 VR wSB Melanie Diirdoth 1994 26.8.2007 Berlin-Schoneberg
23,34 F Sonja Schulze 1985 28.5.2007 Berlin-Schéneberg
23,28 F Ramona Danek 1981 31.5.2007 Berlin-Britz
21,11 wSA Samanta Schwarzer 1992 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
20,20 F Jessica Ombeck 1979 26.8.2007 Berlin-Schéneberg
19,30 F Tanja Danek 1980 31.5.2007 Berlin-Britz
18,65 wdJB  Christiane Reinecke 1990 6.10.2007 Berlin-Weiltensee
15,00 wSA  Ksenija Ragozina 1992 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
14,74 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 6.10.2007 Berlin-Weiltensee
11,82 wSA Lena-Marie Wagner 1993 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
- Diskuswurf (7509)
29,29 VR wSB Melanie Diirdoth 1994 31.5.2007 Berlin-Britz
17,96 wSB  Denise Rotzoll 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
13,20 wSB  Nicole Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
10,52 wSB  Mirjana Behrens 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
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Diskuswurf (1kg)
31,52 wJB  Birte Damerius 1991 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
28,00 W35 Nicole Klinghammer 1971 10.6.2007 Berlin-Lichterfelde
24,28 F Jessica Ombeck 1979 28.5.2007 Berlin-Schéneberg
23,97 W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 19.5.2007 Verden
22,99 wSB  Melanie Dirdoth 1994 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde
21,28 F Ramona Danek 1981 31.5.2007 Berlin-Britz
19,74 wSA Samanta Schwarzer 1992 31.5.2007 Berlin-Britz
17,91 wdB  Christiane Reinecke 1990 30.9.2007 Berlin-Hakenfelde
17,89 wSA Sarah Reinecke 1992 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
15,50 F Tanja Danek 1980 31.5.2007 Berlin-Britz
13,65 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 6.10.2007 Berlin-Weilkensee
Hammerwurf (3kg)
20,63 wSB  Melanie Diirdoth 1994 26.8.2007 Berlin-Schéneberg
Hammerwurf (4kg)
22,87 F Jessica Ombeck 1979 23.9.2007 Berlin-Schéneberg
22,36 MR wSA Sarah Reinecke 1992 23.9.2007 Berlin-Schéneberg
21,62 wSA  Samanta Schwarzer 1992 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
18,15 F Ramona Danek 1981 31.5.2007 Berlin-Britz
18,01 W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 28.5.2007 Berlin-Schéneberg
Gewichtwurf (5,45kg)
10,12 VR wSA Samanta Schwarzer 1992 22.4.2007 Berlin-Schoneberg
919 VR wSB Melanie Diirdoth 1994 22.4.2007 Berlin-Schoneberg
7,51 wSA  Sarah Reinecke 1992 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
- Gewichtwurf (9,08kg)
818 VR F Jessica Ombeck 1979 28.5.2007 Berlin-Schoneberg
8,01 VR W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 28.5.2007 Berlin-Schoneberg
- Werferdreikampf (Kugel(3kg)- Dlskus(7509) Speer(4009))
1307 VR wSB Melanie Diirdoth 1994 6.10.2007 Berlin-WeiRensee
8,44-24,45-26,07
- Werferdreikampf (Kugel(3kg)- Dlskus(1kg) Speer(6009))
1.074 VMR wSA Sarah Reinecke 1992 6.10.2007 Berlin-WeiRensee
7,14-17,17-17,99
1.059 wSA  Sabrina Dirdoth 1992 6.10.2007 Berlin-WeilRensee

8,87-13,65-14,74
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Werferdreikampf (Kugel(4kg)- Dlskus(1kg) Speer(6009))

1408 VR wJB Birte Damerius 1991 6.10.2007 Berlin-WeiRensee
9,61-29,86-25,41

1294 MR W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 6.10.2007 Berlin-WeiRensee
7,79-21,73-31,18

1.161 F Jessica Ombeck 1979 6.10.2007 Berlin-WeilRensee
8,04-19,43-19,38

1.136 F Ramona Danek 1981 6.10.2007 Berlin-Weil3ensee
7,73-18,68-19,34

1.028 wJB  Christiane Reinecke 1990 6.10.2007 Berlin-Weillensee

6,14-16,79-18,65

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g))

1.265h wSC Adrian Kagabo 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
7,4-4,11-28,50

1.251h wSC  Julia Guembel 1996 15.9.2007 Berlin-Britz
8,2-4,02-37,50

1.242h wSB  Vanessa-Sophie Mlnch 1995 20.5.2007 Berlin-Britz
7,8-3,98-32,50

1192h VR wSD Pauline Lemm 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
7,5-3,48-30,00

1.162e wSC  Camilla Wagner 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
8,24-3,90-28,00

1.125h wSC  Sigrid Wilhelm 1996 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
7,9-3,73-25,50

1.108h wSC  Marisa Schulz 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
8,2-3,59-28,50

1.082h wSC  Marijana Herrmann 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
7,8-3,57-22,50

1.070h wSC Catherine Menke 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
7,9-3,66-21,50

1.046e wSC  Christina Hahn 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
8,33-3,85-19,50

1.004h wSC Vanessa Engelmann 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
8,5-3,50-23,00

992e wSC  Anna Panckow 1997 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
8,40-3,42-20,00

989h wSC  Jasmin Korkmaz 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
8,5-3,58-21,00

972h wSC  Pia Bukow 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
8,8-3,38-24,00

946h wSD  Nathalie Henke 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
9,5-3,14-30,00

941h wSC Mara Metzger 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
8,9-3,31-23,00

937h wSC  Saskia Schonfeld 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
8,4-3,40-18,00

936h wSC  Michelle Busse 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
8,0-3,51-14,00

923e wSC  Annika Kronenberg 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
8,76-3,54-16,50

913h wSD  Sophie Borrosch 1998 1.7.2007  Berlin-Lichtenrade
8,5-3,29-18,00
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...Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(809))

911h wSD  Sarina Haynitzsch 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
8,7-3,00-22,50

901h wSC Charleen Pfeiffer 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
8,8-3,58-16,50

901e wSC Leonie Wilhelm 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
9,11-3,00-23,00

897h wSD Sophia Bode 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
9,3-3,07-25,00

886h wSC Ella Maronhl 1997 20.5.2007 Berlin-Britz
9,2-3,19-22,00

866e wSC Katharina Krof} 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
8,75-3,15-16,00

845h wSD  Katrin Wilhelm 1999 15.9.2007 Berlin-Britz
8,8-3,10-17,00

835e wSC  Jessica Haratyk 1997 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
9,13(-0,8)-2,76-20,50

829h wSC Larissa Rohmann 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
8,86-3,35-12,50

821h wSD  Sophie Winzer 1998 20.5.2007 Berlin-Britz
9,0-2,96-18,00

758h wSD Leandra Wagner 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
9,2-2,83-16,00

739h wSD  Janine Pissarek 1999 28.4.2007 Berlin-Britz
9,2-3,20-11,50

730h wSD  Sophia Rosenberg 1998 28.4.2007 Berlin-Britz
9,5-2,71-17,00

726h wSD  Sarah Chotzen 1998 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade
9,8-2,80-17,50

720h wSD Celine Kuchta 1998 28.4.2007 Berlin-Britz
9,3-2,78-14,50

718e wSC Michaela Stenzel 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
9,86-2,65-17,50

715h wSD Sarah Stettin 1999 15.9.2007 Berlin-Britz
9,4-2,75-15,00

687h wSD  Julia Liebold 2001 15.9.2007 Berlin-Britz
9,4-2,94-11,50

677h wSD  Michelle Pissarek 1998 1.7.2007 Berlin-Lichtenrade
10,5-2,76-18,00

674h wSD  Julia Méstchen 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
9,8-2,90-13,00
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671h

655h

646h

642h

638h

627h

614h

598h

525h

518h

260h

238h

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

wSD

...Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(809))

Yousra Ouaki
9,2-2,78-11,00
Natalie Wolff
9,7-2,88-11,50
Antonia Schulz
9,9-2,87-12,00
Lara Mecklenburg
9,5-2,63-12,00
Emily Panthel
9,3-2,61-11,00
Celina Rast
9,8-2,74-11,50
Lara Bochow
9,8-2,54-12,50
Savannah Kuchta
9,4-2,44-9,00
Liane Brockmann
10,5-2,39-11,50
Jeremy Seydler
9,0-2,28-17,00

Suzan Korkmaz
11,6-1,97-5,00
Martina Stenzel
12,0-1,70-7,00

1999

1998

1999

1999

1999

2000

1998

2000

1999

1999

2001

1998

20.5.2007

1.7.2007

15.9.2007

20.5.2007

28.4.2007

15.9.2007

20.5.2007

28.4.2007

1.7.2007

15.9.2007

28.4.2007

20.5.2007

Berlin-Britz

Berlin-Lichtenrade

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Lichtenrade

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz
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5.814h wSC

4.867h wSC

47917 VR wSD

3.742h wSD
3.340h wSD
3.071h wSD

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g)) Mannschaft

Adrian Kagabo
Julia Guembel
Camilla Wagner
Marijana Herrmann
Catherine Menke

Marisa Schulz
Pia Bukow

Vanessa Engelmann

Saskia Schonfeld
Michelle Busse

Pauline Lemm
Nathalie Henke
Sarina Haynitzsch
Sophia Bode
Katrin Wilhelm

Sophie Winzer
Leandra Wagner
Janine Pissarek
Sarah Stettin
Sarah Chotzen

Julia Liebold
Julia M6stchen
Celine Kuchta
Yousra Ouaki
Antonia Schulz

Michelle Pissarek
Natalie Wolff
Lara Bochow
Julia Liebold
Celina Rast

1997
1996
1996
1997
1997

1996
1997
1996
1996
1997

1998
1998
1998
1998
1999

1998
1998
1999
1999
1998

2001
1998
1998
1999
1999

1998
1998
1998
2001

(1.265h),
(1.251h),

(1.082h

)
(1.146h),
)
)

(1.070h

(1.192h),

(
(
(
(

A~ N~~~

A~ N~~~

(
(
(
(

946h),
911h),
897h),
845h)

2000 ( 549h)

15.9.2007

15.9.2007

15.9.2007

15.9.2007

15.9.2007

1.7.2007

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Lichtenrade
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Dreikampf (75m-Weit-Schlagball(80g))

1.333e wSB  Melanie Diirdoth 1994 28.4.2007 Berlin-Britz
11,50-4,05-42,00

1.168e wSB  Vanessa-Sophie Minch 1995 28.4.2007 Berlin-Britz
11,49-3,63-30,00

1.083e wSB  Celina Mathiske 1994 28.4.2007 Berlin-Britz
11,57-3,54-24,00

1.073e wSB  Jessica Gorne 1995 28.4.2007 Berlin-Britz
12,32-3,62-27,50

1.024e wSB  Maria Frank 1995 28.4.2007 Berlin-Britz
11,66-3,58-19,50

1.009e wSB  Melyssa Hahnel 1995 28.4.2007 Berlin-Britz
12,63-3,19-29,00

989e wSB  Mirjana Behrens 1994 28.4.2007 Berlin-Britz
11,79-3,19-21,50

971e wSB  Jaleesa Lehmann 1995 28.4.2007 Berlin-Britz
11,76-3,23-19,50

818e wSB  Dora-Jasmin Belkacen 1995 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
13,51(-1,6)-2,60-24,50

761e wSB  Jennifer Back 1994 29.9.2007 Berlin-Hakenfelde
?-3,07-35,00

544e wSB Ana Sub 1994 28.4.2007 Berlin-Britz
14,02-aufg.-25,00

488e wSB Larissa Elias 1994 28.4.2007 Berlin-Britz
13,19-aufg.-16,50

413e wSB  Katharina Terehova 1994 28.4.2007 Berlin-Britz

14,72-aufg.-17,50

Dreikampf (75m-Weit-Schlagball(80g)) Mannschaft

5.142¢ wSB  Melanie Dirdoth 1994 (1.333e),
Vanessa Minch 1995 (1.168e),
Jessica Gorne 1995 (1.073e),
Maria Frank 1995 (1.024e),
Ana Sub 1994 ( 544e) 28.4.2007 Berlin-Britz

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(3kg))

1.089h wSA Lena-Marie Wagner 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
14,0-4,58-7,78

506h W65 Monika Schmidt 1942 5.5.2007  Berlin-Rudow
24,0-2,24-6,02

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(4kg))

1.536h VR F Svenja Mohns 1983 30.9.2007 Berlin-Rudow
13,3-4,75-7,49

815h W45  Trientje Mohns 1959 5.5.2007 Berlin-Rudow
18,3-3,28-5,37
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1.580h VR
1.498h
1.452h
1.444h
1.373h
1.329h
1.276h
1.253h
1.230h

1.192h

1.120h
1.063h

1.029h

6.706h

5.634h

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

wSC

Vierkampf (50m-Weit-

Vierkampf (60m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch)

Adrian Kagabo
7,4-4,11-28,50-1,20
Julia Guembel
8,2-4,02-37,50-1,10
Catherine Menke
7,9-3,94-22,00-1,24
Camilla Wagner
7,8-3,70-27,50-1,16
Sigrid Wilhelm
8,2-3,64-23,50-1,20
Marijana Herrmann
7,8-3,57-22,50-1,10
Marisa Schulz
8,2-3,50-29,00-1,00
Vanessa Engelmann
8,4-3,34-28,00-1,04
Charleen Pfeiffer
8,4-3,20-22,50-1,12
Pia Bukow
8,3-3,63-23,50-0,96

Michelle Busse
8,2-3,38-19,50-0,96
Jasmin Machura
8,6-3,38-20,50-0,92
Saskia Schonfeld
8,5-3,51-14,00-0,96

Catherine Menke
Camilla Wagner
Marijana Herrmann
Marisa Schulz
Vanessa Engelmann

Charleen Pfeiffer
Pia Bukow
Michelle Busse
Jasmin Machura
Saskia Schonfeld

1997

1996

1997

1996

1996

1997

1996

1996

1996

1997

1997

1996

1996

1997
1996
1997
1996
1996

1996
1997
1997
1996
1996

Schlagball(80g)-Hoch) Mannschaft

(1.452h),
(1.444h)
(1.281h),
(1.276h),
(1.253h)

15.9.2007

15.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

20.5.2007

15.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

30.9.2007

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow
Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow
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1.669e
1.501e
1.308e
1.300e VR
1.265e
1.106e

818e

7.043e

1.807h
1.765h

954h

2.520e
1.722e
1.720e
1.535e
1.059%¢

633e

8.556e VR

Vierkampf (75m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch)

wSB  Melanie Diirdoth
11,48(-1,6)-3,72-49,00-1,20
wSB Denise Rotzoll
11,67(-1,6)-3,51-35,00-1,20
wSB  Jessica Gorne
12,32(-1,6)-3,03-25,50-1,23
wSC Sigrid Wilhelm
12,35(-1,6)-2,90-28,50-1,20
wSB  Jennifer Back
10,36(-1,4)-3,24-34,00-0.9.V.
wSB  Vanessa-Sophie Miinch
12,11(-1,6)-0.9.V.-36,50-1,20
wSB  Dora-Jasmin Belkacen

13,51(-1,6)-2,60-24,50-0.g.V.

1994 24.6.2007
1994 24.6.2007
1995 24.6.2007
1996 24.6.2007
1994 24.6.2007
1995 24.6.2007
1995 24.6.2007

Vierkampf (75m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch) Mannschaft

wSB  Melanie Dirdoth 1994 (1.669e),
Denise Rotzoll 1994 (1.501e),
Jessica Gorne 1995 (1.308e),
Sigrid Wilhelm 1996 (1.300e),
Jennifer Back 1994 (1.265¢€) 24.6.2007
Vierkampf (100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch)
wSA  Lena-Marie Wagner 1993 5.5.2007
14,0-5,01-7,24-1,40
wSA  Anne-Katrin Lehmann 1993 5.5.2007
13,3-4,92-1,34-6,18
wSA  Maria Wolff 1992 5.5.2007
15,1-0.9.V.-5,04-1,22
Vierkampf (100mH{-Hoch-Kugel(4kg)-100m)
wJB  Birte Damerius 1991 2.6.2007
16,25(+1,1)-1,47-10,04-13,31(+1,2)
wSA  Sonja Schwarzkopf 1992 2.6.2007
20,10(+1,6)-1,35-4,86-13,00(+1,8)
wSA  Sabrina Dirdoth 1992 2.6.2007
19,62(+3,6)-1,35-7,84-14,45(+0,4)
wSA Ksenija Ragozina 1992 2.6.2007
19,25(+1,1)-1,35-5,33-14,84(+0,4)
wSA  Samanta Schwarzer 1992 2.6.2007
21,47(+1,6)-0.9.V.-7,73-14,80(+0,4)
wSA  Sarah Reinecke 1992 2.6.2007
aufg.-0.9.V.-6,26-15,86(+1,2)
Vierkampf (100m Hua.-Hoch-Kugel(4kg)-100m) Mannschaft
wJB Birte Damerius 1991 (2.520e),
Sonja Schwarzkopf 1991 (1.722¢),
Sabrina Diirdoth 1992 (1.720e),
Ksenija Ragozina 1992 (1.535e),
Samanta Schwarzer 1992 (1.059e) 2.6.2007

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde
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Vierkampf (100mH{-Hoch-Kugel(4kg)-200m)

1.196h W35 Nicole Klinghammer 1971 5.5.2007 Berlin-Rudow
19,2-1,34-8,32-aufg.

738h F Ramona Danek 1981 5.5.2007 Berlin-Rudow
aufg.-1,26-7,87-aufg.

706h F Jessica Ombeck 1979 5.5.2007 Berlin-Rudow

aufg.-1,22-7,74-verz.

Block Sprint/Sprung (75m-60mHu0-Weit-Hoch-Schlagball(80g))

2.014e wSB Nadine Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
10,97(+1,3)-11,77(+1,1)-3,61-1,37-24,50

1.799%¢ wSB  Jessica Gorne 1995 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
12,20(+0,3)-12,41(+2,1)-3,38-1,31-24,00

1.266e wSB  Jennifer Back 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

10,26(+0,4)-disq.-3,32-0.9.V.-32,00

Block Sprint/Sprung (100m-80mHui-Weit-Hoch-Speer(600g))
2.159e¢e VR wSA Lena-Marie Wagner 1993 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
14,16(+0,8)-13,57(+2,4)-4,26-1,38-11,82

Block Lauf (75m-60mHi-Weit-Schlagball(80g)-2000m)
1.850e wSB  Celina Mathiske 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
11,58(+1,7)-11,16(+1,9)-3,07-20,00-8:24,11

Block Lauf (100m-80mHi-Weit-Ball(200g)-2000m)

1.915e wSA  Alana Kupsch 1993 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
15,02(+2,0)-17,41(+2,8)-3,91-34,00-9:17,00
1.736e wSA  Maria Wolff 1992 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

15,05(+2,9)-17,83(+2,4)-3,65-19,00-9:07,73

Block Wurf (75m-60mHu-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(7509))

2.110e wSB  Melanie Diirdoth 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
11,23-12,38(+1,1)-4,11-8,20-26,32

1.844e wSB Denise Rotzoll 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
11,44-12,09(+0,7)-3,53-6,21-17,96

1.742¢ wSB  Nicole Granel 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
11,30-12,35(+1,1)-3,55-5,57-13,20

1.604e wSB  Mirjana Behrens 1994 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde

11,76-12,36(+0,7)-3,20-5,40-10,52

Blockmehrkampf Mannschaft

9.617e wSB  Melanie Dirdoth 1994 (2.110e),
Nadine Granel 1994 (2.014e),
Celina Mathiske 1994 (1.850e),
Denise Rotzoll 1994 (1.844e),
Jessica Gorne 1995 (1.799e) 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
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Flnfkampf (100m-Hoch-Kugel(4kg)-Weit-800m)

2538¢ VR F Svenja Mohns 1983 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde

13,59(+0,5)-1,36-7,42-4,56(+0,2)-2:38,25

1.479 W35 Nicole Klinghammer 1971 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde

15,85(-0,1)-1,32-8,29-3,83(+0,0)-3:59,61

1.283e F Ramona Danek 1981 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde

16,76(-0,1)-1,20-7,52-3,69(-0,2)-3:32,73

Finfkampf (100m-Weit-Kugel-Hoch-800m) Mannschaft

5.300e F Svenja Mohns 1984 (2.538e),
Nicole Klinghammer 1971 (1.479e),
Ramona Danek 1981 (1.283e) 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde

Werferfinfkampf (Hammer(4kg)-Kugel(4kg)-Diskus(1kg)-Speer(600g)-Gewicht(9,08kg))

1853 VMR W30 Ann Kathrin Chmielewski 1977 28.5.2007 Berlin-Schoneberg

15,77-8,29-20,83-35,33-8,01

Siebenkampf (80mHU-Hoch-Kugel(3kg)-100m=Weit-Speer(400g)-800m)

2.883e wSA  Sabrina Dirdoth 1992 23./24.6.2007
16,37(-0,7)-1,46-9,02-14,77(+0,0)=4,22-13,08-2:52,43

2.229% wSA  Lena-Marie Wagner 1993 23./24.6.2007
13,60(+0,2)-0.9.V.-6,30-14,13(-0,3)=4,50-0.9.V.-2:39,45

2.223e wSA  Ksenija Ragozina 1992 23./24.6.2007

15,52(-0,1)-1,31-5,95-15,15(-0,3)=3,75-15,00-aufg.

Siebenkampf (80mHU-Hoch-Kugel(3kg)-100m=Weit-Speer(600g)-800m) Mannschaft

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

Berlin-Wilmersdorf

7.335e wSA  Sabrina Dirdoth 1992 (2.883e),
Lena Wagner 1993 (2.229e),
Ksenija Ragozina 1992 (2.223e¢) 23./24.6.2007

Siebenkampf (100mHu-Hoch-Kugel(4kg)-100m=Weit-Speer(600g)-800m)

Berlin-Wilmersdorf

4.027e wJB  Birte Damerius 1991 2/3.6.2007 Berlin-Hakenfelde

16,25(+1,1)-1,47-10,04-13,31(+1,2)=4,65-26,75-2:35,46
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Deutsche Mannschafts-Meisterschaften (DSMM, DJMM, DMM, DAMM)

4.411h

6.136h

7.071e

7.986e

wSC DSMM Gruppe 1:
Marijana Herrmann
Michelle Busse
Leonie Wilhelm
Christina Hahn
Saskia Schonfeld
Vanessa Engelmann
Jasmin Machura
Marisa Schulz
Charleen Pfeiffer
Camilla Wagner

wSB DSMM Gruppe 1:
Sigrid Wilhelm
Katharina Krof3
Larissa Rohmann
Maria Frank
Fabienne Krehl
Dora Belkacen
Vanessa Minch
Jennifer Back
Franziska Bartz
Jaleesa Lehmann
Mirjana Behrens
Ana Sub
Celina Mathiske
Nicole Granel
Sophia Reipert
Franziska Bartz
Nadine Granel
Melanie Dirdoth

wSA DSMM Gruppe 1:
Jennifer Back
Anne-Katrin Lehmann
Lena Wagner
Laura Perkowski
Sabrina Durdoth
Samanta Schwarzer
Sarah Reinecke
Ksenija Ragozina
Elina Kohler

F DMM Regionalliga:
Anika Réttger
Sonja Schulze
Svenja Mohns
Ramona Danek
Jessica Ombeck
Ann Kathrin Chmielewski
Nicole Klinghammer
Trientje Mohns

1997,
1997,
1997,
1996,
1996,
1996,
1996,
1996,
1996,
1996

1996,
1996,
1996,
1995,
1995,
1995,
1995,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994,
1994

1994,
1993,
1993,
1993,
1992,
1992,
1992,
1992,
1992

1989,
1985,
1984,
1981,
1979,
1977,
1971,
1959

10.6.2007 Berlin-Lichtenrade

16.6.2007 Berlin-Rudow

13.5.2007 Berlin-Rehberge

19.5.2007 Verden
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820 -0,3 mSC
8,0 mSC
8,2 mSC
8,5 mSD
8,90 mSC
8,90 mSC
9,02 mSC
8,8 mSD
8,9 mSC
8,9 mSC
9,6 mSD
9.8 mSD
9,8 mSC
10,0 M65
10,7 mSD
32,7 mSC
1,5 VMR mSC
11,8 mSC
12,47 mSB
10,99 07 M

11,5 M

11,6 mJA
12,1 M

12,47 M

12,3 M

12,70 -0,4 M35
12,7 mJB
12,8 mJB
12,8 mJB
12,9 mSA
13,25 1,8 M40
13,63 0,5 mSA
13,8 mJB
14,00 0,5 mSA
14,67 1,0 mSA
14,88 1,8 M35
15,41 -0,6 mSA
15,49 mSA

Fabian Buckenauer
Jan Rother

Malte Behrens
Dominik Borrmann
Sven Tschache
René Pierre Petilliot
Kjell Erxleben

Nico Busse

Michael String
Devin Inan

Jonathan Marohl
Amos Hausmann
Robert Kempowski
Helmut Schmidt
Levin Metzger

Malte Behrens
Sven Tschache
Kjell Erxleben
Jan Rother

Chaka Dolazcynska
Fabian Buckenauer
Timo Osterrode

Andreas Wickert

Nico Baldowski

Martin Mitschke
Ronny Fritsch
Benjamin Danek
Fabian Ling

Rolf Lubosch

Tim Wittwer
Michael-André Krause
Manuel Schulze

Mike-Jeffrey Gellert
Stefan Grasse
Christopher Donath
Enrico Heidemann
Lars Krajewski
Felix Albroscheit
Stephan Gebhardt
Niklas Sawatzki
Ingo Steinbriick

1996
1996
1997
1998
1997
1997
1996
1998
1997
1997

1999
1998
1996
1940
2000

1997,
1997,
1996,
1996

1996
1996
1995

1980
1985
1989
1981
1987
1980
1972
1990
1991
1990

1993
1964
1993
1991
1993
1993
1969
1992
1993

Schuler + Mannliche Jugend

50m
23.6.2007
30.9.2007
20.5.2007
28.4.2007
28.4.2007
28.4.2007
28.4.2007
20.5.2007
20.5.2007
20.5.2007

20.5.2007
15.9.2007
20.5.2007
8.7.2007

20.5.2007

4 x 50m Staffel

28.4.2007

75m
16.6.2007
16.6.2007
28.4.2007

100m
9.6.2007
5.5.2007
30.9.2007
30.9.2007
27.5.2007
5.5.2007
10.6.2007
30.9.2007
5.56.2007
30.9.2007

5.5.2007
17.6.2007
3.6.2007
5.5.2007
3.6.2007
3.6.2007
17.6.2007
13.5.2007
26.5.2007

Manner + Senioren

Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Rudow
Berlin-Britz

Berlin-Britz

Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Britz

Berlin-Charlottenburg
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Tempelhof
Berlin-Rudow
Berlin-Lichterfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow

Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rehberge
Berlin-Tempelhof
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4 x 100m Staffel

52,03 M30 Dr. Matthias Horn 1971,
Heiko Schulze 1977,
Holger Jantsch 1970,
Stefan Grasse 1964 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
200m
2217 -05 M Andreas Wickert 1980 9.6.2007 Berlin-Charlottenburg
24,61 mJA  Carl Vopel 1989 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
26,37 0,6 mJB Michael-André Krause 1991 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
27,04 -0,9 M40 Stefan Grasse 1964 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
2849 0,0 mJB Enrico Heidemann 1991 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
35,74 0,9 M40 Frank Stenzel 1963 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
300m
41,39 mJB  Michael-André Krause 1991 30.9.2007 Berlin-Hakenfelde
44,7 mSA Mike-Jeffrey Gellert 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
47 1 mSA Lars Krajewski 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
51,8 mSA Felix Albroscheit 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
56,83 VMR M40 Frank Stenzel 1963 30.9.2007 Berlin-Hakenfelde
400m
53,97 mJA  Carl Vopel 1989 27.5.2007 Berlin-Tempelhof
56,6 M Nico Baldowski 1985 5.5.2007 Berlin-Rudow
59,47 mJB  Michael-André Krause 1991 27.5.2007 Berlin-Tempelhof
60,2 M Benjamin Danek 1987 5.5.2007 Berlin-Rudow
60,4 M Fabian Ling 1980 5.5.2007 Berlin-Rudow
65,05 M35  Holger Jantsch 1970 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
67,10 M30 Heiko Schulze 1977 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
67,2 mJB  Enrico Heidemann 1991 5.5.2007 Berlin-Rudow
- 600m
1:39,93VR mJB Michael-André Krause 1991 30.9.2007 Berlin-Hakenfelde
800m
2:07,95 mJA  Carl Vopel 1989 30.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1000m
3:13,26 mSA  Mike-Jeffrey Gellert 1993 9.9.2007  Braunschweig
3:22,46 mSA Dominik Thiede 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
3:28,12 mSA  Lars Krajewski 1993 13.5.2007 Berlin-Rehberge
3:35,0 mSB  Timo Osterrode 1995 16.6.2007 Berlin-Rudow
3:39,69 mSA Felix Albroscheit 1993 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
3:56,8 mSC Malte Behrens 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
3:57 1 mSC Chaka Dolazcynska 1996 16.6.2007 Berlin-Rudow
4:07,5 mSC Jan Rother 1996 28.4.2007 Berlin-Britz
4:20,4 mSC Sven Tschache 1997 28.4.2007 Berlin-Britz
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1500m
5:11,99 mJB  Michael-André Krause 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
5:26,29 VR M40 Stefan Grasse 1964 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
5:54,98 M35  Stephan Gebhardt 1969 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
8:13,23 M40 Frank Stenzel 1963 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
Meile (1609m)
5:35,6 mJB  Tobias Trenn 1991 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde
2000m
7:55,93 mSA Felix Albroscheit 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
3000m
11:27,4 mJB  Tobias Trenn 1991 15.8.2007 Berlin-Lichterfelde
11:51,79 mSA Dominik Thiede 1992 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
5000m
21:29,53 M40  Stefan Grasse 1964 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
23:08,55 M35  Stephan Gebhardt 1969 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
80m Hirden (84,0cm)
14,16 0,8 mSA Mike-Jeffrey Gellert 1993 13.5.2007 Berlin-Rehberge
1545 1,6 mSA Lars Krajewski 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
15,48 1,2 mSA Felix Albroscheit 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
16,46 0,6 mSA Ingo Steinbrick 1993 13.5.2007 Berlin-Rehberge
110m Hiirden (91,4cm)
18,8 mJdB  Tim Wittwer 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
19,90 0,3 mJB Michael-André Krause 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
110m Hirden (99,1cm)
19,0 VR M40 Stefan Grasse 1964 30.9.2007 Berlin-Rudow
110m Hirden (106,7cm)
19,0 M Nico Baldowski 1985 30.9.2007 Berlin-Rudow
- 300m Hirden (91,4cm)
49,1 VR M40 Stefan Grasse 1964 5.5.2007 Berlin-Rudow
400m Hirden (84,0cm)
67,80 mJB  Michael-André Krause 1991 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
68,5 mJB  Tim Wittwer 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
71,8 mJB  Manuel Schulze 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
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52,47
71,9

6,44
5,85
5,78
5,64
5,33
5,15
5,08
5,03
5,02
5,00

4,90
4,62
4,44
4,44
4,40
4,38
4,22
4,08
3,76
3,70

3,67
3,67
3,53
3,28
3,25
3,25
3,22
3,13
3,10
3,07

3,01
2,97
2,81
2,72
2,40

VR

VR

0,0

0,0

0,0

0,0

M
M40

M35

mJB
M40
mJB
M35

mSA

mJB

M35

mSA
mJB

mSA
mJA
mSA
mSC
mSB
mSC

mSC
mSC
mSA
mSA
mSC
mSC
mSC
mSD
mSC
M40

mSD
mSC
mSD
mSD
mSD

Andreas Wickert
Stefan Grasse

Ronny Fritsch
Nico Baldowski
Rolf Lubosch
Fabian Ling
Tim Wittwer
Stefan Grasse

Michael-André Krause

Dr. Matthias Horn
Benjamin Danek
Christopher Donath

Manuel Schulze
Holger Jantsch
Lars Krajewski
Enrico Heidemann
Mike-Jeffrey Gellert
Martin Mitschke
Felix Albroscheit
Fabian Buckenauer
Timo Osterrode
Malte Behrens

Sven Tschache

Jan Rother

Niklas Sawatzki
Ingo Steinbriick
Michael Suring

Kjell Erxleben
Devin Inan

Dominik Borrmann
René Pierre Petilliot
Frank Stenzel

Nico Busse
Robert Kempowski
Levin Metzger
Amos Hausmann
Jonathan Marohl

400m Hirden (91,4cm)

1980
1964

1981
1985
1972
1980
1990
1964
1991
1971
1987
1993

1990
1970
1993
1991
1993
1989
1993
1996
1995
1997

1997
1996
1992
1993
1997
1996
1997
1998
1997
1963

1998
1996
2000
1998
1999

21.7.2007
30.9.2007

Weitsprung
5.5.2007
5.5.2007
10.6.2007
5.5.2007
30.9.2007
1.9.2007
5.5.2007
17.6.2007
5.5.2007
3.6.2007

5.5.2007
17.6.2007
23.6.2007
5.5.2007
5.5.2007
30.9.2007
3.6.2007
16.6.2007
28.4.2007
28.4.2007

28.4.2007
20.5.2007
13.5.2007
26.5.2007
28.4.2007
28.4.2007
20.5.2007
15.9.2007
23.6.2007
1.9.2007

28.4.2007
20.5.2007
20.5.2007
15.9.2007
20.5.2007

Erfurt
Berlin-Rudow

Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Lichterfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde

Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Rudow
Berlin-Hakenfelde
Berlin-Rudow
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Rehberge
Berlin-Tempelhof
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Wilmersdorf
Berlin-Hakenfelde

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
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Hochsprung
1,72 M Benjamin Danek 1987 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,66 VMR M35 RolfLubosch 1972 10.6.2007 Berlin-Lichterfelde
1,56 M30 Heiko Schulze 1977 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,52 M Nico Baldowski 1985 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,50 mJB  Tim Wittwer 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,50 mJB  Manuel Schulze 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,50 mJA  Martin Mitschke 1989 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,49 mJB  Michael-André Krause 1991 2.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,48 M Fabian Ling 1980 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,48 M35 Holger Jantsch 1970 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
1,43 mSA Mike-Jeffrey Gellert 1993 27.5.2007 Berlin-Tempelhof
1,34 mSA  Dominik Thiede 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
1,32 mSA Lars Krajewski 1993 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,31 mJB  Enrico Heidemann 1991 5.5.2007 Berlin-Rudow
1,29 mSA Felix Albroscheit 1993 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,22 mSC Malte Behrens 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
1,10 mSB Timo Osterrode 1995 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
1,06 mSA Ingo Steinbriick 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow
0,98 mSC Sven Tschache 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
0,94 mSC Jan Rother 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
Stabhochsprung
2,40 mJB  Michael-André Krause 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
Dreisprung
9,38 mSA  Lars Krajewski 1993 30.9.2007 Berlin-Rudow
Schlagballwurf (80g)
43,50 mSC Malte Behrens 1997 9.9.2007  Braunschweig
37,00 mSC Fabian Buckenauer 1996 15.9.2007 Berlin-Britz
34,00 mSC Sven Tschache 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
32,00 mSC Kjell Erxleben 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
30,50 mSC Devin Inan 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
28,50 mSD Nico Busse 1998 20.5.2007 Berlin-Britz
28,00 mSD Amos Hausmann 1998 15.9.2007 Berlin-Britz
28,00 mSC Jan Rother 1996 15.9.2007 Berlin-Britz
24,50 mSC  Michael Siring 1997 15.9.2007 Berlin-Britz
20,50 mSC René Pierre Petilliot 1997 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
20,00 mSD Dominik Borrmann 1998 29.9.2007 Berlin-Hakenfelde
19,50 mSD Jonathan Marohl 1999 20.5.2007 Berlin-Britz
17,00 mSD Levin Metzger 2000 28.4.2007 Berlin-Britz
15,00 mSC Robert Kempowski 1996 20.5.2007 Berlin-Britz
Ballwurf (2009g)
42,00 mSB Timo Osterrode 1995 16.6.2007 Berlin-Rudow
33,50 MR mSC Chaka Dolazcynska 1996 16.6.2007 Berlin-Rudow
30,50 mSA Felix Albroscheit 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
25,00 mSC Fabian Buckenauer 1996 16.6.2007 Berlin-Rudow
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Kugelstof’ (4kg)
11,54 mSA  Christopher Donath 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
9,97 M70 Helmut Fechner 1933 10.6.2007 Berlin-Lichterfelde
9,84 mSA  Mike-Jeffrey Gellert 1993 9.9.2007  Braunschweig
9,37 mSA  Lars Krajewski 1993 9.9.2007 Braunschweig
7,45 mSA Dominik Thiede 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
7,36 M65  Helmut Schmidt 1940 30.9.2007 Berlin-Rudow
5,33 M70  Hanns-Dieter Lang 1937 5.5.2007 Berlin-Rudow
5,24 mSA Ingo Steinbriick 1993 26.5.2007 Berlin-Tempelhof
3,78 mSA Felix Albroscheit 1993 23.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
Kugelsto (5kg)
9,00 mJB  Manuel Schulze 1990 5.5.2007 Berlin-Rudow
8,63 mJB  Tim Wittwer 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,46 mJB  Michael-André Krause 1991 5.5.2007 Berlin-Rudow
6,89 mJB  Sebastian Fietz 1991 5.5.2007 Berlin-Rudow
6,20 mJB  Enrico Heidemann 1991 5.5.2007 Berlin-Rudow
- Kugelstof} (6kg)
12,66 VR mJA Alexander Donath 1988 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
10,05 mJA  Karim-Stefan El-Sarraf 1989 31.5.2007 Berlin-Britz
8,28 mJA  Martin Mitschke 1989 31.5.2007 Berlin-Britz
7,25 mJA  Nabil Al Kabir 1988 31.5.2007 Berlin-Britz
KugelstoB (7,26kg)
11,79 M Thomas Wohlgemuth 1987 28.5.2007 Berlin-Schéneberg
10,12 M40  Frank Stenzel 1963 25.3.2007 Berlin-Schéneberg
9,40 M Benjamin Danek 1987 5.5.2007 Berlin-Rudow
8,33 M40  Jorg Beinlich 1965 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
7,54 M30 Heiko Schulze 1977 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
7,41 M Nico Baldowski 1985 5.5.2007 Berlin-Rudow
7,01 M Fabian Ling 1980 5.5.2007 Berlin-Rudow
Speerwurf (6009)
38,63 mSA  Christopher Donath 1993 25.3.2007 Berlin-Schéneberg
29,01 mSA Patrick Herholz 1993 1.7.2007 Berlin-Wilmersdorf
21,17 mSA  Lars Krajewski 1993 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
20,98 mSA Felix Albroscheit 1993 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
15,33 mSA Mike-Jeffrey Gellert 1993 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
Speerwurf (700g)
26,24 mJB  Tim Wittwer 1990 31.5.2007 Berlin-Britz
24,57 mJB  Michael-André Krause 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
20,49 mJB  Manuel Schulze 1990 31.5.2007 Berlin-Britz
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- Speerwurf (800g)
46,68 MR M40 Jorg Beinlich 1965 10.6.2007 Berlin-Lichterfelde
42,60 M Thomas Wohlgemuth 1987 23.9.2007 Berlin-Schoéneberg
42,01 M35 Dr. Matthias Horn 1971 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
41,90 mJA  Alexander Donath 1988 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
34,64 M35  Christian Lenk 1971 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
34,59 M Benjamin Danek 1987 31.5.2007 Berlin-Britz
32,30 mJA  Karim-Stefan El-Sarraf 1989 31.5.2007 Berlin-Britz
31,81 M40  Stefan Grasse 1964 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
31,49 mJA  Martin Mitschke 1989 31.5.2007 Berlin-Britz
27,43 M40 Frank Stenzel 1963 6.10.2007 Berlin-WeilRensee
25,33 mJA  Nabil Al Kabir 1988 31.5.2007 Berlin-Britz
Diskuswurf (1kg)
38,00 mSA  Christopher Donath 1993 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
32,10 M70 Helmut Fechner 1933 10.6.2007 Berlin-Lichterfelde
26,13 mSA Mike-Jeffrey Gellert 1993 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
22,36 mSA  Lars Krajewski 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
13,44 mSA  Ingo Steinbruck 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
12,56 mSA Niklas Sawatzki 1992 13.5.2007 Berlin-Rehberge
Diskuswurf (1,5kg)
23,68 mJdB  Tim Wittwer 1990 31.5.2007 Berlin-Britz
22,13 mJB  Manuel Schulze 1990 31.5.2007 Berlin-Britz
21,56 mJB  Michael-André Krause 1991 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde
20,89 mJB  Sebastian Fietz 1991 31.5.2007 Berlin-Britz
Diskuswurf (1,75kg)
32,05 mJA  Alexander Donath 1988 22.4.2007 Berlin-Schoéneberg
25,89 mJA  Karim-Stefan El-Sarraf 1989 31.5.2007 Berlin-Britz
25,74 mJA  Nabil Al Kabir 1988 31.5.2007 Berlin-Britz
20,27 mJA  Martin Mitschke 1989 31.5.2007 Berlin-Britz
Diskuswurf (2kg)
34,85 M Thomas Wohlgemuth 1987 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
30,58 M35  Dr. Matthias Horn 1971 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
28,18 M40  Stefan Grasse 1964 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
28,02 M40 Frank Stenzel 1963 1.9.2007 Berlin-Hakenfelde
21,56 M40  Jorg Beinlich 1965 17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
21,34 M Benjamin Danek 1987 31.5.2007 Berlin-Britz
Hammerwurf (4kg)
24,82 M70 Helmut Fechner 1933 10.6.2007 Berlin-Lichterfelde
Hammerwurf (6kg)
24,20 mJA  Alexander Donath 1988 22.4.2007 Berlin-Schéneberg
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34,02
26,46
18,45

12,09

9,16

11,00
7,96

1.405

1.021h
952h
881h
880e
793h
772h
747h
705h
699

664e

625h
530h
515h

450h

VR
VR

VR

Hammerwurf (7,26kg)

M Thomas Wohlgemuth 1987 28.5.2007
M40 Frank Stenzel 1963 31.5.2007
M Benjamin Danek 1987 31.5.2007
Gewichtwurf (7,26kg)
mSA Christopher Donath 1993 22.4.2007
Gewichtwurf (11,34kg)
mJA  Alexander Donath 1988 22.4.2007
Gewichtwurf (15,88kg)
M Thomas Wohilgemuth 1987 28.5.2007
M40 Frank Stenzel 1963 25.3.2007
Werferdreikampf (Kugel(7,26kg)-Diskus(2kg)-Speer(8009))
M40 Frank Stenzel 1963 6.10.2007
9,84-27,38-27,43
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g))
mSC Fabian Buckenauer 1996 15.9.2007
8,0-4,05-37,00
mSC Malte Behrens 1997 28.4.2007
8,2-3,64-37,00
mSC Jan Rother 1996 20.5.2007
8,1-3,67-26,50
mSC Sven Tschache 1997 28.4.2007
8,90-3,67-33,00
mSC Kjell Erxleben 1996 28.4.2007
8,8-3,13-32,00
mSC Devin Inan 1997 20.5.2007
8,9-3,22-29,00
mSD Nico Busse 1998 20.5.2007
8,8-3,00-28,50
mSC Michael Suring 1997 28.4.2007
8,9-3,12-23,00
mSC René Pierre Petilliot 1997 28.4.2007
8,90(-1,3)-3,10-20,50
mSD Dominik Borrmann 1998 29.9.2007
9,29-3,13-20,00
mSD Amos Hausmann 1998 15.9.2007
9,8-2,72-28,00
mSC Robert Kempowski 1996 20.5.2007
9,8-2,97-15,00
mSD Jonathan Marohl 1999 20.5.2007
9,6-2,40-19,50
mSD Levin Metzger 2000 20.5.2007

10,7-2,81-15,00

Berlin-Schoneberg
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Schoneberg

Berlin-Schéneberg

Berlin-Schoneberg
Berlin-Schéneberg

Berlin-WeiRensee

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Britz
Berlin-Britz
Berlin-Britz

Berlin-Britz
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g)) Mannschaft

4.344e mSC Malte Behrens 1997 ( 940e),
Fabian Buckenauer 1996 ( 922e),
Sven Tschache 1997 ( 880e),
Jan Rother 1996 ( 812e),
Kjell Erxleben 1996 ( 790e) 28.4.2007 Berlin-Britz
Dreikampf (75m-Weit-Ball)
1.011e mSB Timo Osterrode 1995 28.4.2007 Berlin-Britz
12,47-3,76-41,50
Dreikampf (100m-Weit-Kugel(5kg))
1.120h mJB  Manuel Schulze 1990 30.9.2007 Berlin-Rudow
12,9-4,51-8,29
Dreikampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg))
1.449h M Nico Baldowski 1985 30.9.2007 Berlin-Rudow
11,7-5,59-6,63
Vierkampf (50m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch)
1.258h mSC Malte Behrens 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,3-3,69-34,50-1,22
1.053h mSC Sven Tschache 1997 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,7-3,52-34,00-0,98
1.050h mSC Jan Rother 1996 30.9.2007 Berlin-Rudow
8,0-3,65-26,50-0,94
Vierkampf (75m-Weit-Ball(200g)-Hoch)
1.198e mSB Timo Osterrode 1995 24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
12,63(-0,5)-3,35-40,00-1,10
Vierkampf (100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch)
1.771h mSA  Mike-Jeffrey Gellert 1993 5.5.2007  Berlin-Rudow
12,9-4,40-9,19-1,39
736h mSA Ingo Steinbriick 1993 5.5.2007 Berlin-Rudow
15,8-0.9.V.-5,04-1,06
Block Lauf (100m-80mHi-Weit-Ball(200g)-2000m)
1.868e mSA  Felix Albroscheit 1993 3.6.2007 Berlin-Hakenfelde

14,67(+1,0)-15,48(+1,2)-4,22-30,50-7:55,93
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Block Wurf (100m-80mHui-Weit-Kugel(4kg)-Diskus(1kg))

2.467e mSA  Christopher Donath 1993 3.6.2007
13,63(+0,5)-14,69(+2,5)-5,00-11,54-35,52
2.215e mSA  Mike-Jeffrey Gellert 1993 3.6.2007
13,39(+0,5)-14,39(-0,3)-4,25-9,38-25,44
1.995e mSA Lars Krajewski 1993 3.6.2007
14,00(+0,5)-15,45(+1,6)-4,31-7,29-22,36
1.454e mSA  Ingo Steinbruck 1993 3.6.2007
15,68(+0,5)-17,00(+1,6)-3,18-5,22-13,44
- Blockmehrkampf Mannschaft
9.999¢e VR mSA Christopher Donath 1993 (2.467e),
Mike-Jeffrey Gellert 1993 (2.215e),
Lars Krajewski 1993 (1.995e),
Felix Albroscheit 1993 (1.868e),
Ingo Steinbriick 1993 (1.454¢) 3.6.2007
Flnfkampf (100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-400m)
1.992e mJB  Michael-André Krause 1991 2.6.2007
13,01(+2,8)-4,86(+0,0)-7,90-1,49-59,53
1.410h mJB  Manuel Schulze 1990 5.5.2007
13,2-4,65-8,23-1,40-verz.
1.302h mJB  Enrico Heidemann 1991 5.5.2007
13,8-4,44-6,20-1,31-67,2
Finfkampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m)
2.605h M Nico Baldowski 1985 5.5.2007
11,5-5,85-7,41-1,52-56,6
2.567h M Benjamin Danek 1987 5.5.2007
12,4-5,02-9,40-1,72-60,2
2.403h M FabianLing 1980 5.5.2007
12,3-5,64-7,01-1,48-60,4
~ Funfkampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m) Mannschaft
9.203h VR M Nico Baldowski 1986 (2.605h),
Benjamin Danek 1987 (2.567h),
Fabian Ling 1980 (2.403h),
Ronny Fritsch 1981 (1.170h),
Martin Mitschke 1989 ( 458h) 5.5.2007
- Int. Fiinfkampf (Weit-Speer(800g)-200m-Diskus(2kg)-1500m)
2.008e VR M40 Stefan Grasse 1964 1.9.2007
5,15(+0,0)-31,81-27,04(-0,9)-28,18-5:30,34
780e M40  Frank Stenzel 1963 1.9.2007

3,07(-0,9)-26,87-35,74(+0,9)-28,02-8:13,23

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Rudow

Berlin-Hakenfelde

Berlin-Hakenfelde

Werferfinfkampf (Hammer(7,26kg)-Kugel(7,26kg)-Diskus(2kg)-Speer(800g)-Gewicht(15,88kg))
1963 28.5.2007 Berlin-Schéneberg

1.600

M40 Frank Stenzel

24,41-9,30-26,01-22,79-7,42
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Achtkampf (80mHu-Weit-Kugel(4kg)-Hoch=Diskus(1kg)-Stab-Speer(600g)-1000m)

3.025e

2.473e

2.091e

mSA Mike-Jeffrey Gellert 1993 23./24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
14,69(-1,0)-4,35-9,43-1,41=26,13-0.9.V.-15,33-3:15,60

mSA  Lars Krajewski 1993 23./24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf
15,46(-0,9)-4,44-8,86-1,32=0.9.V.-ab.-21,17-3:30,74

mSA  Felix Albroscheit 1993 23./24.6.2007 Berlin-Wilmersdorf

16,14(-1,0)-4,17-3,78-1,29=0.9.V.-0.g.V.-20,98-3:39,69

Achtkampf (80mHu-Weit-Kugel(4kg)-Hoch=Diskus(1kg)-Stab-Speer(600g)-1000m) Mannschaft

7.589%e

mSA  Mike-Jeffrey Gellert
Lars Krajewski
Felix Albroscheit

1993 (3.025¢),
1993 (2.473e),
1993 (2.091e)

23./24.6.2007

Berlin-Wilmersdorf

Zehnkampf (100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-400m=110mHu-Diskus(1,5kg)-Stab-Speer(700g)-1500m)

3.587e

mJB  Michael-André Krause 1991
13,01(+2,8)-4,86(+0,0)-7,90-1,49-59,53=19,90(+0,3)-2

Deutsche Mannschafts-Meisterschaften (DSMM, DJMM, DMM, DAMM)

2.495h

5.241e

9.152¢e

mSB DSMM Gruppe 1:
Chaka Dolazcynska
Fabian Buckenauer
Timo Osterrode

mSA DSMM Gruppe 1:
Niklas Sawatzki
Ingo Steinbriick
Lars Krajewski
Mike-Jeffrey Gellert
Dominik Thiede

M30 DAMM Gruppe 1:
Heiko Schulze
Matthias Horn
Christian Lenk
Holger Jantsch
Stephan Gebhardt
Jorg Beinlich
Stefan Grasse

1996,
1996,
1995

1992,
1993,
1993,
1993,
1992

1977,
1971,
1971,
1970,
1969,
1965,
1964

2./3.6.2007 Berlin-Hakenfelde

1,56-2,40-24,57-5:11,99

16.6.2007 Berlin-Rudow

13.5.2007 Berlin-Rehberge

17.6.2007 Berlin-Hakenfelde
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