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Leichtathletik 
 
 
 
 
 

Bestenliste 
2005 

 
 
 
 
 
 
 ⌦ Senioren M 30 - M 60 Jahrgänge: 75 u.ä. 
  Seniorinnen W 30 - W 60 Jahrgänge: 75 u.ä. 
  Männer  Jahrgänge: 74 - 85 
  Frauen  Jahrgänge: 74 - 85 
 
 ⌦ männliche Jugend A M 18 / M 19 Jahrgänge: 86 / 87 
  weibliche Jugend A W 18 / W 19 Jahrgänge: 86 / 87 
  männliche Jugend B M 16 / M 17 Jahrgänge: 88 / 89 
  weibliche Jugend B W 16 / W 17 Jahrgänge: 88 / 89 
 
 ⌦ Schüler A M 14 / M 15 Jahrgänge: 90 / 91 
  Schülerinnen A W 14 / W 15 Jahrgänge: 90 / 91 
  Schüler B M 12 / M 13 Jahrgänge: 92 / 93 
  Schülerinnen B W 12 / W 13 Jahrgänge: 92 / 93 
 
 ⌦ Schüler C M 10 / M 11 Jahrgänge: 94 / 95 
  Schülerinnen C W 10 / W 11 Jahrgänge: 94 / 95 
  Schüler D M 9 + jünger Jahrgänge: 96 u.jü. 
  Schülerinnen D W 9 + jünger Jahrgänge: 96 u.jü. 
 
 
 

Der Statistikbeauftragte des TSV Rudow 1888 Berlin e.V. (LA) 
Stefan Grasse 
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Bestenliste 2005 
Schülerinnen  -  weibliche Jugend 

Frauen  -  Senioreninnen 
 
50m 
7,7  W11 Saskia Neukranz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
7,7  W11 Moana Schütz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
7,8  W11 Sophia Reipert 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
7,9  W10 Elizabeth Ninotta 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,0  W11 Denise Rotzoll 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,1  W9 Marisa Schulz 96  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
8,1  W11 Franziska Bartz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,2  W9 Christina Hahn 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,2  W11 Mirjana Behrens 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,48  W10 Shanice Dacosta 95  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
8,52  W11 Isabella Goreiski 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
8,3  W8 Marijana Herrmann 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
8,3  W9 Abigeel Sheele 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
8,3  W11 Mona Schreiber 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,4  W10 Natalie Pammler 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
8,5  W11 Celina Mathiske 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
8,75  W11 Sonja Peukert 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
8,82  W9 Kim Kollenda 96  14.5.2005 Berlin-Tempelhof 
8,84  W11 Nadine Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
8,6  W9 Camilla Wagner 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 
8,6  W10 Jessica Heindl 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,7  W7 Pauline Lemm 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
8,7  W10 Fabienne Krehl 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
9,03 +1,7 W10 Vanessa Münch 95  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
9,03  W11 Nicole Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,16 +0,3 W9 Janina Braun 96  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
9,18  W11 Shanine Alpen 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,49  W9 Mara Metzger 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,61  W8 Lisa Repetzky 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,5  W7 Rosa Baumgarten 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
9,5  W9 Billie Fröhlich 96  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
9,82  W11 Jennifer Heymann 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,83  W8 Leonie Hartmann 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,6  W7 Sophie Borrosch 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
9,6  W8 Ella Marohl 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
9,86  W10 Vanessa Klischat 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,8  W7 Vanessa von Lindenau 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
10,0  W8 Alicia Karkhoff 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
10,1  W9 Michaela Stenzel 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
10,2  W7 Natalie Henke 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
10,53  W6 Sarah Stettin 99  14.5.2005 Berlin-Tempelhof 
10,9  W7 Celine Nißler 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,1  W8 Leonie Wilhelm 97  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
11,9  W7 Lara Bochow 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
13,6  W7 Martina Stenzel 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
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4 x 50m-Staffel 
30,87  wSC Saskia Neukranz 94, 
   Sophia Reipert 94, 
   Denise Rotzoll 94, 
   Moana Schütz 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
32,1  wSC Shanice Dacosta 95, 
   Elizabeth Ninotta 95, 
   Mona Schreiber 94, 
   Isabella Goreiski 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
34,4  wSD Pauline Lemm 98, 
   Marisa Schulz 96, 
   Marijana Herrmann 97, 
   Christina Hahn 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
34,62  wSD Kim Kollenda 96, 
   Abigel Scheele 96, 
   Michaela Stenzel 96, 
   Natalie Pammler 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
40,94  wSD Lisa Repetzky 97, 
   Ella Marohl 97, 
   Alicia Karkhoff 97, 
   Sophie Borrosch 98  17.4.2005 Berlin-Rudow 
43,2  wSD Natalie Henke 98, 
   L. Buchow 98, 
   Vanessa von Lindenau 98, 
   Billie Fröhlich 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
75m 
10,6  W13 Samanta Schwarzer 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
10,89  W12 Tiana Banitzki 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
10,8  W12 Michelle Misch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
10,9  W12 Kim-Juana Fricke 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11,0  W12 Lena-Marie Wagner 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,1  W12 Yasmina Sakri 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
11,41  W12 Leonie Dittrich 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
11,2  W13 Marie-Angelina Jann 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11,2  W13 Ksenija Ragozina 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,3  W12 Romina Herrmann 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
 
11,3  W12 Romina Herrmann 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11,4  W13 Annina Sawatzki 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,65 +0,6 W12 Nadine Buckenauer 93  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
11,5  W12 Liza Busch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
11,7  W13 Maria Wolff 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,03 +0,6 W13 Sarah Reinecke 92  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
11,9  W12 Melanie Bellstedt 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
12,18  W12 Alana Kupsch 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
12,0  W12 Melanie Karius 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
12,1  W12 Julia Harabaschewski 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
12,2  W12 Julia Lade 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,5  W12 Eiken Hansen 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
12,91  W13 Simone Mucha 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
13,10  W13 Stefanie Bredow 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
13,77  W12 Laura Perkowski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
14,08  W12 Leonie Gottschlick 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
14,95  W12 Latifa Al-Kabir 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
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4 x 75m-Staffel 
42,1  wSB Leonie Dittrich 93, 
   Michelle Misch 93, 
   Lena-Marie Wagner 93, 
   Tiana Banitzki 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
44,0  wSB Ksenija Ragozina 92, 
   Melanie Bellstedt 93, 
   Romina Hermann 93, 
   Samantha Schwarzer 92  11.6.2005 Berlin-Rudow 
45,4  wSB Sarah Reinicke 92, 
   Frauke Müller 92, 
   Melanie Karius 93, 
   Nadine Buckenauer 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
 
 
100m 
13,3  W14 Birte Damerius 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
13,8  W14 Franziska Nowakowski 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
13,86  F Svenja Mohns 84  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
13,9  wJB Sophie Marquardt 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
13,91 +1,7 W14 Sonja Schwarzkopf 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
14,10  W15 Natascha Banitzki 90  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
14,2  W14 Vivien Lamenta 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
14,23 +1,9 wJB Anika Röttger 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
14,62  W14 Janina Schramm 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
15,36 +0,5 W14 Franziska Thurow 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
15,71  W15 Saskia Zoeger 90  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
15,8  W35 Heike Alpen 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
15,9  W15 Kerstin Hartmann 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
16,74  F Ramona Danek 81  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
17,1  W35 Nicole Schwarzer 68  1.5.2005 Berlin-Rudow 
17,3  W35 Ramona Busch 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
19,5  W45 Trientje Mohns 59  1.5.2005 Berlin-Rudow 
20,81  W30 Nicole Klinghammer 71  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
21,3  W65 Monika Schmidt 40  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
200m 
27,4  F Svenja Mohns 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
28,1  F Sonja Schulze 85  1.5.2005 Berlin-Rudow 
31,35  W13 Marie-Angelina Jann 92  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
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300m 
50,4  W13 Samanta Schwarzer 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
50,5  W12 Lena-Marie Wagner 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
51,4  W12 Kim-Juana Fricke 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
51,9  W12 Yasmina Sakri 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
52,4  W12 Romina Herrmann 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
52,5  W12 Leonie Dittrich 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
53,2  W12 Liza Busch 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
55,3  W12 Alana Kupsch 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
55,9  W13 Maria Wolff 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
56,2  W12 Melanie Bellstedt 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
56,9  W12 Julia Harabaschewski 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
57,3  W13 Ksenija Ragozina 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
59,2  W12 Julia Lade 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
 
400m 
67,60  F Svenja Mohns 84  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
77,22  W13 Marie-Angelina Jann 92  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
83,09  F Ramona Danek 81  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
800m 
2:34,27  W14 Birte Damerius 91  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
2:36,9 W13 Annina Sawatzki 92  24.9.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
2:50,0  W12 Lena-Marie Wagner 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
2:54,98  W15 Saskia Zoeger 90  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
2:56,9  W11 Celina Mathiske 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
2:57,18 W9 Janina Braun 96  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
2:58,03  wJB Anika Röttger 89  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
2:58,56  W15 Natascha Banitzki 90  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
2:59,4  W13 Frauke Müller 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3:00,8  W11 Isabella Goreiski 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
 
3:01,9  W10 Elizabeth Ninotta 95  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
3:05,5  W12 Alana Kupsch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
3:05,8  W10 Jessica Heindl 95  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
3:11,7  W11 Mona Schreiber 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
3:17,76  W12 Laura Perkowski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3:21,4  W12 Latifa Al-Kabir 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
3:47,08  W9 Michaela Stenzel 96  14.5.2005 Berlin-Tempelhof 
 
 
3 x 800m 
8:37,23  wSB Lena Wagner 93, 
   Alana Kupsch 93, 
   Annina Sawatzki 92   30.04.2005 Berlin-Kreuzberg 
 
 
1500m 
6:04,08  F Svenja Mohns 84  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
8:17,98  W30 Nicole Klinghammer 71  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 



TSV Rudow 1888 Berlin  Bestenliste 2005 

Seite 6 von 35 

VR 

 
2000m 
7:40,96  W13 Annina Sawatzki 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
8:17,29  W12 Lena-Marie Wagner 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
8:53,6  W12 Alana Kupsch 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11:09,87 W14 Franziska Nowakowski 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
11:45,9 W45 Trientje Mohns 59  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11:45,9  W35 Nicole Schwarzer 68  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
 
60m Hürden (76,2cm) 
11,4  W12 Tiana Banitzki 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
11,4  W12 Nadine Buckenauer 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
12,0  W12 Lena-Marie Wagner 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,16  W13 Annina Sawatzki 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
12,2  W13 Ksenija Ragozina 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,33  W12 Leonie Dittrich 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
12,4  W13 Samanta Schwarzer 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,84  W12 Michelle Misch 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
13,1  W12 Kim-Juana Fricke 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
13,49  W12 Melanie Bellstedt 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
14,30  W12 Alana Kupsch 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
14,91  W12 Yasmina Sakri 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
80m Hürden (76,2cm) 
13,41  W14 Birte Damerius 91  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
15,02  W15 Natascha Banitzki 90  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
15,9  W15 Saskia Zoeger 90  24.9.2005 Berlin-Rudow 
16,06  W14 Franziska Nowakowski 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
16,4  W14 Janina Schramm 91  24.9.2005 Berlin-Rudow 
16,79  W14 Franziska Thurow 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
100m Hürden (76,2cm) 
18,00 +0,3 wJB Anika Röttger 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
100m Hürden (84,0cm) 
17,0  F Svenja Mohns 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
19,2  W30 Nicole Klinghammer 71  1.5.2005 Berlin-Rudow 
29,08  F Ramona Danek 81  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
300m Hürden (76,2cm) 
52,9  W14 Birte Damerius 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
58,4  W15 Natascha Banitzki 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
58,7  W14 Franziska Thurow 91  24.9.2005 Berlin-Rudow 
59,8  W15 Saskia Zoeger 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
66,3  W15 Saskia Zoeger 90  24.9.2005 Berlin-Rudow 
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Weitsprung 
5,09  W14 Birte Damerius 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,48  F Svenja Mohns 84  5.6.2005 Berlin-Berlin 
4,44  W15 Natascha Banitzki 90  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,40  W14 Janina Schramm 91  5.6.2005 Berlin-Rudow 
4,30  W14 Franziska Nowakowski 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,14 -0,1 wJB Anika Röttger 89  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,11  W12 Lena-Marie Wagner 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
4,06  W12 Tiana Banitzki 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,99  W14 Vivien Lamenta 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
3,97  W35 Nicole Schwarzer 68  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
3,95  W13 Annina Sawatzki 92  24.9.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,93  W11 Sophia Reipert 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
3,91  W12 Leonie Dittrich 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,91  W13 Ksenija Ragozina 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,91  W14 Sonja Schwarzkopf 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,88  W35 Heike Alpen 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
3,84  W12 Yasmina Sakri 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,82  W11 Denise Rotzoll 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,80  W12 Nadine Buckenauer 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
3,79  W11 Nadine Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
3,76  W13 Samanta Schwarzer 92  5.6.2005 Berlin-Rudow 
3,70  F Ramona Danek 81  5.6.2005 Berlin-Berlin 
3,68  W13 Stefanie Bredow 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,67  W12 Liza Busch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
3,66  W12 Melanie Bellstedt 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,63  W11 Saskia Neukranz 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,62  W10 Elizabeth Ninotta 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,62  W12 Alana Kupsch 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,58  W13 Sarah Reinecke 92  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,58  W13 Maria Wolff 92  5.6.2005 Berlin-Rudow 
 
3,56  W11 Moana Schütz 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,56  W15 Saskia Zoeger 90  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,54  W10 Shanice Dacosta 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,51  W11 Mirjana Behrens 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,50  W11 Franziska Bartz 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,50  W11 Isabella Goreiski 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,48  W30 Nicole Klinghammer 71  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,47  W11 Sonja Peukert 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,45  W9 Marisa Schulz 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,45  W11 Shanine Alpen 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
3,45  W45 Trientje Mohns 59  5.6.2005 Berlin-Rudow 
3,44  W15 Kerstin Hartmann 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
3,42  W11 Mona Schreiber 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
3,41  W10 Natalie Pammler 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,39  W9 Kim Kollenda 96  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
3,39  W11 Nicole Granel 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,33  W10 Jessica Heindl 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,28  W9 Camilla Wagner 96  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
3,22  W9 Janina Braun 96  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,21  W12 Eiken Hansen 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
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3,14  W13 Simone Mucha 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,12  W10 Vanessa Münch 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,10  W9 Christina Hahn 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,10  W12 Melanie Karius 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,09  W9 Abigeel Sheele 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,08  W35 Ramona Busch 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
3,02  W12 Laura Perkowski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,00  W10 Fabienne Krehl 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
2,99  W9 Billie Fröhlich 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,95  W9 Mara Metzger 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
2,93  W8 Marijana Herrmann 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,88  W7 Rosa Baumgarten 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,88  W12 Romina Herrmann 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,83  W7 Pauline Lemm 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
2,80  W8 Leonie Hartmann 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,75  W8 Ella Marohl 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,67  W12 Latifa Al-Kabir 93  5.6.2005 Berlin-Rudow 
2,63  W8 Leonie Wilhelm 97  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
2,60  W7 Sophie Borrosch 98  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,60  W8 Lisa Repetzky 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
2,58  W7 Natalie Henke 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,58  W7 Vanessa von Lindenau 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,54  W9 Michaela Stenzel 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,48  W65 Monika Schmidt 40  1.5.2005 Berlin-Rudow 
2,45  W10 Vanessa Klischat 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,37  W6 Sarah Stettin 99  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
2,35  W8 Alicia Karkhoff 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,12  W7 Celine Nißler 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
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Hochsprung 
1,44  W14 Birte Damerius 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,40  W14 Janina Schramm 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,38  wJB Anika Röttger 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,38  F Sonja Schulze 85  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,38  F Svenja Mohns 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,36  W30 Nicole Klinghammer 71  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
1,32  W12 Alana Kupsch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
1,31  W12 Yasmina Sakri 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
1,28  W13 Sarah Reinecke 92  11.6.2005 Berlin-Rudow 
1,28  W14 Vivien Lamenta 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
1,26  W12 Tiana Banitzki 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
1,26  W12 Lena-Marie Wagner 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
1,26  F Farina Isrusch 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,24  W12 Michelle Misch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
1,22  W15 Saskia Zoeger 90  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
1,22  F Ramona Danek 81  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,20  W13 Ksenija Ragozina 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
1,20  W13 Annina Sawatzki 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,20  W15 Kerstin Hartmann 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,19  W15 Natascha Banitzki 90  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
1,17  W12 Leonie Dittrich 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
1,16  W11 Nadine Granel 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,16  W14 Franziska Nowakowski 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,12  W10 Jessica Heindl 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,08  W11 Mirjana Behrens 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,08  W11 Nicole Granel 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,08  W11 Denise Rotzoll 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,06  W11 Franziska Bartz 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
1,04  W11 Isabella Goreiski 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,04  W13 Samanta Schwarzer 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
1,04  W13 Maria Wolff 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
1,00  W10 Elizabeth Ninotta 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,00  W11 Moana Schütz 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
0,96  W12 Leonie Gottschlick 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Stabhochsprung 
2,03  F Svenja Mohns 84  24.9.2005 Berlin-Rudow 
1,83  W12 Tiana Banitzki 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
1,73  W30 Nicole Klinghammer 71  24.9.2005 Berlin-Rudow 
1,40  F Ramona Danek 81  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
Dreisprung 
8,70  F Svenja Mohns 84  24.9.2005 Berlin-Rudow 
8,33  F Sonja Schulze 85  24.9.2005 Berlin-Rudow 
8,10  W14 Janina Schramm 91  24.9.2005 Berlin-Rudow 
7,95  W13 Ksenija Ragozina 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
7,89  W13 Maria Wolff 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
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Schlagballwurf (80g) 
40,50  W12 Alana Kupsch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
40,00  W13 Sarah Reinecke 92  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
39,00  W12 Yasmina Sakri 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
38,00  W13 Samanta Schwarzer 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
34,50  W11 Mona Schreiber 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
34,00  W11 Isabella Goreiski 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
34,00  W12 Liza Busch 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
33,00  W12 Melanie Bellstedt 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
32,50  W12 Lena-Marie Wagner 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
32,00  W11 Denise Rotzoll 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
31,50  W12 Melanie Karius 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
31,00  W9 Janina Braun 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
31,00  W10 Shanice Dacosta 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
31,00  W10 Elizabeth Ninotta 95  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
30,00  W12 Nadine Buckenauer 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
27,50  W13 Stefanie Bredow 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
27,00  W9 Marisa Schulz 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
26,50  W11 Sophia Reipert 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
26,50  W12 Eiken Hansen 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
26,00  W11 Shanine Alpen 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
26,00  W11 Moana Schütz 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
25,00  W10 Vanessa Münch 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
25,00  W13 Annina Sawatzki 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
24,00  W10 Jessica Heindl 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
24,00  W10 Natalie Pammler 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
23,50  W13 Ksenija Ragozina 92  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
23,00  W11 Saskia Neukranz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
22,50  W12 Tiana Banitzki 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
22,00  W13 Maria Wolff 92  5.6.2005 Berlin-Rudow 
21,00  W8 Leonie Hartmann 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
21,00  W9 Kim Kollenda 96  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
21,00  W9 Mara Metzger 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
21,00  W9 Camilla Wagner 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
20,50  W12 Leonie Dittrich 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
20,00  W12 Latifa Al-Kabir 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
20,00  W12 Laura Perkowski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
19,50  W11 Franziska Bartz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
19,50  W11 Sonja Peukert 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
19,50  W13 Marie-Angelina Jann 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
19,00  W9 Abigeel Sheele 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
19,00  W9 Billie Fröhlich 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
19,00  W11 Jennifer Heymann 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
18,00  W9 Christina Hahn 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
18,00  W11 Mirjana Behrens 94  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
17,50  W11 Nadine Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
17,50  W11 Nicole Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
17,50  W13 Simone Mucha 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
16,50  W7 Natalie Henke 98  17.4.2005 Berlin-Rudow 
16,50  W10 Fabienne Krehl 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
15,50  W12 Romina Herrmann 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
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...Schlagballwurf (80g) 
15,00  W9 Michaela Stenzel 96  5.6.2005 Berlin-Rudow 
15,00  W12 Leonie Gottschlick 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
14,50  W10 Vanessa Klischat 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
14,00  W8 Ella Marohl 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
14,00  W8 Lisa Repetzky 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
13,50  W7 Pauline Lemm 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
13,50  W7 Vanessa von Lindenau 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
13,00  W7 Sophie Borrosch 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,50  W8 Marijana Herrmann 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
9,50  W7 Rosa Baumgarten 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
9,50  W7 Celine Nißler 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
9,50  W8 Leonie Wilhelm 97  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
8,00  W8 Alicia Karkhoff 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
7,00  W6 Sarah Stettin 99  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
6,00  W7 Lara Bochow 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Ballwurf (200g) 
29,00  W14 Franziska Thurow 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
26,00  W14 Janina Schramm 91  5.6.2005 Berlin-Rudow 
23,00  W14 Sonja Schwarzkopf 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
22,50  W14 Franziska Nowakowski 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
Schleuderball (1kg) 
40,00  W14 Birte Damerius 91  24.9.2005 Berlin-Rudow 
30,00  F Jessica Ombeck 79  24.9.2005 Berlin-Rudow 
29,00  W13 Samanta Schwarzer 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
25,00  W14 Janina Schramm 91  24.9.2005 Berlin-Rudow 
28,00  W12 Yasmina Sakri 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
24,00  W12 Lena-Marie Wagner 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
23,00  W12 Melanie Bellstedt 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
22,00  W12 Leonie Dittrich 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
22,00  W12 Alana Kupsch 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
21,00  W12 Tiana Banitzki 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
21,00  W12 Kim-Juana Fricke 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
21,00  W12 Romina Herrmann 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
21,00  W15 Saskia Zoeger 90  24.9.2005 Berlin-Rudow 
15,00  W13 Ksenija Ragozina 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
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Kugelstoß (3kg) 
10,28  W14 Birte Damerius 91  11.6.2005 Berlin-Reinickendorf 
9,99  W14 Janina Schramm 91  11.6.2005 Berlin-Reinickendorf 
8,77  W15 Natascha Banitzki 90  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
8,06  W13 Samanta Schwarzer 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
7,03  W12 Michelle Misch 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
6,49  W65 Monika Schmidt 40  1.5.2005 Berlin-Rudow 
6,44  W13 Ksenija Ragozina 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
6,27  W14 Franziska Nowakowski 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
6,17  W12 Melanie Bellstedt 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
5,85  W14 Franziska Thurow 91  9.6.2005 Berlin-Britz 
 
5,83  W12 Tiana Banitzki 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
5,56  W12 Yasmina Sakri 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
5,55  W15 Saskia Zoeger 90  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
5,18  W12 Leonie Dittrich 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
Kugelstoß (4kg) 
8,31  W30 Nicole Klinghammer 71  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
8,17  W35 Nicole Schwarzer 68  1.5.2005 Berlin-Rudow 
8,11  F Ramona Danek 81  12.5.2005 Berlin-Britz 
8,04  F Sonja Schulze 85  1.5.2005 Berlin-Rudow 
7,59  F Farina Isrusch 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
7,47  F Svenja Mohns 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
7,39  W35 Heike Alpen 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
6,76  wJB Anika Röttger 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
5,87  wJB Sophie Marquardt 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
5,62  W35 Ramona Busch 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
5,28  W45 Trientje Mohns 59  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Speerwurf (400g) 
21,95  W13 Samanta Schwarzer 92  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
14,41  W65 Monika Schmidt 40  12.5.2005 Berlin-Britz 
14,14  W12 Michelle Misch 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
13,64  W12 Leonie Dittrich 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
12,97  W13 Sarah Reinecke 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
10,08  W13 Ksenija Ragozina 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
9,02  W12 Tiana Banitzki 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
 
 
Speerwurf (500g) 
25,91  W14 Birte Damerius 91  9.6.2005 Berlin-Britz 
19,43  W15 Natascha Banitzki 90  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
16,08  W14 Janina Schramm 91  9.6.2005 Berlin-Britz 
10,43  W14 Franziska Thurow 91  9.6.2005 Berlin-Britz 
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Speerwurf (600g) 
31,98  F Ann Chmielewski 77  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
26,30  F Sonja Schulze 85  12.5.2005 Berlin-Britz 
23,24  F Svenja Mohns 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
22,79  F Ramona Danek 81  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
22,41  W30 Nicole Klinghammer 71  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
19,45  F Farina Isrusch 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
16,77  W15 Saskia Zoeger 90  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
15,19  wJB Anika Röttger 89  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
Diskuswurf (750g) 
22,24  W13 Samanta Schwarzer 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
17,80  W12 Michelle Misch 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
17,08  W13 Ksenija Ragozina 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
13,84  W12 Leonie Dittrich 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
13,24  W12 Tiana Banitzki 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
12,63  W12 Melanie Bellstedt 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
12,02  W13 Sarah Reinecke 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
 
 
Diskuswurf (1kg) 
26,10  W30 Nicole Klinghammer 71  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
24,68  W14 Birte Damerius 91  9.6.2005 Berlin-Britz 
21,88  F Ramona Danek 81  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
21,67  F Jessica Ombeck 79  10.9.2005 Berlin-Lichterfelde 
21,55  F Ann Chmielewski 77  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
19,88  W15 Natascha Banitzki 90  9.6.2005 Berlin-Britz 
18,40  F Svenja Mohns 84  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
18,30  F Farina Isrusch 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
17,71  W14 Janina Schramm 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
15,86  W65 Monika Schmidt 40  12.5.2005 Berlin-Britz 
 
12,70  W14 Franziska Thurow 91  9.6.2005 Berlin-Britz 
 
 
Hammerwurf (4kg) 
24,33  F Jessica Ombeck 79  10.9.2005 Berlin-Lichterfelde 
14,74  F Ramona Danek 81  12.5.2005 Berlin-Britz 
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) 
1.176h  W11 Denise Rotzoll 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,0-3,67-32,00 
1.138e  W11 Sophia Reipert 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 8,12-3,72-26,50 
1.137h  W11 Mona Schreiber 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,3-3,42-34,50 
1.134h  W10 Elizabeth Ninotta 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 7,9-3,05-29,00 
1.121h  W11 Moana Schütz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 7,7-3,47-26,00 
1.114e  W11 Isabella Goreiski 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 8,52-3,50-31,00 
1.112e  W10 Shanice Dacosta 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 8,59-3,54-31,00 
1.100h  W11 Saskia Neukranz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 7,7-3,57-23,00 
1.087e  W12 Leonie Dittrich 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,42-3,81-20,50 
1.044h  W9 Marisa Schulz 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,5-3,45-27,00 
 
1.015h  W10 Natalie Pammler 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,4-3,41-24,00 
989e  W9 Janina Braun 96  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 9,16-3,22-28,50 
979e  W11 Shanine Alpen 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,18-3,45-25,00 
975h  W10 Jessica Heindl 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,6-3,26-24,00 
974h  W11 Franziska Bartz 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,1-3,29-19,50 
961e  W11 Nadine Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 8,84-3,79-17,50 
957e  W9 Kim Kollenda 96  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
 8,82-3,39-21,00 
955e  W11 Sonja Peukert 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 8,75-3,47-19,50 
951h  W11 Mirjana Behrens 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,2-3,45-17,00 
920h  W9 Abigeel Sheele 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,3-3,09-19,00 
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...Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) 
920h  W9 Camilla Wagner 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,6-3,13-21,00 
909e  W10 Vanessa Münch 95  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 9,03-2,91-24,00 
883e  W11 Nicole Granel 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,03-3,32-17,50 
834e  W9 Christina Hahn 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,09-2,96-18,00 
825h  W9 Mara Metzger 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 9,4-2,95-21,00 
818h  W10 Fabienne Krehl 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,7-3,00-15,50 
787h  W8 Marijana Herrmann 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,3-2,93-11,50 
787e  W8 Leonie Hartmann 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,83-2,80-21,00 
747h  W7 Pauline Lemm 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,9-2,83-13,50 
711h  W9 Billie Fröhlich 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 10,7-2,99-19,00 
 
680e  W8 Lisa Repetzky 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,61-2,60-14,00 
645e  W10 Vanessa Klischat 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,86-2,45-14,50 
639h  W7 Sophie Borrosch 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 9,7-2,60-13,00 
636h  W7 Rosa Baumgarten 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 9,5-2,88-9,50 
635h  W7 Vanessa von Lindenau 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 9,8-2,58-13,50 
635e  W8 Ella Marohl 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 10,50-2,75-14,00 
610h  W9 Michaela Stenzel 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 10,3-2,54-14,50 
582h  W7 Natalie Henke 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 10,2-2,58-12,00 
489h  W8 Leonie Wilhelm 97  12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
 11,1-2,63-9,50 
485e  W11 Jennifer Heymann 94  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,82-ogV-19,00 
 
471h  W8 Alicia Karkhoff 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 10,0-2,23-8,00 
451e  W6 Sarah Stettin 99  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
 10,53-2,37-7,00 
422h  W7 Celine Nißler 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 10,9-2,12-9,50 
119h  W7 Lara Bochow 98  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 11,9-ogV-6,00 
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) Mannschaft 
5.630h  wSC Sophia Reipert 94 1138h, 
   Mona Schreiber 94 1137h, 
   Elizabeth Ninotta 95 1134h, 
   Moana Schütz 94 1121h, 
   Saskia Neukranz 94 1100h 29.5.2005 Berlin-Rudow 
4.887h  wSC Shanice Dacosta 95 1065h, 
   Jessica Heindl 95 975h, 
   Franziska Bartz 94 974h, 
   Miryana Behrens 94 949h, 
   Sonja Peukert 94 924h 29.5.2005 Berlin-Rudow 
4.632h  wSD Marisa Schulz 96 1044h, 
   Janina Braun 96 964h, 
   Abigeel Sheele 96 920h, 
   Kim Kollenda 96 872h, 
   Pauline Lemm 98 832h 20.8.2005 Berlin-Rudow 
3.787h  wSD Christina Hahn 96 825h, 
   Mara Metzger 96 825h, 
   Marijana Herrmann 97 787h 
   Billie Fröhlich 96 711h, 
   Sophie Borrosch 98 639h 20.8.2005 Berlin-Rudow 
2.885h  wSD Rosa Baumgarten 98 636h, 
   Vanessa von Lindenau 98 635h, 
   Michaela Stenzel 96 610h, 
   Nathalie Henke 98 582h, 
   Celine Nißler 98 422h 20.8.2005 Berlin-Rudow 
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Dreikampf (75m-Weit-Schlagball) 
1.237e  W12 Lena-Marie Wagner 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,34-4,09-30,00 
1.236e  W12 Yasmina Sakri 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,46-3,76-35,00 
1.213e  W13 Sarah Reinecke 92  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 12,03-3,58-40,00 
1.164e  W12 Tiana Banitzki 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 10,89-3,84-22,50 
1.156e  W12 Nadine Buckenauer 93  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,65-3,65-30,00 
1.156e  W12 Alana Kupsch 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 12,18-3,62-34,50 
1.107e  W13 Ksenija Ragozina 92  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,66-3,84-23,50 
1.103e  W13 Samanta Schwarzer 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,20-3,54-30,50 
1.029e  W12 Melanie Bellstedt 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,75-3,36-29,50 
1.025e  W13 Stefanie Bredow 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 13,10-3,68-27,50 
 
964e  W12 Melanie Karius 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 13,04-3,10-28,50 
944e  W12 Liza Busch 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,72-3,03-25,50 
932e  W13 Annina Sawatzki 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,67-3,83-16,00 
843e  W13 Maria Wolff 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,89-3,16-17,00 
833e  W12 Eiken Hansen 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 13,57-3,21-19,00 
817e  W13 Simone Mucha 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,91-3,14-17,50 
808e  W12 Laura Perkowski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 13,77-3,02-20,00 
804e  W12 Romina Herrmann 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,59-2,88-15,50 
622e  W12 Latifa Al-Kabir 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 14,95-2,38-18,00 
412e  W12 Leonie Gottschlick 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 14,08-ogV-15,00 
 



TSV Rudow 1888 Berlin  Bestenliste 2005 

Seite 18 von 35 

VR 

VR 

VR 

 
Dreikampf (75m-Weit-Schlagball) - Mannschaft 
5.900e  wSB Lena-Marie Wagner 93 1.237e, 
   Yasmina Sakri 93 1.236e, 
   Tiana Banitzki 93 1.164e, 
   Alana Kupsch 93 1.156e, 
   Ksenija Ragozina 92 1.107e 19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
4530e  wSB Melanie Karius 93 964e, 
   Liza Busch 93 944e, 
   Annina Sawatzki 92 932e, 
   Simone Mucha 92 847e, 
   Maria Wolff 92 843e 17.4.2005 Berlin-Rudow 
3479e  wSB Eiken Hansen 93 833e, 
   Laura Perkowski 93 808e, 
   Romina Hermann 93 804e, 
   Latifa Al-Kabir 93 622e, 
   Leonie Gottschlick 93 412e 17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Dreikampf (100m-Weit-Ball(200g)) 
1.234e  W14 Sonja Schwarzkopf 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 13,91-3,91-23,00 
 
 
Dreikampf (100m-Weit-Kugel(3kg)) 
1.239h  W65 Monika Schmidt 40  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 21,3-2,48-6,49 
 
 
Dreikampf (100m-Weit-Kugel(4kg)) 
1.064h  W35 Heike Alpen 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 15,8-3,88-7,39 
994h  W35 Nicole Schwarzer 68  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 17,1-3,97-8,17 
672h  W45 Trientje Mohns 59  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 19,5-2,98-5,28 
607h  W35 Ramona Busch 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 17,3-3,08-5,62 
 
 
Dreikampf (100m-Weit-Kugel(4kg)) - Mannschaft 
2.665h  W35 Heike Alpen 69 1064h, 
   Nicole Schwarzer 68 994h, 
   Ramona Busch 69 607h 1.5.2005 Berlin-Rudow 
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Vierkampf (50m-Weit-Schlagball-Hoch) 
1.409h  W11 Denise Rotzoll 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,0-3,67-32,00-1,08 
1.283h  W10 Elizabeth Ninotta 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 7,9-3,05-29,00-1,00 
1.280h  W11 Isabella Goreiski 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,7-3,30-34,00-1,04 
1.206h  W11 Moana Schütz 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,3-3,51-23,50-1,00 
1.186h  W11 Nadine Granel 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,8-3,55-16,50-1,16 
1.184h  W11 Mirjana Behrens 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,2-3,45-17,00-1,08 
1.177h  W10 Jessica Heindl 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,6-3,26-24,00-1,12 
1.106h  W11 Nicole Granel 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 9,0-3,36-17,50-1,08 
 
 
Vierkampf (50m-Weit-Schlagball-Hoch) - Mannschaft 
6.364h  wSC Denise Rotzoll 94 1409h, 
   Elizabeth Ninotta 95 1283h, 
   Isabella Goreiski 94 1280h, 
   Moana Schütz 94 1206h, 
   Nadine Granel 94 1186h 20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Vierkampf (75m-Weit-Schlagball-Hoch) 
1.611e  W12 Yasmina Sakri 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,46-3,76-35,00-1,29 
1.592e  W12 Lena-Marie Wagner 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,34-4,09-30,00-1,26 
1.519e  W12 Tiana Banitzki 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 10,89-3,84-22,50-1,26 
1.511e  W12 Alana Kupsch 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 12,18-3,62-34,50-1,26 
1.402e  W13 Ksenija Ragozina 92  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,66-3,84-23,50-1,17 
1.382e  W12 Leonie Dittrich 93  19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,42-3,81-20,50-1,17 
1.307e  W13 Samanta Schwarzer 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,20-3,54-30,50-1,04 
1.136e  W13 Annina Sawatzki 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,67-3,83-16,00-1,04 
1.047e  W13 Maria Wolff 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,89-3,16-17,00-1,04 
557e  W12 Leonie Gottschlick 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 14,08-ogV-15,00-0,96 
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Vierkampf (75m-Weit-Schlagball-Hoch) - Mannschaft 
7.635e  wSB Yasmina Sakri 93 1.611e, 
   Lena Wagner 93 1.592e, 
   Tiana Banitzki 93 1.519e, 
   Alana Kupsch 93 1.511e, 
   Ksenija Ragozina 92 1.402e 19.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
Vierkampf (100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch) 
1.922h  W14 Birte Damerius 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,3-4,82-8,46-1,44 
1.592h  W15 Natascha Banitzki 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 14,2-4,28-8,08-1,16 
1.543h  W14 Janina Schramm 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 14,9-2,70-9,17-1,40 
1.526h  W14 Franziska Nowakowski 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,8-4,17-6,27-1,16 
1.246h  W14 Vivien Lamenta 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 14,2-3,99-ogV-1,28 
1.200h  W15 Saskia Zoeger 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 15,5-3,43-5,10-1,08 
1.013h  W15 Kerstin Hartmann 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 15,9-3,44-ogV-1,20 
 
 
Vierkampf (100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch) - Mannschaft 
7.829h  wSA Birte Damerius 91 1922h, 
   Natascha Banitzki 90 1592h, 
   Janina Schramm 91 1543h, 
   Franziska Nowakowski 91 1526h, 
   Vivien Lamenta 91 1246h 1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Vierkampf (100mHü-Hoch-Kugel(4kg)-100m) 
1.849h  wJB Anika Röttger 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 18,00-1,37-6,63-14,23 
845h  wJB Sophie Marquardt 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 aufg-ogV-5,87-13,9 
 
 
Vierkampf (100mHü-Hoch-Kugel(4kg)-200m) 
2.085h  F Svenja Mohns 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 17,0-1,38-7,46-27,4 
1.497h  F Sonja Schulze 85  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 aufg-1,38-8,04-28,1 
1.165h  W30 Nicole Klinghammer 71  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 19,2-1,30-8,11-aufg 
721h  F Farina Isrusch 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 aufg-1,26-7,26-aufg 
696h  F Ramona Danek 81  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 aufg-1,22-7,47-aufg 
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Vierkampf (100mHü-Hoch-Kugel(4kg)-200m) - Mannschaft 
6.164h  F Svenja Mohns 84 2085h, 
   Sonja Schulze 85 1497h, 
   Nicole Klinghammer 71 1165h, 
   Farina Isrusch 84 721h, 
   Ramona Danek 81 696h 1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Block Sprint/Sprung (75m-60mHü-Weit-Hoch-Schlagball) 
1.922e  W12 Yasmina Sakri 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,47-14,91-3,84-1,31-36,00 
1.811e  W12 Alana Kupsch 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 12,35-14,30-3,29-1,28-38,50 
 
 
Block Lauf (75m-60mHü-Weit-Schlagball-2000m) 
2.015e  W12 Lena-Marie Wagner 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,35-12,83-4,03-30,00-8:17,29 
2.008e  W13 Annina Sawatzki 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,78-12,16-3,93-25,00-7:40,96 
 
 
Block Lauf (100m-80mHü-Weit-Ball-2000m) 
1.855e  W14 Franziska Nowakowski 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 14,17-16,06-4,30-22,50-11:09,87 
 
 
Block Wurf (75m-60mHü-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(750g)) 
1.822e  W12 Tiana Banitzki 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,15-12,10-4,06-5,83-11,59 
1.783e  W13 Samanta Schwarzer 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen
 11,52-13,49-3,59-7,04-16,03 
1.753e  W12 Leonie Dittrich 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,41-12,33-3,91-5,18-13,00 
1.753e  W13 Ksenija Ragozina 92  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,67-12,80-3,91-5,41-15,40 
1.567e  W12 Melanie Bellstedt 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 12,42-13,49-3,66-5,01-12,63 
1.440e  W12 Michelle Misch 93  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,36-12,84-ogV-6,84-16,37 
 
 
Block Wurf (100m-80mHü-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(1kg)) 
2.369e  W14 Birte Damerius 91  7.8.2005 Rhede 
 13,69-14,03-4,77-9,11-24,07 
2.150e  W15 Natascha Banitzki 90  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 14,10-15,02-4,44-8,77-17,09 
1.983e  W14 Janina Schramm 91  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 14,62-16,78-3,98-8,52-17,71 
 



TSV Rudow 1888 Berlin  Bestenliste 2005 

Seite 22 von 35 

VR 

VR 

VR 

 
Blockmehrkampf - Mannschaft 
9.578e  wSB Lena -Marie Wagner 93 2.015e, 
   Annina Sawatzki 92 2.008e, 
   Yasmina Sakri 93 1.922e, 
   Tiana Banitzki 93 1.822e, 
   Alana Kupsch 93 1.811e 28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
8.296e  wSB Samanta Schwarzer 92 1.783e, 
   Ksenija Ragozina 92 1.753e, 
   Leonie Dittrich 93 1.753e, 
   Melanie Bellstedt 93 1.567e, 
   Michelle Misch 93 1.440e 28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
Siebenkampf (80mHü-Hoch-Kugel(3kg)-100m=Weit-Speer(400g)-800m) 
3.411e  W14 Birte Damerius 91  18./19.06.2005 Berlin-Hakenfelde 
 13,41-1,43-9,92-13,65=4,75-25,28-2:34,27 
2.784e  W15 Natascha Banitzki 90  18./19.06.2005 Berlin-Hakenfelde 
 15,19-1,19-8,08-14,60=4,22-19,43-2:58,56 
2.464e  W15 Saskia Zoeger 90  18./19.06.2005 Berlin-Hakenfelde 
 16,32-1,22-5,55-15,71=3,56-16,77-2:54,98 
 
 
Siebenkampf (80mHü-Hoch-Kugel(3kg)-100m=Weit-Speer(400g)-800m) - Mannschaft 
8.659e  wSA Birte Damerius 91 3.411e, 
   Natascha Banitzki 90 2.784e, 
   Saskia Zoeger 90 2.464e 18./19.06.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
Siebenkampf (100mHü-Hoch-Kugel(4kg)-100m=Weit-Speer(600g)-800m) 
2.773e  wJB Anika Röttger 89 28./29.05.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 18,00-1,37-6,63-14,23=4,14-15,19-2:58,03 
 
 
Zehnkampf (100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch-400m=100mHü(84,0cm)-Diskus(1kg)-Stab-Speer(600g)-1500m) 
4.021e  F Svenja Mohns 84  13./14.08.2005 Berlin-Hakenfelde 
 13,86-4,34-7,10-1,32-67,60=17,31-18,40-2,00-23,02-6:08,04 
1.970e  W30 Nicole Klinghammer 71  13./14.08.2005 Berlin-Hakenfelde 
 20,81-3,48-8,31-1,36-aufg=aufg-26,10-1,70-22,41-8:17,98 
1.784e  F Ramona Danek 81  13./14.08.2005 Berlin-Hakenfelde 
 16,74-3,62-7,11-1,20-83,09=29,08-17,48-1,40-20,31-aufg 
 
 
DSMM Schülerinnen B - Gruppe 1 
Schülerinnen B 6.057h 11.6.2005 Berlin-Rudow 
Schülerinnen B II 4.546h 11.6.2005 Berlin-Rudow 
 
 
DSMM Schülerinnen C - Gruppe 1 
Schülerinnen C 4.276h 12.6.2005 Berlin-Lichtenrade 
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Bestenliste 2005 

Schüler 
männliche Jugend 

Männer 
Senioren 

 
50m 
7,8  M10 David Block 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
8,0  M11 Andreas Harthaler 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,14 +0,9 M11 Tobias Schwarzer 94  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
8,3  M8 Malte Behrens 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,36  M9 Fabian Buckenauer 96  14.5.2005 Berlin-Tempelhof 
8,4  M10 Sascha Osinski 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,6  M8 Sven Tschache 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
8,6  M11 Marcel Jaeche 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
8,66  M10 Tobias Hartmann 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
8,7  M8 Yannik Lachmann 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 
8,8  M9 Inko Glävecke 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
9,10  M10 Nico Piontek 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
9,53  M9 Kjell Erxleben 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
10,33  M8 Moritz Sommer 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
10,4  M7 Christopher Alsleben 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
10,47  M7 Domonik Borrmann 98  14.5.2005 Berlin-Tempelhof 
10,84  M6 Jonathan Marohl 99  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
 
4 x 50m-Staffel 
31,98  mSC Tobias Hartmann 95, 
   Sascha Osinski 95, 
   Andreas Harthaler 94, 
   Nico Piontek 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
34,6  mSD Sven Tschache 97, 
   Yannik Lachmann 97, 
   Malte Behrens 97, 
   Inko Gläveke 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
75m 
10,2  M13 Paul Barnick 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
10,4  M12 Christopher Donath 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,05  M12 Mike Gellert 93  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
11,4  M12 Felix Albroscheit 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,5  M11 Tobias Schwarzer 94  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11,5  M12 Lars Krajewski 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,5  M13 Fabian Marquard 92  11.6.2005 Berlin-Rudow 
12,1  M12 Mayk Müller 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,2  M13 Andreas Mees 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
12,3  M12 Ingo Steinbrück 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
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4 x 75m-Staffel 
43,7  mSB Mike Gellert 93, 
   Andreas Mees 92, 
   Lars Krajewski 93, 
   Paul Barnick 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
 
100m 
11,5  M Michael Wickert 83  1.5.2005 Berlin-Rudow 
11,6  M Ronny Fritsch 81  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
11,7  mJA Nico Baldowski 86  1.5.2005 Berlin-Rudow 
11,7  M Patrick Prang 82  1.5.2005 Berlin-Rudow 
11,8  mJB Jonathan Mischke 88  24.9.2005 Berlin-Rudow 
11,84 +0,6 mJB Marc Wnuk-Lipinski 88  4.6.2005 Jüterbog 
11,95 +1,1 mJB Philipp Braunhart 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
12,1  mJA Benjamin Höhn 86  1.5.2005 Berlin-Rudow 
12,3  mJB Karim El-Sarraf 89  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
12,3 +0,0 mJB Martin Mitschke 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
12,59 +0,0 mJB Markus Mees 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
12,89  M40 Stefan Grasse 64  3.9.2005 Löwenberg 
12,7  mJB Johannes Gutekunst 88  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
13,0  mJB Alexander Donath 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
13,04  mJA Benjamin Danek 87  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
13,2  M15 Sven-Marcel Krause 90  24.9.2005 Berlin-Rudow 
13,2  M Sebastian Löffler 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
13,33  M14 Gabriel Lüed 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
13,4  M14 Michael Krause 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
13,5  mJB Nabil Al Kabir 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
13,80 +1,1 mJB Nico Steinbrück 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
13,95  M15 Manuel Schulze 90  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
14,1  M35 Stephan Gebhardt 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
14,7  M12 Christopher Donath 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
15,4  M14 Sebastian Fietz 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
16,4  M40 Frank Stenzel 63  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
200m 
21,66  M Andreas Wickert 80  26.6.2005 Berlin-Charlottenburg 
24,2  M Ronny Fritsch 81  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
24,53 -0,7 mJB Marc Wnuk-Lipinski 88  5.6.2005 Jüterbog 
25,82 +1,2 M30 Dr. Matthias Horn 71  3.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
26,3  mJB Karim El-Sarraf 89  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
26,9  mJB Johannes Gutekunst 88  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
27,31  M14 Michael Krause 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
30,17  M14 Sebastian Fietz 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
300m 
33,95  M Andreas Wickert 80  29.5.2005 Bremen 
55,4  M12 Felix Albroscheit 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
58,0  M12 Mayk Müller 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
58,7  M12 Ingo Steinbrück 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
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400m 
56,2  mJA Nico Baldowski 86  1.5.2005 Berlin-Rudow 
56,3  mJB Philipp Braunhart 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
57,23  M Michael Wickert 83  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
58,71  mJB Markus Mees 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
60,2  mJB Marc Wnuk-Lipinski 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
60,4  mJA Benjamin Danek 87  1.5.2005 Berlin-Rudow 
60,56  M14 Michael Krause 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
61,1  mJB Martin Mitschke 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
62,9  mJB Nabil Al Kabir 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
69,8  M35 Stephan Gebhardt 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
70,92  mJB Nico Steinbrück 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
71,58  M14 Sebastian Fietz 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
800m 
2:27,19 M14 Gabriel Lüed 91  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
2:32,23 M40 Stefan Grasse 64  12.6.2005 Löwenberg 
2:59,24 M11 Tobias Schwarzer 94  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
1000m 
3:30,4  M12 Mike Gellert 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3:48,80  M13 Paul Barnick 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3:51,8  M13 Andreas Mees 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3:53,1  M12 Lars Krajewski 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3:53,3  M12 Felix Albroscheit 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
 
3 x 1000m 
11:33,71 mSB Lars Krajewski 93, 
   Felix Albroscheit 93, 
   Mike-Jeffrey Gellert 93  30.04.2005 Berlin-Kreuzberg 
 
 
1500m 
5:06,42  mJA Nico Baldowski 86  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
5:33,40  M30 Dr. Matthias Horn 71  3.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
5:45,51  M Michael Wickert 83  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
5:58,47  mJA Benjamin Danek 87  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
2000m 
7:02,0  mJB Jonathan Mischke 88  24.9.2005 Berlin-Rudow 
7:09,9  M14 Gabriel Lüed 91  24.9.2005 Berlin-Rudow 
8:23,7  M12 Felix Albroscheit 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
9:05,86  M12 Lars Krajewski 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
9:22,1  M12 Mayk Müller 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
9:41,58  M12 Ingo Steinbrück 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
Marathon (42,195km) 
3:57:36,0 M35 Stephan Gebhardt 69  25.9.2005 Berlin 
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60m Hürden (76,2cm) 
9,9  M13 Paul Barnick 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
11,7  M12 Mike Gellert 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
12,5  M12 Felix Albroscheit 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,6  M11 Tobias Schwarzer 94  24.9.2005 Berlin-Rudow 
13,16  M12 Lars Krajewski 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
13,4  M12 Ingo Steinbrück 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
13,7  M13 Andreas Mees 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
 
80m Hürden (84,0cm) 
16,39  M15 Manuel Schulze 90  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
110m Hürden (99,1cm) 
18,44  mJA Nico Baldowski 86  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
20,77  mJA Benjamin Danek 87  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
110m Hürden (106,7cm) 
17,31  M Michael Wickert 83  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
300m Hürden (84,0cm) 
50,6  mJB Nabil Al Kabir 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
54,4  M14 Michael Krause 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
65,6  M14 Sebastian Fietz 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
400m Hürden (84,0cm) 
66,24  mJB Nabil Al Kabir 88  29.5.2005 Berlin-Tempelhof 
70,0  mJB Karim El-Sarraf 89  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
71,2  mJB Johannes Gutekunst 88  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 
 
400m Hürden (91,4cm) 
50,38  M Andreas Wickert 80  10.6.2005 Kassel 
 
 
3000m Hindernis 
12:28,2 mJA Nico Baldowski 86  24.9.2005 Berlin-Rudow 
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Weitsprung 
6,61  M Ronny Fritsch 81  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
5,81  M Patrick Prang 82  1.5.2005 Berlin-Rudow 
5,80  M Michael Wickert 83  1.5.2005 Berlin-Rudow 
5,70 +1,3 mJB Philipp Braunhart 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
5,68  mJB Karim El-Sarraf 89  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
5,54  mJA Nico Baldowski 86  1.5.2005 Berlin-Rudow 
5,38  mJA Benjamin Danek 87  5.6.2005 Berlin-Rudow 
5,32 +1,4 mJB Markus Mees 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
5,29  mJB Martin Mitschke 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
5,27  M40 Stefan Grasse 64  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
5,20  M30 Dr. Matthias Horn 71  3.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
5,01  mJB Alexander Donath 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
4,94  mJB Johannes Gutekunst 88  27.8.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,93  mJA Thomas Wohlgemuth 87  5.6.2005 Berlin-Berlin 
4,83  M13 Paul Barnick 92  11.6.2005 Berlin-Rudow 
4,70 +1,0 M15 Manuel Schulze 90  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,68  M14 Michael Krause 91  5.6.2005 Berlin-Rudow 
4,59  mJB Nico Steinbrück 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
4,46  M Sebastian Löffler 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
4,42  mJB Nabil Al Kabir 88  5.6.2005 Berlin-Rudow 
 
4,08  M12 Mike Gellert 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,97  M13 Fabian Marquard 92  5.6.2005 Berlin-Rudow 
3,96  M35 Stephan Gebhardt 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
3,92  M11 Tobias Schwarzer 94  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
3,90  M10 David Block 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,74  M12 Christopher Donath 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,60  M11 Andreas Harthaler 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
3,47  M9 Fabian Buckenauer 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,46  M65 Helmut Schmidt 36  5.6.2005 Berlin-Rudow 
3,45  M11 Marcel Jaeche 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
3,42  M12 Lars Krajewski 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
3,42  M13 Andreas Mees 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,42  M40 Frank Stenzel 63  1.5.2005 Berlin-Rudow 
3,40  M10 Tobias Hartmann 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,35  M8 Sven Tschache 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,28  M10 Sascha Osinski 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
3,27  M8 Malte Behrens 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
3,25  M8 Yannik Lachmann 97  5.6.2005 Berlin-Rudow 
3,24  M9 Inko Glävecke 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,21  M10 Nico Piontek 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
3,16  M12 Ingo Steinbrück 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
3,04  M14 Sebastian Fietz 91  5.6.2005 Berlin-Rudow 
3,02  M9 Kjell Erxleben 96  20.8.2005 Berlin-Rudow 
2,60  M8 Moritz Sommer 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
2,56  M9 Justin Sommer 96  29.5.2005 Berlin-Rudow 
2,28  M7 Domonik Borrmann 98  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
2,15  M7 Christopher Alsleben 98  5.6.2005 Berlin-Rudow 
2,06  M6 Jonathan Marohl 99  17.4.2005 Berlin-Rudow 
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Hochsprung 
1,78  M Michael Wickert 83  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,72  mJA Benjamin Danek 87  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
1,66  mJA Nico Baldowski 86  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,66  M Patrick Prang 82  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,58  mJB Markus Mees 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
1,56  mJB Marc Wnuk-Lipinski 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,52  mJB Philipp Braunhart 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,46  M15 Manuel Schulze 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,45  M13 Paul Barnick 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,38  M14 Michael Krause 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
1,36  mJB Martin Mitschke 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,32  mJB Nabil Al Kabir 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,32  M35 Stephan Gebhardt 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
1,29  M12 Mike Gellert 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
1,28  M11 Tobias Schwarzer 94  11.6.2005 Berlin-Rudow 
1,20  M12 Christopher Donath 93  11.6.2005 Berlin-Rudow 
1,12  M13 Andreas Mees 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
1,08  M11 Andreas Harthaler 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
1,00  M11 Marcel Jaesche 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Stabhochsprung 
2,60  M Michael Wickert 83  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
2,13  M13 Paul Barnick 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
2,00  mJA Benjamin Danek 87  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
Dreisprung 
12,50  M Ronny Fritsch 81  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,37  M Michael Wickert 83  24.9.2005 Berlin-Rudow 
9,96  M13 Paul Barnick 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
9,91  mJB Philipp Braunhart 89  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Schlagballwurf (80g) 
43,50  M10 Tobias Hartmann 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
42,50  M11 Tobias Schwarzer 94  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
36,50  M10 Sascha Osinski 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
36,50  M11 Andreas Harthaler 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
33,50  M8 Yannik Lachmann 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
33,50  M10 David Block 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
33,00  M8 Sven Tschache 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
32,00  M9 Fabian Buckenauer 96  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
32,00  M10 Nico Piontek 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
30,50  M11 Marcel Jaeche 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 
26,50  M8 Malte Behrens 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
24,50  M9 Kjell Erxleben 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
22,00  M8 Moritz Sommer 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
20,50  M9 Inko Glävecke 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
17,50  M6 Jonathan Marohl 99  29.5.2005 Berlin-Rudow 
14,00  M7 Christopher Alsleben 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
10,00  M7 Domonik Borrmann 98  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
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Ballwurf (200g) 
55,50  M12 Christopher Donath 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
52,00  mJA Thomas Wohlgemuth 87  5.6.2005 Berlin-Berlin 
50,00  M13 Paul Barnick 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
45,00  M14 Sebastian Fietz 91  5.6.2005 Berlin-Rudow 
35,00  M13 Andreas Mees 92  11.6.2005 Berlin-Rudow 
34,50  M12 Lars Krajewski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
34,00  M13 Fabian Marquard 92  11.6.2005 Berlin-Rudow 
33,00  M12 Mike Gellert 93  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
27,00  M12 Ingo Steinbrück 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
25,50  M12 Felix Albroscheit 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
24,00  M14 Michael Krause 91  5.6.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Schleuderball (1kg) 
55,00  mJA Thomas Wohlgemuth 87  24.9.2005 Berlin-Rudow 
40,00  mJB Jonathan Mischke 88  24.9.2005 Berlin-Rudow 
40,00  mJA Nico Baldowski 86  24.9.2005 Berlin-Rudow 
39,00  M12 Christopher Donath 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
33,00  M13 Paul Barnick 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
26,00  M11 Tobias Schwarzer 94  24.9.2005 Berlin-Rudow 
24,00  M12 Mayk Müller 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
21,00  M12 Felix Albroscheit 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
20,00  M13 Andreas Mees 92  24.9.2005 Berlin-Rudow 
12,00  M12 Ingo Steinbrück 93  24.9.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Kugelstoß (3kg) 
10,35  M13 Paul Barnick 92  20.8.2005 Berlin-Rudow 
9,75  M12 Christopher Donath 93  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
7,12  M11 Tobias Schwarzer 94  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
6,44  M12 Lars Krajewski 93  20.8.2005 Berlin-Rudow 
5,81  M12 Mike Gellert 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
 
 
Kugelstoß (4kg) 
10,65  M70 Helmut Fechner 33  12.6.2005 Löwenberg 
7,50  M14 Michael Krause 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
7,10  M15 Manuel Schulze 90  9.6.2005 Berlin-Britz 
7,05  M14 Sebastian Fietz 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Kugelstoß (5kg) 
12,68  mJB Alexander Donath 88  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
10,02  mJB Marc Wnuk-Lipinski 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
8,98  mJB Markus Mees 89  12.5.2005 Berlin-Britz 
8,21  mJB Philipp Braunhart 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
7,54  mJB Martin Mitschke 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
7,16  mJB Nabil Al Kabir 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
7,04  mJB Nico Steinbrück 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
6,80  M65 Helmut Schmidt 36  5.6.2005 Berlin-Rudow 
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Kugelstoß (6kg) 
11,63  mJA Thomas Wohlgemuth 87  5.6.2005 Berlin-Berlin 
9,11  mJA Benjamin Danek 87  12.5.2005 Berlin-Britz 
8,30  mJA Nico Baldowski 86  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
Kugelstoß (7,26kg) 
11,88  M Sebastian Löffler 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
10,75  M40 Frank Stenzel 63  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
10,73  M Patrick Prang 82  1.5.2005 Berlin-Rudow 
9,77  M40 Stefan Grasse 64  1.5.2005 Berlin-Rudow 
9,10  M Michael Wickert 83  1.5.2005 Berlin-Rudow 
7,26  M35 Stephan Gebhardt 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Speerwurf (400g) 
34,30  M13 Paul Barnick 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
27,60  M12 Christopher Donath 93  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
23,74  M11 Tobias Schwarzer 94  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
17,80  M12 Mike Gellert 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
 
 
Speerwurf (500g) 
26,23  M70 Helmut Fechner 33  12.6.2005 Löwenberg 
 
 
Speerwurf (700g) 
38,86  mJB Alexander Donath 88  17.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
18,56  mJB Nabil Al Kabir 88  12.5.2005 Berlin-Britz 
14,03  mJB Markus Mees 89  12.5.2005 Berlin-Britz 
 
 
Speerwurf (800g) 
44,95  M40 Jörg Beinlich 65  12.6.2005 Löwenberg 
44,72  M30 Dr. Matthias Horn 71  3.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
44,38  M Michael Wickert 83  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
42,34  M Sebastian Löffler 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
36,59  mJA Benjamin Danek 87  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
35,00  M35 Holger Jäntsch 70  12.5.2005 Berlin-Britz 
34,17  mJA Thomas Wohlgemuth 87  12.5.2005 Berlin-Britz 
32,56  mJA Nico Baldowski 86  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
24,82  M40 Frank Stenzel 63  14.5.2005 Berlin-Lichterfelde 
 
 
Diskuswurf (750g) 
28,35  M12 Christopher Donath 93  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
21,53  M13 Paul Barnick 92  9.6.2005 Berlin-Britz 
19,97  M12 Mike Gellert 93  9.6.2005 Berlin-Britz 
19,02  M11 Tobias Schwarzer 94  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
 
 
Diskuswurf (1kg) 
34,38  M70 Helmut Fechner 33  12.6.2005 Löwenberg 
20,35  M15 Manuel Schulze 90  9.6.2005 Berlin-Britz 
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Diskuswurf (1,5kg) 
34,00  mJB Alexander Donath 88  9.6.2005 Berlin-Britz 
18,49  mJB Markus Mees 89  12.5.2005 Berlin-Britz 
16,69  mJB Nabil Al Kabir 88  12.5.2005 Berlin-Britz 
 
 
Diskuswurf (1,75kg) 
35,55  mJA Thomas Wohlgemuth 87  12.5.2005 Berlin-Britz 
25,03  mJA Nico Baldowski 86  12.5.2005 Berlin-Britz 
21,72  mJA Benjamin Danek 87  12.5.2005 Berlin-Britz 
 
 
Diskuswurf (2kg) 
31,51  M30 Dr. Matthias Horn 71  3.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
28,17  M40 Frank Stenzel 63  8.10.2005 Berlin-Weißensee 
26,80  M Sebastian Löffler 84  12.5.2005 Berlin-Britz 
26,74  M40 Stefan Grasse 64  3.9.2005 Löwenberg 
25,52  M35 Holger Jäntsch 70  12.5.2005 Berlin-Britz 
25,15  M40 Jörg Beinlich 65  12.6.2005 Löwenberg 
18,51  M Michael Wickert 83  14.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 
 
Hammerwurf (4kg) 
27,89  M70 Helmut Fechner 33  15.7.2005 Vaterstetten 
 
 
Hammerwurf (6kg) 
22,22  mJA Nico Baldowski 86  12.5.2005 Berlin-Britz 
 
 
Hammerwurf (7,26kg) 
23,78  M40 Frank Stenzel 63  12.5.2005 Berlin-Britz 
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) 
1.029h  M11 Tobias Schwarzer 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 7,9-3,81-40,50 
975h  M10 David Block 95  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 7,8-3,90-30,50 
948e  M10 Tobias Hartmann 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 8,66-3,40-43,50 
892e  M9 Fabian Buckenauer 96  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
 8,36-3,40-32,00 
884h  M10 Sascha Osinski 95  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,4-3,28-36,50 
884h  M11 Andreas Harthaler 94  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,0-3,60-36,50 
839h  M11 Marcel Jaeche 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,6-3,45-30,50 
822h  M8 Sven Tschache 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,6-3,15-33,00 
802h  M8 Yannik Lachmann 97  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 8,7-3,19-31,00 
798e  M10 Nico Piontek 95  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,10-3,21-32,00 
 
765h  M8 Malte Behrens 97  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,8-3,27-26,50 
704e  M9 Inko Glävecke 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,05-3,24-20,50 
663e  M9 Kjell Erxleben 96  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 9,53-2,94-24,50 
534e  M8 Moritz Sommer 97  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 10,33-2,60-22,00 
369e  M6 Jonathan Marohl 99  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 10,84-2,06-17,00 
355h  M7 Christopher Alsleben 98  29.5.2005 Berlin-Rudow 
 10,4-2,12-14,00 
338e  M7 Domonik Borrmann 98  10.9.2005 Berlin-Tempelhof 
 10,47-2,28-10,00 
 
 
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) - Mannschaft 
4.499h  mSC Tobias Schwarzer 94 994h, 
   David Block 95 967h, 
   Sascha Osinski 95 884h, 
   Andreas Harthaler 94 884h, 
   Marcel Jaeche 94 770h 29.5.2005 Berlin-Rudow 
3.785h  mSD Fabian Buckenauer 96 808h, 
   Yannick Lachmann 97 795h, 
   Sven Tschache 97 765h 
   Malte Behrens 97 765h, 
   Kjell Erxleben 98 652h 20.8.2005 Berlin-Rudow 
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Dreikampf (75m-Weit-Ball) 
1.101e  M12 Mike Gellert 93  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,05-4,02-33,00 
1.092e  M12 Christopher Donath 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 11,91-3,74-48,50 
960e  M13 Fabian Marquard 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,15-3,75-30,50 
915e  M12 Lars Krajewski 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,23-3,21-34,50 
860e  M13 Andreas Mees 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 13,09-3,42-31,50 
770e  M12 Ingo Steinbrück 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 13,33-3,16-26,00 
746e  M13 Paul Barnick 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 11,53-ogV-45,00 
516e  M12 Felix Albroscheit 93  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 12,15-ogV-20,00 
 
 
Dreikampf (75m-Weit-Ball) - Mannschaft 
4.755e  mSB Christopher Donath 93 1092e 
   Fabian Marquard 92 960e, 
   Mike-Jeffrey Gellert 93 928e, 
   Lars Krajewski 93 915e, 
   Andreas Mees 92 860e 17.4.2005 Berlin-Rudow 
 
 
Dreikampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)) 
1.643h  M40 Stefan Grasse 64  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 12,8-5,27-9,77 
770h  M40 Frank Stenzel 63  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 16,4-3,42-9,49 
 
 
Vierkampf (50m-Weit-Schlagball-Hoch) 
1.324h  M11 Tobias Schwarzer 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 7,9-3,81-40,50-1,16 
1.061h  M11 Andreas Harthaler 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,3-3,43-24,50-1,08 
1.037h  M11 Marcel Jaesche 94  20.8.2005 Berlin-Rudow 
 8,6-3,45-30,50-1,00 
 
 
Vierkampf (75m-Weit-Ball-Hoch) 
1.456e  M12 Christopher Donath 93  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,01-3,74-47,00-1,16 
1.413e  M12 Mike Gellert 93  18.6.2005 Berlin-Hakenfelde 
 11,05-4,02-33,00-1,19 
1.173e  M13 Paul Barnick 92  17.4.2005 Berlin-Rudow 
 11,53-ogV-45,00-1,40 
1.131e 13,09-3,42-31,50-1,12 M13 Andreas Mees 92  17.4.2005
 Berlin-Rudow 
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Vierkampf (100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch) 
1.648h  M14 Michael Krause 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,4-4,42-7,50-1,38 
1.638h  M15 Manuel Schulze 90  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,9-4,55-6,95-1,46 
635h  M14 Sebastian Fietz 91  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 15,4-ogV-7,05-ogV 
 
 
Block Sprint/Sprung (75m-60mHü-Weit-Hoch-Ball) 
1.750e  M12 Mike Gellert 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,42-12,22-4,08-1,29-29,50 
 
 
Block Sprint/Sprung (100m-80mHü-Weit-Hoch-Speer(600g)) 
1.703e  M15 Manuel Schulze 90  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 13,95-16,39-4,70-1,45-ogV 
 
 
Block Lauf (75m-60mHü-Weit-Ball-2000m) 
1.536e  M12 Lars Krajewski 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 12,01-13,16-3,42-33,50-9:05,86 
1.248e  M12 Ingo Steinbrück 93  29.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 12,93-14,06-3,12-21,50-9:41,58 
 
 
Fünfkampf (100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-400m) 
2.424e  mJB Philipp Braunhart 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 11,95-5,70-8,21-1,43-56,94 
2.255e  mJB Markus Mees 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 12,59-5,32-7,95-1,58-58,71 
1.986h  mJB Marc Wnuk-Lipinski 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 11,7-ogV-10,02-1,56-60,2 
1.879h  mJB Martin Mitschke 89  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 12,5-4,91-7,54-1,36-61,1 
1.457h  mJB Nabil Al Kabir 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,5-4,03-7,16-1,32-62,9 
1.417h  mJB Alexander Donath 88  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,0-5,01-11,98-ogV-aufg 
1.076e  mJB Nico Steinbrück 89  28.5.2005 Berlin-Hohenschönhausen 
 13,80-4,59-7,04-ogV-70,92 
 
 
Fünfkampf (100m-Weit-Kugel(5kg)-Hoch-400m) - Mannschaft 
9.176h  mJB Philipp Braunhart 89 2437h, 
   Marc Wnuk-Lipinski 88 1986h, 
   Martin Mitschke 89 1879h, 
   Nabil Al Kabir 88 1457h, 
   Alexander Donath 88 1417h 1.5.2005 Berlin-Rudow 
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Fünfkampf (100m-Weit-Kugel(6kg)-Hoch-400m) 
2.569h  mJA Nico Baldowski 86  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 11,7-5,54-7,86-1,66-56,2 
2.225e  mJA Nico Baldowski 86  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 12,15-5,35-8,30-1,60-59,32 
2.149e  mJA Benjamin Danek 87  13.8.2005 Berlin-Hakenfelde 
 13,04-4,90-9,07-1,72-62,41 
2.130h  mJA Benjamin Danek 87  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 12,8-4,92-9,02-1,62-60,4 
 
 
Fünfkampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m) 
2.779h  M Michael Wickert 83  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 11,5-5,80-9,10-1,78-57,7 
2.251h  M Patrick Prang 82  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 11,7-5,81-10,73-1,66-aufg 
1.359h  M35 Stephan Gebhardt 69  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 14,1-3,96-7,26-1,32-69,8 
1.227h  M Sebastian Löffler 84  1.5.2005 Berlin-Rudow 
 13,2-4,46-11,03-ogV-aufg 
 
 
Int. Fünfkampf (Weit-Speer(800g)-200m-Diskus(2kg)-1500m) 
2.348e  M30 Dr. Matthias Horn 71  3.9.2005 Berlin-Hakenfelde 
 5,20-44,72-25,82-31,51-5:33,40 
 
 
Zehnkampf (100m-Weit-Kugel(6kg)-Hoch-400m=110mHü-Diskus(1,75kg)-Stab-Speer(800g)-1500m) 
4.236e  mJA Nico Baldowski 86  13./14.08.2005 Berlin-Hakenfelde 
 12,15-5,35-8,30-1,60-59,32=18,44-23,50-2,30-32,56-5:06,42 
3.493e  mJA Benjamin Danek 87  13./14.08.2005 Berlin-Hakenfelde 
 13,04-4,90-9,07-1,72-62,41=20,77-18,84-2,00-36,59-5:58,47 
 
 
Zehnkampf (100m-Weit-Kugel(7,26kg)-Hoch-400m=110mHü-Diskus(2kg)-Stab-Speer(800g)-1500m) 
4.506e  M Michael Wickert 83  13./14.08.2005 Berlin-Hakenfelde 
 12,09-5,42-8,64-1,72-57,23=17,31-18,51-2,60-44,38-5:45,51 
 
 
DSMM Schüler B - Gruppe 1 
4.944h  mSB    11.6.2005 Berlin-Rudow 
2.385h  mSB    11.6.2005 Berlin-Rudow 
 

 


