
TSV Rudow 1888 Berlin

Bestenliste 2023

Altersklasse Jahrgänge:

U10 2014 + jünger

U12 2012 + 2013

U14 2010 + 2011

U16 2008 + 2009

U18 2006 + 2007
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SeniorInnen W/M60 1959..1963
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SeniorInnen W/M70 1949..1953

SeniorInnen W/M75 1944..1948

Bemerkung:

Fettdruck in der Liste bedeutet ein neuer Vereinsrekord in der jeweiligen Altersklasse

Der Statistikbeauftragte des TSV Rudow 1888 Berlin e.V. (LA)

Stefan Grasse



Bestenliste 2023 TSV Rudow 1888 Berlin

Schülerinnen + Weibliche Jugend

Frauen + Seniorinnen

50m

7,53 0,0 U16 Amelie Engelmann 2008 30.09.23 Berlin-Britz

7,79 U12 Melis Elif Eroglu 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

7,81 0,0 U18 Nelly Gothans 2007 30.09.23 Berlin-Britz

7,87 U12 Malina Wolff 2013 10.09.23 Berlin-Marzahn

8,31 U12 Josefine Hardt 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

8,42 U12 Helene Knorr 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,50 U12 Mia Prewing 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

8,84 U12 Mia Mühlbacher 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

8,87 0,0 U16 Johanna Fietkau 2008 30.09.23 Berlin-Britz

8,92 U12 Mara Müller 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,96 U12 Vivien Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,98 U12 Hannah Czupalla 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,14 U12 Florentine Pihls 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,9 W60 Trientje Mohns 1959 09.08.23 Berlin-Rudow

9,16 U12 Vivienne Leuchter 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,18 U12 Sophie Wissen 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,20 U12 Julie Muring 2012 22.04.23 Berlin-Britz

9,27 U12 Leni Seidel 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,34 U12 Emily Yael Schwarzkopf 2012 22.04.23 Berlin-Britz

4 x 50m Staffel

30,35 U12 Malina Wolff 2013

Melis Elif Eroglu 2013

Mia Prewing 2012

Josefine Hardt 2012 09.09.2023 Berlin-Marzahn

36,04 U12 Sophie Wissen 2013

Mara Müller 2013

Leni Seidel 2013

Vivien Mallach 2012 22.4.2023 Berlin-Britz

75m

10,65 U14 Kristina Leuchter 2010 22.04.23 Berlin-Britz

10,75 U14 Gilda Zimmermann 2011 09.09.23 Berlin-Marzahn

10,96 U14 Elena Haenicke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,41 U12 Lina Katharina Gerhardt 2012 30.09.23 Berlin-Britz

11,45 0,5 U14 Marie Drewitz 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

11,70 U14 Matilda Kamke 2010 22.04.23 Berlin-Britz

11,75 U14 Laudine Gattermann 2011 30.09.23 Berlin-Britz

11,82 0,5 U14 Marie Pehla 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

11,88 U14 Emilia Ryll 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,89 U14 Alica Drews 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,98 U14 Finnja Drewitz 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,26 U14 Lena Sagner 2010 30.09.23 Berlin-Britz

12,44 U14 Viktoria Sieke 2011 22.04.23 Berlin-Britz

12,62 U14 Leonie Naß 2011 30.09.23 Berlin-Britz

12,94 -2,2 U14 Jean Nora Thier 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen
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4 x 75m Staffel

44,89 U14 Gilda Zimmermann 2011

Elena Haenicke 2011

Viktoria Sieke 2011

Kristina Leuchter 2010 22.4.2023 Berlin-Britz

47,07 U14 Alica Josephine Drews 2011

Finnja Drewitz 2010

Matilda Kamke 2010

Leonie Naß 2011 22.4.2023 Berlin-Britz

100m

13,79 -1,5 U18 Jette Ball 2006 30.09.23 Berlin-Britz

14,05 -0,6 U16 Lea Lucht 2009 22.04.23 Berlin-Britz

14,26 1,0 U16 Lara Hertzsch 2009 25.06.23 Strausberg

14,32 -0,3 U16 Amelie Engelmann 2008 30.09.23 Berlin-Britz

14,81 -0,3 U18 Nelly Gothans 2007 30.09.23 Berlin-Britz

15,66 U14 Marie Pehla 2010 30.09.23 Berlin-Britz

16,12 U14 Finnja Drewitz 2010 30.09.23 Berlin-Britz

16,16 U14 Lena Sagner 2010 30.09.23 Berlin-Britz

16,69 U14 Leonie Naß 2011 30.09.23 Berlin-Britz

16,76 -0,3 U16 Johanna Fietkau 2008 30.09.23 Berlin-Britz

18,04 -0,6 U16 Anna Sieber 2008 22.04.23 Berlin-Britz

4 x 100m Staffel

54,19 U18 Amelie Engelmann 2008

Jette Ball 2006

Lara Hertzsch 2009

Nelly Gotthans 2007 30.9.2023 Berlin-Britz

200m

27,96 U18 Jette Ball 2006 08.07.23 Berlin-Lichterfelde

400m

64,22 U18 Jette Ball 2006 29.04.23 Berlin-Schöneberg

800m

2:45,69 U14 Gilda Zimmermann 2011 09.09.23 Berlin-Marzahn

2:49,45 U16 Lara Hertzsch 2009 09.07.23 Berlin-Lichterfelde

2:51,60 U14 Marie Drewitz 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

2:55,65 U18 Jette Ball 2006 09.07.23 Berlin-Lichterfelde

2:56,50 U12 Helene Knorr 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

3:04,46 U12 Melis Elif Eroglu 2013 10.09.23 Berlin-Marzahn

3:06,30 U14 Marie Pehla 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

3:15,50 U12 Mia Prewing 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

3:16,10 U12 Mia Mühlbacher 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

3:16,80 U12 Malina Wolff 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

3:17,75 U14 Emilia Ryll 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3:27,81 U14 Elena Haenicke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen
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3000m

14:03,0 W60 Trientje Mohns 1959 09.08.23 Berlin-Rudow

10.000m

47:26,0 W60 Trientje Mohns 1959 16.10.23 Berlin

60m Hürden (76,2cm)

12,58 1,6 U14 Gilda Zimmermann 2011 26.03.23 Berlin-Schöneberg

13,27 U14 Elena Haenicke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

13,34 U14 Marie Pehla 2010 30.09.23 Berlin-Britz

13,52 U14 Finnja Drewitz 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

13,72 U14 Emilia Ryll 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

80m Hürden (76,2cm-12/8/12)

13,68 -0,1 U16 Lara Hertzsch 2009 30.08.23 Berlin-Lichterfelde

100m Hürden (76,2cm)

18,34 1,4 U18 Jette Ball 2006 08.07.23 Berlin-Lichterfelde

400m Hürden (76,2cm)

70,05 U18 Jette Ball 2006 01.07.23 Berlin-Hohenschönhausen
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Weitsprung

4,73 0,4 U18 Jette Ball 2006 10.09.23 Löwenberg

4,54 0,0 U16 Lara Hertzsch 2009 02.07.23 Berlin-Hohenschönhausen

4,32 0,0 U14 Gilda Zimmermann 2011 26.03.23 Berlin-Schöneberg

4,30 U14 Marie Drewitz 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

4,19 0,2 U16 Amelie Engelmann 2008 22.04.23 Berlin-Britz

4,17 U12 Malina Wolff 2013 10.09.23 Berlin-Marzahn

4,12 U12 Helene Knorr 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

3,90 U14 Kristina Leuchter 2010 22.04.23 Berlin-Britz

3,88 U14 Matilda Kamke 2010 22.04.23 Berlin-Britz

3,82 U12 Melis Elif Eroglu 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,80 U12 Mia Prewing 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

3,78 1,0 U16 Lea Lucht 2009 22.04.23 Berlin-Britz

3,73 U14 Elena Haenicke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,68 U14 Finnja Drewitz 2010 30.09.23 Berlin-Britz

3,65 U14 Emilia Ryll 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,60 U14 Lena Sagner 2010 30.09.23 Berlin-Britz

3,52 U12 Josefine Hardt 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

3,49 U14 Marie Pehla 2010 30.09.23 Berlin-Britz

3,41 U12 Mia Mühlbacher 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

3,36 U12 Julie Muring 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

3,35 U14 Laudine Gattermann 2011 30.09.23 Berlin-Britz

3,33 U14 Leonie Naß 2011 30.09.23 Berlin-Britz

3,30 U14 Alica Drews 2011 22.04.23 Berlin-Britz

3,28 W60 Trientje Mohns 1959 09.08.23 Berlin-Rudow

3,27 U12 Lina Katharina Gerhardt 2012 30.09.23 Berlin-Britz

3,26 U12 Mara Müller 2013 22.04.23 Berlin-Britz

3,21 U12 Vivien Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,15 U14 Viktoria Sieke 2011 22.04.23 Berlin-Britz

3,11 U12 Hannah Czupalla 2013 22.04.23 Berlin-Britz

3,04 U12 Vivienne Leuchter 2013 22.04.23 Berlin-Britz

3,00 U12 Leni Seidel 2013 22.04.23 Berlin-Britz

2,96 U14 Jean Nora Thier 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

2,93 U12 Florentine Pihls 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

2,87 -0,1 U16 Anna Sieber 2008 22.04.23 Berlin-Britz

2,82 U12 Sophie Wissen 2013 22.04.23 Berlin-Britz

2,74 U12 Emily Yael Schwarzkopf 2012 22.04.23 Berlin-Britz

Standweitsprung

1,73 W60 Trientje Mohns 1959 09.08.23 Berlin-Rudow

Dreisprung

9,88 U18 Jette Ball 2006 30.09.23 Berlin-Britz

9,69 U16 Lara Hertzsch 2009 30.09.23 Berlin-Britz
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Hochsprung

1,54 U16 Lara Hertzsch 2009 30.09.23 Berlin-Britz

1,46 U18 Jette Ball 2006 08.07.23 Berlin-Lichterfelde

1,28 U14 Finnja Drewitz 2010 22.04.23 Berlin-Britz

1,26 U16 Amelie Engelmann 2008 30.09.23 Berlin-Britz

1,24 U14 Gilda Zimmermann 2011 22.04.23 Berlin-Britz

1,22 U16 Johanna Fietkau 2008 30.09.23 Berlin-Britz

1,20 U16 Lea Lucht 2009 22.04.23 Berlin-Britz

1,16 U14 Kristina Leuchter 2010 22.04.23 Berlin-Britz

1,12 U14 Elena Haenicke 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

1,12 U14 Marie Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

1,00 U14 Jean Nora Thier 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

1,00 U16 Anna Sieber 2008 22.04.23 Berlin-Britz

Schlagballwurf (80g)

33,50 U12 Helene Knorr 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

28,00 U12 Malina Wolff 2013 10.09.23 Berlin-Marzahn

25,50 U12 Josefine Hardt 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

22,50 U12 Hannah Czupalla 2013 22.04.23 Berlin-Britz

22,50 U12 Mia Prewing 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

21,00 U12 Vivienne Leuchter 2013 22.04.23 Berlin-Britz

21,00 U12 Julie Muring 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

20,50 U12 Melis Elif Eroglu 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

17,00 U12 Florentine Pihls 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

16,50 U12 Sophie Wissen 2013 22.04.23 Berlin-Britz

16,50 U12 Mara Müller 2013 22.04.23 Berlin-Britz

14,50 U12 Mia Mühlbacher 2013 08.07.23 Berlin-Marzahn

14,50 U12 Emily Yael Schwarzkopf 2012 22.04.23 Berlin-Britz

14,00 U12 Vivien Mallach 2012 22.04.23 Berlin-Britz

10,50 U12 Leni Seidel 2013 22.04.23 Berlin-Britz

Ballwurf (200g)

32,00 U14 Kristina Leuchter 2010 22.04.23 Berlin-Britz

30,50 U14 Finnja Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

29,00 U14 Lena Sagner 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

27,00 U14 Elena Haenicke 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

25,00 U14 Viktoria Sieke 2011 22.04.23 Berlin-Britz

22,50 U14 Marie Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

20,50 U14 Leonie Naß 2011 22.04.23 Berlin-Britz

20,00 U14 Gilda Zimmermann 2011 22.04.23 Berlin-Britz

20,00 U14 Emilia Ryll 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

19,50 U14 Jean Nora Thier 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

17,50 U14 Alica Drews 2011 22.04.23 Berlin-Britz

17,50 U14 Matilda Kamke 2010 22.04.23 Berlin-Britz
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Kugelstoß (3kg)

10,85 W60 Ute Schwanke 1963 13.08.23 Mönchengladbach

8,83 U18 Jette Ball 2006 22.04.23 Berlin-Britz

7,52 U16 Lea Lucht 2009 22.04.23 Berlin-Britz

7,42 U16 Lara Hertzsch 2009 08.07.23 Berlin-Lichterfelde

6,87 U16 Amelie Engelmann 2008 22.04.23 Berlin-Britz

6,73 U16 Anna Sieber 2008 22.04.23 Berlin-Britz

6,14 U14 Finnja Drewitz 2010 20.05.23 Berlin-Britz

6,05 U14 Lena Sagner 2010 20.05.23 Berlin-Britz

5,85 U14 Marie Drewitz 2010 20.05.23 Berlin-Britz

Kugelstoß (4kg)

8,34 W40 Jessica Fiebig 1979 20.05.23 Berlin-Britz

7,49 W40 Ramona Ballerstedt 1981 20.05.23 Berlin-Britz

Speerwurf (400g)

21,81 U14 Finnja Drewitz 2010 20.05.23 Berlin-Britz

14,54 U14 Marie Drewitz 2010 20.05.23 Berlin-Britz

13,51 U14 Lena Sagner 2010 20.05.23 Berlin-Britz

Speerwurf (500g)

24,17 W60 Ute Schwanke 1963 13.05.23 Jüterbog

19,00 U18 Jette Ball 2006 20.05.23 Berlin-Britz

18,31 U16 Lara Hertzsch 2009 20.05.23 Berlin-Britz

15,33 U16 Lea Lucht 2009 28.04.23 Berlin-Zehlendorf

Speerwurf (600g)

17,35 W40 Ramona Ballerstedt 1981 13.05.23 Jüterbog

Diskuswurf (750g)

19,07 U14 Marie Drewitz 2010 20.05.23 Berlin-Britz

17,26 U14 Finnja Drewitz 2010 20.05.23 Berlin-Britz

12,23 U14 Lena Sagner 2010 20.05.23 Berlin-Britz

Diskuswurf (1kg)

50,60 F Marielle Sibinski 2003 11.07.23 Berlin-Hohenschönhausen

25,20 W60 Ute Schwanke 1963 13.05.23 Jüterbog

22,93 W40 Jessica Fiebig 1979 13.05.23 Jüterbog

22,86 U18 Jette Ball 2006 20.05.23 Berlin-Britz

18,34 W40 Ramona Ballerstedt 1981 29.04.23 Schönebeck

Hammerwurf (3kg)

21,28 U18 Jette Ball 2006 20.05.23 Berlin-Britz

18,81 U16 Lea Lucht 2009 28.04.23 Berlin-Zehlendorf

15,43 U16 Lara Hertzsch 2009 20.05.23 Berlin-Britz

Hammerwurf (4kg)

23,66 W40 Jessica Fiebig 1979 14.05.23 Jüterbog

18,82 W40 Ramona Ballerstedt 1981 20.05.23 Berlin-Britz
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball)

1.152e U12 Helene Knorr 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,42-3,75-30,50

1.111e U12 Malina Wolff 2013 22.04.23 Berlin-Britz

7,93-3,90-20,50

1.069e U12 Melis Elif Eroglu 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

7,87-3,82-17,50

966e U12 Mia Prewing 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,63-3,46-19,50

923e U12 Hannah Czupalla 2013 22.04.23 Berlin-Britz

8,98-3,11-22,50

903e U12 Josefine Hardt 2012 22.04.23 Berlin-Britz

9,06-3,25-20,00

878e U12 Vivienne Leuchter 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,16-3,04-21,00

858e U12 Mara Müller 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,06-3,26-16,50

813e U12 Florentine Pihls 2013 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

9,14 -2,93-17,00

791e U12 Vivien Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,96-3,21-12,00

786e U12 Sophie Wissen 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,18-2,82-16,50

785e U12 Julie Muring 2012 22.04.23 Berlin-Britz

9,20-2,73-17,50

732e U12 Emily Yael Schwarzkopf 2012 22.04.23 Berlin-Britz

9,34-2,74-14,50

709e U12 Leni Seidel 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,27-3,00-10,50

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) Mannschaft

5.147 U12 Helene Knorr 2012 1.152e,

Malina Wolff 2013 1.111e,

Melis Elif Eroglu 2013 1.069e,

Mia Prewing 2012 966e,

Mara Müller 2013 849e 24.6.2023 Berlin-Hohenschönhausen
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Dreikampf (75m-Weit-Ball)

1.292e U14 Kristina Leuchter 2010 22.04.23 Berlin-Britz

10,65-3,90-32,00

1.167e U14 Gilda Zimmermann 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,10-4,17-20,00

1.120e U14 Elena Haenicke 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,32(-1,0)-3,39-27,00

1.080e U14 Marie Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,82(-1,0)-3,75-22,50

1.071e U14 Finnja Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,41(-1,0)-3,45-30,50

1.052e U14 Matilda Kamke 2010 22.04.23 Berlin-Britz

11,70-3,88-17,50

979e U14 Viktoria Sieke 2011 22.04.23 Berlin-Britz

12,44-3,15-25,00

962e U14 Alica Drews 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,89-3,30-17,50

912e U14 Leonie Naß 2011 22.04.23 Berlin-Britz

12,75-3,16-20,50

861e U14 Jean Nora Thier 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,94(-2,2)-2,96-19,50

Dreikampf (75m-Weit-Ball) Mannschaft

5.690 U14 Kristina Leuchter 2010 1.292e,

Gilda Zimmermann 2011 1.167e,

Elena Haenicke 2011 1.117e,

Marie Drewitz 2010 1.062e,

Matilda Kamke 2010 1.052e 22.4.2023 Berlin-Britz

Dreikampf (100m-Weit-Kugel(3kg))

1.250e U16 Lea Lucht 2009 22.04.23 Berlin-Britz

14,05(-0,6)-3,78(+1,0)-7,52

1.213e U16 Amelie Engelmann 2008 22.04.23 Berlin-Britz

14,81(-0,6)-4,19(+0,2)-6,87

852e U16 Anna Sieber 2008 22.04.23 Berlin-Britz

18,04(-0,6)-2,87(-0,1)-6,73

Vierkampf (75m-Weit-Ball-Hoch)

1.580e U14 Kristina Leuchter 2010 22.04.23 Berlin-Britz

10,65-3,90-32,00-1,16

1.509e U14 Gilda Zimmermann 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,10-4,17-20,00-1,24

1.439e U14 Finnja Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,41(-1,0)-3,45-30,50-1,28

1.381e U14 Elena Haenicke 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,32(-1,0)-3,39-27,00-1,12

1.341e U14 Marie Drewitz 2010 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,82(-1,0)-3,75-22,50-1,12

1.036e U14 Jean Nora Thier 2011 06.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,94(-2,2)-2,96-19,50-1,00
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Vierkampf (75m-Weit-Ball-Hoch) Mannschaft

7.112 U14 Kristina Leuchter 2010 1.580e,

Gilda Zimmermann 2011 1.509e,

Finnja Drewitz 2010 1.406e

Elena Haenicke 2011 1.350e,

Viktoria Sieke 2011 1.267e 22.4.2023 Berlin-Britz

Vierkampf (100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch)

1.781e U16 Lara Hertzsch 2009 08.07.23 Berlin-Lichterfelde

14,64(+0,3)-4,41(+1,5)-7,42-1,50

1.565e U16 Lea Lucht 2009 22.04.23 Berlin-Britz

14,05(-0,6)-3,78(+1,0)-7,52-1,20

1.446e U16 Amelie Engelmann 2008 22.04.23 Berlin-Britz

14,81(-0,6)-4,19(+0,2)-6,87-1,08

1.027e U16 Anna Sieber 2008 22.04.23 Berlin-Britz

18,04(-0,6)-2,87(-0,1)-6,73-1,00

Vierkampf (100m Hürden-Hoch-Kugel(3kg)-200m)

2.067e U18 Jette Ball 2006 08.07.23 Berlin-Zehlendorf

18,34(+1,4)-1,46-8,04-27,96

Block Sprint/Sprun  g (75m-60m Hürden-Weit-Hoch-Speer(400g))  

1.817e U14 Finnja Drewitz 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,98-13,52-3,42-1,28-20,40

Block Lauf (75m-60m Hürden-Weit-Ball-800m)

1.813e U14 Elena Haenicke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

10,96-13,27-3,73-25,00-3:27,81

1.679e U14 Emilia Ryll 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,88-13,72-3,65-20,00-3:17,75

               Siebenkampf (100m-Weit-Kugel(3kg)-Hoch=80mHü-Speer(500g)-800m)  

3.046e U16 Lara Hertzsch 2009 08./09.07.23 Berlin-Zehlendorf

14,64(+0,3)-4,41(+1,5)-7,42-1,50/13,86(-0,3)-17,16-2:49,45

               Siebenkampf (100mHü-Hoch-Kugel(3kg)-200m=Weit-Speer(500g)-800m)  

3.135e U18 Jette Ball 2006 08./09.07.23 Berlin-Zehlendorf

18,34(+1,4)-1,46-8,04-27,96/4,60(+0,3)-15,55-2:55,65
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Schüler + Männliche Jugend

Männer + Senioren

30m

6,08 U8 Jan Michligk 2016 10.06.23 Fürstenwalde/Spree

40m

8,50 U8 Jan Michligk 2016 03.10.23 Hohen Neuendorf

50m

6,78 0,0 U18 Niklas Griese 2006 30.09.23 Berlin-Britz

7,71 U12 Enzio Müller 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

7,99 U12 Christoph Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,20 U12 Jonathan Wernicke 2012 22.04.23 Berlin-Britz

8,56 U12 Lennard Dittmer 2013 22.04.23 Berlin-Britz

8,81 U12 Konstantin Knorr 2012 22.04.23 Berlin-Britz

8,90 U12 Emir Tasyürek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,26 U12 Luis Weisflog 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,27 U12 Jonas Rezek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,33 U12 Fin Eichhorst 2012 22.04.23 Berlin-Britz

9,41 U12 Linus Heine 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,43 U12 Jamil Olayan 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

4 x 50m Staffel

31,84 U12 Christoph Mallach 2012

Lennard Dittmer 2012

Konstantin Knorr 2012

Enzio Müller 2012 22.4.2023 Berlin-Britz

34,39 U12 Linus Heine 2013

Fin Eichhorst 2012

Jonathan Wernicke 2012

Emir Tasyürek 2013 22.4.2023 Berlin-Britz

37,38 U12 Jamil Olayan 2012

Luis Weisflog 2013

Vivienne Leuchter 2013

Jonas Rezek 2013 22.4.2023 Berlin-Britz

75m

11,07 U14 Malik Olayan 2010 09.09.23 Berlin-Marzahn

11,15 1,0 U14 Lennart Wittke 2011 08.07.23 Berlin-Marzahn

11,56 U14 Tim Werner 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,65 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,87 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

4 x 75m Staffel

45,64 U14 Malik Olayan 2010

Lennart Wittke 2011

Fabian Elias Stiermann 2011

Tim Werner 2011 22.4.2023 Berlin-Britz
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100m

12,64 -0,3 U18 Niklas Griese 2006 30.09.23 Berlin-Britz

14,07 0,3 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 07.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

14,18 -0,5 M35 Christian Richter 1986 22.04.23 Berlin-Britz

14,82 0,9 M50 Steffen Gluschke 1972 13.05.23 Jüterbog

14,84 U14 Malik Olayan 2010 30.09.23 Berlin-Britz

15,72 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 30.09.23 Berlin-Britz

17,56 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 30.09.23 Berlin-Britz

4 x 100m Staffel

56,04 M50 Steffen Gluschke 1972

Dr. Matthias Horn 1971

Holger Jäntsch 1970

Stefan Grasse 1964 10.6.2023 Hohen Neuendorf

200m

25,26 -0,7 U18 Niklas Griese 2006 28.05.23 Berlin-Lichterfelde

30,91 2,0 M55 Stefan Grasse 1964 13.05.23 Jüterbog

400m

65,94 M50 Holger Jäntsch 1970 13.05.23 Jüterbog

92,23 U8 Jan Michligk 2016 25.06.23 Strausberg

800m

2:40,32 M50 Holger Jäntsch 1970 13.05.23 Jüterbog

2:48,85 M45 Andreas Kosse 1974 05.07.23 Berlin-Wilmersdorf

2:59,40 U12 Konstantin Knorr 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

3:03,38 U14 Lennart Wittke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3 x 1.000m Staffel

11:18,46 M50 Holger Jäntsch 1970

Marco Thieme 1969

Steffen Gluschke 1972 16.4.2023 Berlin-Zehlendorf

3.000m

13:19,02 M50 Stephan Gebhardt 1969 22.07.23 Berlin-Zehlendorf

5.000m

21:20,00 M50 Holger Jäntsch 1970 06.05.23 Berlin-Britz

22:37,00 M55 Stefan Grasse 1964 06.05.23 Berlin-Britz

22:49,00 M50 Stephan Gebhardt 1969 06.05.23 Berlin-Britz

23:42,00 M50 Steffen Gluschke 1972 06.05.23 Berlin-Britz

23:42,00 M50 Marc Eberbeck 1971 06.05.23 Berlin-Britz

5.000m Straßenlauf Mannschaft

1:07:02,00 M50 Holger Jäntsch 1970

Stefan Grasse 1964

Stephan Gebhardt 1969 6.5.2023 Berlin-Britz
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10.000m

50:30,00 M50 Stephan Gebhardt 1969 12.03.23 Celle

53:31,00 M55 Jörg Beinlich 1965 12.03.23 Celle

53:36,00 M50 Marc Eberbeck 1971 12.03.23 Celle

60m Hürden (76,2cm)

11,78 U14 Malik Olayan 2010 09.09.23 Berlin-Marzahn

12,42 1,9 U14 Tim Werner 2011 26.03.23 Berlin-Schöneberg

12,72 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 30.09.23 Berlin-Britz

14,11 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 30.09.23 Berlin-Britz

14,15 -0,1 U14 Lennart Wittke 2011 26.03.23 Berlin-Schöneberg

80m Hürden (83,8cm)

15,06 -0,7 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 07.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

Weitsprung

5,36 0,9 M45 Matthias Schönborn 1975 13.05.23 Jüterbog

5,22 0,0 U18 Niklas Griese 2006 11.06.23 Hohen Neuendorf

4,53 1,5 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 07.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

4,27 U12 Enzio Müller 2012 22.04.23 Berlin-Britz

4,20 U14 Malik Olayan 2010 08.07.23 Berlin-Marzahn

3,91 U14 Tim Werner 2011 26.03.23 Berlin-Schöneberg

3,84 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,72 U14 Lennart Wittke 2011 26.03.23 Berlin-Schöneberg

3,67 U12 Jonathan Wernicke 2012 22.04.23 Berlin-Britz

3,67 U12 Christoph Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,55 U12 Konstantin Knorr 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

3,47 U12 Lennard Dittmer 2013 22.04.23 Berlin-Britz

3,34 U12 Emir Tasyürek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

3,32 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

3,16 U12 Neo Rappsilber 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

3,12 U12 Luis Weisflog 2013 22.04.23 Berlin-Britz

2,99 U12 Jonas Rezek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

2,98 U12 Fin Eichhorst 2012 22.04.23 Berlin-Britz

2,92 U12 Linus Heine 2013 22.04.23 Berlin-Britz

2,80 U12 Jamil Olayan 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

2,67 U8 Jan Michligk 2016 10.06.23 Fürstenwalde/Spree

Hochsprung

1,56 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 22.04.23 Berlin-Britz

1,40 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

1,20 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

1,20 U14 Malik Olayan 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen
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Schlagballwurf (80g)

43,00 U12 Enzio Müller 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

35,50 U12 Konstantin Knorr 2012 08.07.23 Berlin-Marzahn

31,00 U12 Lennard Dittmer 2013 22.04.23 Berlin-Britz

30,50 U8 Jan Michligk 2016 03.10.23 Hohen Neuendorf

29,00 U12 Fin Eichhorst 2012 22.04.23 Berlin-Britz

29,00 U12 Christoph Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

26,00 U12 Jonathan Wernicke 2012 22.04.23 Berlin-Britz

24,00 U12 Neo Rappsilber 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

23,00 U12 Jamil Olayan 2012 10.09.23 Berlin-Marzahn

22,00 U12 Luis Weisflog 2013 22.04.23 Berlin-Britz

21,00 U12 Linus Heine 2013 22.04.23 Berlin-Britz

19,00 U12 Emir Tasyürek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

16,00 U12 Jonas Rezek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

Ballwurf (200g)

38,00 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 22.04.23 Berlin-Britz

32,50 U14 Tim Werner 2011 22.04.23 Berlin-Britz

30,00 U14 Malik Olayan 2010 22.04.23 Berlin-Britz

24,50 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 07.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

20,00 U14 Lennart Wittke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

Kugelstoß (3kg)

7,59 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 20.05.23 Berlin-Britz

7,50 U14 Malik Olayan 2010 21.10.23 Berlin-Zehlendorf

5,93 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 20.05.23 Berlin-Britz

Kugelstoß (4kg)

8,55 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 22.04.23 Berlin-Britz

Kugelstoß (6kg)

10,35 M50 Kai Loewel 1970 26.05.23 Berlin-Zehlendorf

10,12 M50 Dr. Matthias Horn 1971 26.05.23 Berlin-Zehlendorf

9,43 M50 Karsten Marczinske 1973 28.10.23 Berlin-Zehlendorf

9,24 M55 Stefan Grasse 1964 08.10.23 Berlin-Weißensee

8,56 M50 Holger Jäntsch 1970 20.05.23 Berlin-Britz

Kugelstoß (7,26kg)

10,39 M45 Andreas Michligk 1976 13.05.23 Jüterbog

10,08 M40 Christian Krug 1980 20.05.23 Berlin-Britz

Speerwurf (400g)

30,39 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 20.05.23 Berlin-Britz

26,00 U14 Malik Olayan 2010 21.10.23 Berlin-Zehlendorf

15,44 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen
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Speerwurf (600g)

24,30 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 20.05.23 Berlin-Britz

Speerwurf (700g)

37,32 M50 Karsten Marczinske 1973 28.10.23 Berlin-Zehlendorf

34,65 M50 Holger Jäntsch 1970 20.05.23 Berlin-Britz

34,50 M50 Dr. Matthias Horn 1971 26.05.23 Berlin-Zehlendorf

29,19 M55 Stefan Grasse 1964 08.10.23 Berlin-Weißensee

Speerwurf (800g)

43,15 M45 Andreas Michligk 1976 02.09.23 Berlin-Lichterfelde

41,10 M40 Christian Krug 1980 20.05.23 Berlin-Britz

Diskuswurf (750g)

24,79 U14 Malik Olayan 2010 21.10.23 Berlin-Zehlendorf

18,06 U14 Felix Jakob Stiermann 2010 20.05.23 Berlin-Britz

14,02 U14 Fabian Elias Stiermann 2011 20.05.23 Berlin-Britz

Diskuswurf (1kg)

21,61 U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 20.05.23 Berlin-Britz

Diskuswurf (1,5kg)

43,68 M50 Kai Loewel 1970 09.09.23 Zeven

33,09 M50 Dr. Matthias Horn 1971 26.05.23 Berlin-Zehlendorf

27,60 M50 Holger Jäntsch 1970 20.05.23 Berlin-Britz

27,38 M55 Stefan Grasse 1964 08.10.23 Berlin-Weißensee

25,81 M50 Karsten Marczinske 1973 28.10.23 Berlin-Zehlendorf

Diskuswurf (2kg)

31,08 M45 Andreas Michligk 1976 28.04.23 Berlin-Zehlendorf

Hammerwurf (6kg)

22,47 M50 Dr. Matthias Horn 1971 20.05.23 Berlin-Britz

Hammerwurf (7,26kg)

25,93 M45 Andreas Michligk 1976 28.04.23 Berlin-Zehlendorf

Gewichtwurf (11,34kg)

9,74 M50 Dr. Matthias Horn 1971 12.08.23 Berlin-Zehlendorf

Gewichtwurf (15,88kg)

6,80 M45 Andreas Michligk 1976 28.04.23 Berlin-Zehlendorf
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Dreikampf (40m-Weit-Schlagball)

592e U8 Jan Michligk 2016 03.10.23 Hohen Neuendorf

8,50-2,62-30,50

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball)

1.108e U12 Enzio Müller 2012 22.04.23 Berlin-Britz

7,94-4,27-41,00

941e U12 Christoph Mallach 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

7,99-3,67-29,00

892e U12 Jonathan Wernicke 2012 22.04.23 Berlin-Britz

8,20-3,67-26,00

873 U12 Lennard Dittmer 2013 22.04.23 Berlin-Britz

8,56-3,47-31,00

821e U12 Konstantin Knorr 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

8,95-3,22-33,00

725e U12 Fin Eichhorst 2012 22.04.23 Berlin-Britz

9,33-2,98-29,00

714e U12 Emir Tasyürek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

8,90-3,34-19,00

685e U12 Luis Weisflog 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,26-3,12-22,00

637e U12 Linus Heine 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,41-2,92-21,00

605e U12 Jonas Rezek 2013 22.04.23 Berlin-Britz

9,27-2,99-16,00

584e U12 Jamil Olayan 2012 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

9,52-2,64-20,50

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) Mannschaft

4.532 U12 Enzio Müller 2012 1.108e,

Jonathan Wernicke 2012 892e,

Christoph Mallach 2012 879e,

Lennard Dittmer 2012 873e,

Konstantin Knorr 2012 780e 22.4.2023 Berlin-Britz

3.366 U12 Fin Eichhorst 2012 725e,

Emir Tasyürek 2013 714e,

Luis Weisflog 2013 685e,

Linus Heine 2013 637e,

Jonas Rezek 2013605e 22.4.2023 Berlin-Britz

Dreikampf (75m-Weit-Ball)

1.023e U14 Malik Olayan 2010 22.04.23 Berlin-Britz

11,71-4,03-30,00

1.009e U14 Tim Werner 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,56-3,65-32,50

989e U14 Felix Jakob Stiermann 2010 22.04.23 Berlin-Britz

12,09-3,53-38,00

802e U14 Lennart Wittke 2011 22.04.23 Berlin-Britz

11,36-2,72-19,50

768e U14 Fabian Elias Stiermann 2011 22.04.23 Berlin-Britz

13,00-3,14-23,50
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Dreikampf (75m-Weit-Ball) Mannschaft

4.591 U14 Malik Olayan 2010 1.023e,

Tim Werner 2011 1.009e,

Felix Jakob Stiermann 2010 989e,

Lennart Wittke 2011 802e,

Fabian Elias Stiermann 2011 768e 22.4.2023 Berlin-Britz

Werferdreikampf (Kugel(6kg)-Diskus(1,5kg)-Speer(700g))

1.595 M50 Dr. Matthias Horn 1971 26.05.23 Berlin-Zehlendorf

10,12-33,09-34,50

1.464 M55 Stefan Grasse 1964 08.10.23 Berlin-Weißensee

9,24-27,38-29,19

Werferdreikampf (Kugel(7,26kg)-Diskus(2kg)-Speer(800g))

1.499 M45 Andreas Michligk 1976 08.10.23 Berlin-Weißensee

9,29-28,22-34,88

Vierkampf (75m-Weit-Ball-Hoch)

966e U14 Fabian Elias Stiermann 2011 07.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

13,22(-1,4)-2,99-24,50-1,04

1373e U14 Felix Jakob Stiermann 2010 22.04.23 Berlin-Britz

12,09-3,53-38,00-1,32

1294e U14 Malik Olayan 2010 22.04.23 Berlin-Britz

11,71-4,03-30,00-1,12

Vierkampf (100m-Weit-Kugel(4kg)-Hoch)

1696e U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 22.04.23 Berlin-Britz

14,36(-1,2)-4,07(-0,7)-8,55-1,56

Block Sprint/S  prung (75m-60mHü-Weit-Hoch-Speer(400g))  

1.901e U14 Felix Jakob Stiermann 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,65-13,28-3,84-1,40-30,39

1.842e U14 Malik Olayan 2010 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,30-12,17-3,95-1,20-23,14

1.411e U14 Fabian Elias Stiermann 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

12,87-14,67-3,32-1,20-15,44

Block Sprint/Sprung (100m-80mHü-Weit-Hoch-Speer(600g))

2.180e U16 Skipp Ingenlath-Geerken 2009 07.05.23 Berlin-Hohenschönhausen

14,07(+0,3)-15,06(-0,7)-4,53(+1,5)-1,52-23,10

Block Lauf   (75m-60mHü-Weit-Ball-800m)  

1.104e U14 Lennart Wittke 2011 24.06.23 Berlin-Hohenschönhausen

11,26-14,43-o.g.V.-20,00-3:03,38

Werferfünfkampf (Hammer(7,26kg)-Kugel(7,26kg)-Diskus(2kg)-Speer(800g)-Gewicht(15,88kg))

2.267 M45 Andreas Michligk 1976 28.04.23 Berlin-Zehlendorf

25,93-9,79-31,08-33,96-6,80

               Werferfünfkampf (Hammer(6kg)-Kugel(6kg)-Diskus(1,5kg)-Speer(700g)-Gewicht(11,34kg))  

2.282 M50 Dr. Matthias Horn 1971 26.05.23 Berlin-Zehlendorf

21,15-10,12-33,09-34,50-9,49
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